#Je dulezité zkontrolovat pred kazdym pouzitim systému zachyceni padu volny prostor pod uzivatelem na pracovisti, aby v pfipadé padu
nedoslo ke kolizi se zemi nebo prekazkou v draze padu. Pozadovana délka volného prostoru se zjisti v ndvodu k pouzivani daného prostredku.

~ Existuje mnoho rizik, kterd& mohou ovlivnit vykon prostfedku, a mnoho odpovidajicich bezpecnost-nich opatieni, ktera je nutné ucinit,
predevsim:
- vedeni nebo ovinuti spojovacich prostiedkl nebo zachrannych lan pies ostré hrany,
- vady jako fezy, odér, koroze,
- vystaveni klimatu,
- pady s kyvanim,
- teplotni extrémy,
- chemicka cinidla,
- elektricka vodivost.

# Prostfedek osobniho zabezpe&eni musi byt pfepravovan v obalu (napf. sacek z textilie nebo folie nepropoustéjici vihkost nebo pouzdro z
oceli nebo plastické hmoty), aby byl chranén pred poskozenim a vihkosti.

~ Prostfedek smi byt Cistén tak, aby ¢i§téni nemélo negativni uginek na materialy pouzité pfi vyrobé prostfedku. Pro textilni vyrobky se pouziva
Cistici prostfedek uré¢eny pro jemné tkaniny, prostfedek se pere ruéné nebo v pracce a oplachne ve vodé. Soucasti z plastl sméji byt cisteny jen
vodou. Kdyz je prostfedek mokry at uz z pouzivani nebo v disledku ¢isténi musi se ususit pfirozenou cestou a nesmi byt v dosahu pfimého
tepla. U kovovych vyrobki mohou byt nékteré mechanické soucasti (pruzina, ¢ep, zavés, apod.) pravidelné lehce namazany pro zajisténi lepsi
funkce. Dal$i postupy Udrzby a €isténi museji byt provadény v souladu s pokyny uvedenymi v navodu k pouzivani.

# Prostfedek osobniho zabezpe&eni musi byt skladovan volné zabaleny na dobfe vétraném mist&, mimo dosah pfimého svétla, ultrafialového
zareni, vihkého prostfedi, ostrych hran, extrémnich teplot a korozivnich nebo agresivnich latek.

o UZIVATELSKA ORGANIZACE JE ODPOVEDNA ZA ZAJISTENI EVIDENCNI KARTY A VYPLNENI POZADOVANYCH DETAILU. o
EVIDENCN] KARTA BY MELA BYT VYPLNENA PRED PRVNIM POUZITIM KOMPETENTNI 0SOBOU, KTERA VE FIRME ODPOVIDA ZA PROSTREDKY OSOBNIHO ZABEZPECEN.
KOMPETENTN] OSOBA MUS! DO EVIDENCNI KARTY ZAPISOVAT VSECHNY INFORMACE O PROSTREDKU JAKO JSOU PERIODICKE KONTROLY, OPRAVY,

» DUVODY VYRAZENI PROSTREDKU ZPOUZIVANL
EVIDENCN] KARTA BY MELA BYT UCHOVAVANA PO CELOU DOBU POUZIVANI PROSTREDKU.
) NEPOUZIVEJTE PROSTREDEK BEZ EVIDENCNI KARTY.
ZAZNAMY DO EVIDENCNI KARTY SMi ZAPISOVAT POUZE KOMPETENTN] OSOBA.

EVIDENCNi KARTA

MODEL A TYP ZARIZENI
REF. CiSLO
SERIOVE CISLO DATUM VYROBY
JMENO UZIVATELE
DATUM UVEDENI DO PROVOZU
DATUM ZAKOUPENI

PERIODICKE KONTROLY A OPRAVY

Davod periodické Sisigne vady, aisi Jméno a podpis Datum pfisti
Datum kontroly nebo opravy P vantn ey 8 Cas! kompetentni osoby periodické kontroly

A oI -

Typovou zkou$ku ES provedla: CETE APAVE SUDEUROPE, BP 193, 13322 Marseille, Francie 0082.
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NAVOD K POUZIVANI PROﬂOVO

e 0082 LTRASOMEBSIRAS PROT-11

Pracovni polohovaci prostfedek PROT-11 je souc¢asti prostfedku osobniho zabezpeceni pro
pracovni polohovani a na ochranu proti padim z vysky. Prostfedek vyhovuje EN 358.

Funkci prostfedku je zabranit padu z vysky. PROT-11 je velmi uziteény pfi praci na sloupech,
stromech a pfihradovych konstrukcich. Je nezbytny tehdy, kdyz provadéna prace vyzaduje stabilni
pracovni polohu, velmi ¢asto bez pfidrzovani rukama.

ZAKLADNIVYBAVENI

~ polyamidové lano o priméru pr. 12 mm:;
~# mechanicky sefizova¢ délky lana;

# ochranna hadice lana.

POZOR! Pracovni polohovaci prostiedek PROT 11 smi byt doplnén jen certifikovanymi spojkami (karabinami dle EN 362).

(==

Identifikaéni
Stitek

polyamidové lano
o prameéru pr. 12 mm

Sefizovac o
Volny konec lana délky Ochranné hadice lana
zakoncen pojistnym lana ’

uzlem

o

PRIPUSTNA DOBA POUZIVANI

Pracovni polohovaci prostfedek smi byt pouzivan 5 let. Po této dobé musi byt prostfedek stazen z
pouzivani, aby mohla byt provedena dukladna tovarni kontrola. Tovarni kontrolu mize provést:

- vyrobce,

- nebo osoba doporucena vyrobcem,

- nebo firma doporu¢ena vyrobcem.

PFi tovarni kontrole bude vyménéno lano a bude stanovena doba pouzivani prostfedku do dalSi
tovarni kontroly.

Obsah identifikacniho Stitku zarizeni

PROT-11

nazev zafizeni

Pracovni polohovaci typ zafizeni ] )
prostiedek *) xx - kéd délky
AF 101xx katalogové Eislo

napt.: xx=03 - délka 3 m
xx=02 - délka 2 m

Délka: xx m

Sériové Gislo: 00001 Cislo vyrobni série

Datum vyroby: 01/2006 ——|——Mésic/ rok viroby zafizeni

C € 0082 ] identifikacni Cislo kompetentniho organu
) ~ EN358 —

PRED POUZITIM fislu$na norma

si dkladné prectéte a dodrzuje névod k pouzivani

pRO n ovo znak vyrobce nebo distributora




MONTAZ PROSTREDKU

1. Pfipojte karabinu na sefizovaci délky lana k pravé (nebo levé v pfipadé levaka) pfipojovaci sponé
pracovniho polohovaciho pasu obrazek 1.

2. Vedte lano kolem konstrukéniho prvku a pfipojte karabinu lana k levé (nebo pravé v pfipadé levaka)
pfipojovaci sponé pracovniho polohovaciho pasu obrazek 2.

3. S pomoci sefizovace délky nastavte délku a napnuti lana, abyste zajistili stabilni pracovni polohu a zabranili
volnému padu pracovnika. Délka volného padu by neméla prekrocit 0,5 m (podle EN 358) obrazek 3.

B. Zkréceni lana (3B):
pfidrZte sefizovaé délky levou (pravou) rukou a
tahnéte volny konec lana pravou (levou) rukou

A. ProdiouZenf lana (3A):
- vezméte lano levou (pravou) rukou v mist® mezi
sefizovatem délky a konstrukef,

- kontrolovanym nakion&nim t8la lano mim& natdhnéte,  smé&rem vzad, pfitemZ se nakiofite tSlem sm&rem ke
konstrukei.

aby se prodlouZilo podle potfeby,
- myw (levou) rukou stisknéte patku sefizovate
- pFi uvolnénf pétky se pohyb lana uvnitf sefizovade
zastavi.

Bezpodmingénd zajistée
otvor karabiny pojistkou.

~ Karabina lana a karabina sefizovace délky museji byt pfipojeny béhem prace k postrannim sponam
pracovniho polohovaciho pasu. Karabiny pracovniho polohovaciho prostfedku PROT-11 nesméji byt
pfipojeny k pfipojovacim bodum bezpecnostniho postroje uréenym pro pfipojeni prostfedku na
ochranu proti padu.
Je pfisné zakazano:
- pfipojit obé karabiny ke stejné sponé pasu,
- pfipojit karabinu sefizovace délky ke sponé pasu a karabinu lana ke konstrukénimu kotvicimu bodu,
- pfipojit karabinu sefizovace délky ke sponé pasu a druhou karabinu k lanu.

# Pracovni polohovaci prostfedek PROT-11 neni prostfedek na ochranu proti padu a nesmi se pouzivat
jako ochrana proti padu z vy$ky. K ochrané pracovnika béhem prace ve vysce je nutné pouzit
nezavisly systém zachyceni padu.

N

ZAKLADNi ZASADY PRO UZIVATELE PROSTREDKU OSOBNIHO ZABEZPECENi PROTI PADUM Z VYSKY

~’Prostifedek osobniho zabezpeceni smi pouzivat pouze osoba zaskolena a kvalifikovana pro jeho bezpeéné pouzivani.

#Prostifedek osobniho zabezpeceni nesmi pouzivat osoba, jejiz zdravotni stav by mohl negativné ovlivnit bezpe¢nost uzivatele
prostfedku pfi normalnim a nouzovém pouzivani.

#Pro vyfe$eni kazdé nouzové situace, ktera by se mohla vyskytnout béhem prace, je nutné mit pfipraven zachranny plan.

#Je zakadzano provadét jakékoliv zmény nebo dopliiovani prostiedku bez pfedchoziho pisemného souhlasu vyrobce.

~#Opravy smi provadét pouze vyrobce prostfedku nebo jeho zplnomocnény zastupce.

#Prostifedek osobniho zabezpeceni nesmi byt pouzivan mimo meze jeho pouziti ani pro jiné tcely, nez pro které je urcen.

~Prostfedek osobniho zabezpecéeni by mél byt poloZkou osobni vystroje.

~Pred pouzitim zajistéte kompatibilitu poloZek sestavenych do systému zachyceni padu. Pravidelné kontrolujte spojeni a sefizeni
soucasti prostfedku, aby se zabranilo nahodnému uvolnéni nebo rozpojeni soucasti.

~ Je zakazano pouzivat kombinace polozek prostfedk(, v nichz je bezpe¢na funkce jedné polozky ovlivnéna bezpecnou funkci jiné
nebo narusuje bezpecnou funkci jiné.

~“Pred kazdym pouzitim prostfedku osobniho zabezpeceni je nutné provést kontrolu prostfedku, aby bylo zajisténo, Ze je v
provozuschopném stavu a pfed pouZzitim spravné funguje.

~”Béhem kontroly pfed pouzitim je nutné prohlédnout vSechny prvky prostfedku z hlediska pfipadného po$kozeni, nadmérného
potiebeni, koroze, odéru, fezl a nespravného fungovani, predevsim se provéfuji:

- u zachycovacich postrojii a past prezky, nastavovaci prvky, pfipojovaci body, popruhy, $vy, smycky,

- u tlumicu padu pripojovaci smycky, popruhy, vy, télesa, spojky,

- u textilnich spojovacich prostredku, zachrannych lan a vodicich vedeni lana, smycky, oénice, spojky, nastavovaci prvky,
zaplety,

- u ocelovych spojovacich prostfedku, zachrannych lan a vodicich vedeni lana, draty, spony, kovani, smycky, o¢nice, spojky,
nastavovaci prvky,

- u zatahovacich zachycovacél padu lana nebo popruhy, spravna funkce zatahovacu a brzd, télesa, tumice padu, spojky,

- u pohyblivych zachycovacdl padu télesa zachycovaci, funkce klouzani, funkce blokovaciho Ustroji, nyty a Srouby, spojky,
tlumice padu,

- u spojek zakladni télesa, nyty, uzavéry, funkce blokovaciho Ustroji.

#Po kazdych 12 mésicich pouzivani musi byt prostfedek osobniho zabezpeceni stazen z pouzivani k provedeni podrobné periodické
kontroly. Periodickou kontrolu musi provést osoba kompetentni pro periodické kontroly. Periodickou kontrolu méze provést rovnéz
vyrobce nebo jeho zplnomocnény zastupce.

~\ piipadé nékterych druht slozitych prostiedku, napf. nékterych zatahovacich zachycovacu padu, smi kazdoroéni kontrolu provadét
pouze vyrobce nebo jeho zplnomocnény zastupce.

#Periodické kontroly jsou zékladnim pfedpokladem pro udrzbu prostfedku a bezpecnost uzivatele, ktera zavisi na trvalé ucinnosti a
pevnosti prostfedku.

~Béhem periodické kontroly je nutné zkontrolovat ¢itelnost znacek na prostredku.

#Pro bezpec¢nost uzivatele je podstatné, aby v pfipadé dal$iho prodeje vyrobku mimo plvodni zemi uréeni prekupnik dodal navod k
pouzivani, k Udrzbé, k periodickym kontrolam a k opravam v jazyku zemé, ve které ma byt vyrobek pouzivan.

~Prostredek osobniho zabezpeéeni musi byt ihned vyfazen z pouzivani, vzniknou-li jakékoliv pochyby o jeho stavu pro bezpe¢né
pouziti, a nesmi byt znovu pouzit, dokud jeho zpusobilost k pouZiti nebude pisemné potvrzena vyrobcem prostiedk( nebo jeho
zplnomocnénym zastupcem po provedeni podrobné kontroly.

~Prostfedek osobniho zabezpe&eni musi byt ihned vyfazen z pouzivani a zni¢en (nebo znehodnocen jinym zptusobem uvedenym v
navodu), pokud byl pouZit k zachyceni padu.

~*Zachycovaci postroj je jedinym pfipustnym prostfedkem pfidrzovani téla, jenz smi byt pouzit v systému zachyceni padu.

~“Kotvici zafizeni nebo kotvici bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy umistén a prace vzdy vykonavana tak, aby se
minimalizovala moznost padu a délka pfipadného padu. Kotvici zafizeni/bod by mél byt umistén nad uzivatelem. Tvar a konstrukce
kotviciho zafizeni/bodu nesmi umoziiovat samovolné odpojeni prostfedku. Minimalni statickd nosnost kotviciho zafizeni/bodu musi byt
15 kN. Doporucuje se pouzivat certifikovany a oznaceny konstrukéni kotvici bod vyhovujici normé EN 795.




