Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

Zebiiky / Jednoduché a |* pad Zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability 3| 3| 3 * zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti

Zebiiky dvojité zebiiku pfi pouziti zebtiku pro praci; jednoduchého nafadi;

* udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;

* posSkozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* pfi pouzivani zebfikli dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté t€la) mimo osu
Zebiiku,

- vynaset a snaSet bfemeno hmotnosti nad 15 kg,

- pracovat na jednoduchém zebtiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m
od jeho konce a na dvojitém zebftiku blize nez 0,5 m od jeho konce,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a také
prace pracovnika prili§ blizko horniho konce zebtiku, kdy dochazi ke
snizeni stability zebtiku;

* k zajisténi stability zebtik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. zebiik pripevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup presahoval vystupni uroven (podlahu, ploSinu o 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se Ize spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pti praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji§téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych
i kovovych zebiiki;

Zebiiky / Jednoduché a |* pad osoby ze Zebtiku pti vystupovani ¢i 3|3 3. * udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;

Zebiiky dvojité sestupovani;
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* pad pracovnika ze zebiiku v dusledku * poskozené zebtiky odstranit z pracoviste;
nadmérného vychyleni ze zebiiku, pfi postaveni
zebtiku na nerovny podklad a opéru; pii pretizeni
a nerovnomérném zatiZeni zebfiku;

* pfi pouzivani zebiikll dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasng,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t€zisté t€la) mimo osu
zebtiku,

- vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 15 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a také
prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce zebriku, kdy dochazi ke
snizeni stability Zebtiku;

* k zajiSteni stability zebtik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé optit o horni; postranice, popt. zebtik pripevnit ke
stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup piesahoval vystupni troven (podlahu, ploSinu) o 1,1 m (pfesah
mohou nahradit pevnd madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze spolehlive
uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pti praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji§téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebiiku;

* zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti
jednoduchého naradi;

* udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;

* pfi pouzivani zebiikll dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasng,

Zebiiky / Jednoduché a |* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych 4] 3] 3
Zebiiky dvojité zebiikli s malou hmotnosti (vét§imi naroky na
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Vv

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté t€la) mimo osu
Zebiiku,

- vynaSet a snaset bfemeno hmotnosti do 15 kg,

- vystupovat na zebfik s poSkozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* k zajisténi stability kovovy Zebiik spolehlivé zabezpecovat proti posunuti,
bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokynti vyrobce (navod k
pouziti, symboy vyznacené na postranicich zebiiku);

* horni konec spolehlivé optit o horni; postranice, popt. zebiik pripevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup piesahoval vystupni troven podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se lze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pti praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zajiSténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebiik);

* pravidelné prohlidky, neptetéZovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych

zebiiku;
Zebiiky / Jednoduché a |* pifevraceni zebiiku jinou osobou, najeti na 2| 3| 2 * zaji$téni piip ohrazeni prostoru kolem paty Zebiiku;

* bezpecnostni oznaceni zebiiku (Cervenobilou barvou, terciky apod);
Zebtiky / Jednoduché a |* prasknuti, zZlomeni pii¢le dievénych Zebiika s 3] 3| 3 * udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;

* posSkozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* nepouzivat poskozené Zebiiky,

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebiiku vice
osobami soucasné,

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti do 15 kg,

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebiiku;

Stavebni prace / [Bourani a * pad a zficeni bouraného zdiva nebo konstrukéni | 2| 3 2. * prizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni
Bouraci a rekonstrukce |¢asti objektu na pracovniky; technologického postupu;
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* pfi bourani a rekonstrukénich praci postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prubézné zajistovat stabilitu a
pevnost narusovaného a zatéZzovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohroZzeného
bouranim), pilift, stropt a podpérnych a nosnych konstrukci, vyloudit
uvoliovani a zeslabeni nosnvych zdi a pilifi:

* rekonstrukce a bourani pii kterém dochdzi ke zmén¢ konstrukeni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pted bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda

nemaji nosnou funkci;

Stavebni prace /
Bouraci a

Bourani a
rekonstrukce

* nefizené nekontrolovatelné, predcasné a nahlé
zfizeni konstrukce;

3. * pruzkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni

technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich praci postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prubézné zajistovat stabilitu a
pevnost narusovaného a zatéZovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozeného
bouranim), pilift, stropt a podpérnych a nosnych konstrukci, vyloucit
uvoliovani a zeslabeni nosnych zdi a pilifi:

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpoveédného pracovnika.

* pred bouranim pricek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi oveftit, zda
nemaji nosnou funkci;

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* zficeni ¢asti objektu nebo konstrukce po
naruseni nebo vybourani nosné zdi, pilife a jiné
nosné nebo podpérné konstrukce (po ztraté
stability a nosnosti nosné konstrukce);

* rizika spojend se strukturalni integritou v

ptipad¢ demontazi, bourani vétsiho rozsahu nebo
demolic;

* prizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich praci postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prubézné zajistovat stabilitu a
pevnost narusovaného a zatéZzovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohroZzeného
bouranim), pilift, stropt a podpérnych a nosnych konstrukci, vyloucit
uvoliovani a zeslabeni nosnvch zdi a pilifi:

* rekonstrukce a bourani pii kterém dochdzi ke zmén¢ konstrukeni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pted bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda
nemaji nosnou funkci;

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Bourani a
rekonstrukce

* pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu;

* yymezeni prostoru ohrozené¢ho bouranim (oploceni, ohrazeni, stfezeni,
vylouceni provozu apod.), ur€eni a zaji$téni vstupu, vystupu, sestupu a
viezdu do bouraného objekt, udrZzovani komunikaci;
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* zajistit ohroZeny prostor, ve kterém se bouraci prace provadi, zejména
prostor pod misty prace ohrozeny bouranim;

* dodrzeni stanoveného pracovniho nebo technologického postupu;

* pfi ruénim bourani svislych konstrukci odstranit konstrukéni prvky jen
tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukei provadét vertikdlnim smérem shora
dolu;

* dodrzovat spravny postup pii ru¢nim bourani svislych zdi a to
odbouravani zdiva po mensich vrstvach shora dolu;

* fezani ocelovych konstrukei spravnym zpiisobem dle pracovniho nebo
technologického postupu tak, aby nedoslo k padu oddélené konstrukce nebo
prvku na pracovnika;

Stavebni prace /

Bourani a

* zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem

3-* vylouc€eni nebo omezeni prace nad sebou;

* opatfeni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod misty prace
Ve vysce;

* pouzivani ochranné prilby proti zranéni hlavy;

Stavebni prace /
Bouraci a

Bourani a
rekonstrukce

* propadnuti pracovnika podlahou, stropem,
stiechou a jinymi naruSenymi ¢astmi starych a

konstrukci;

* podle potieby zfidit a pouzivat pomocné pracovni podlahy (dle potieby
provést vyztuzeni a podepreni) a leSeni v kombinaci s prostiedky osobniho
zajisténi apod. pfi praci a pohybu pracovnikli po téchto netinosnych
konstrukcich a pochiiznych plochéch;

* material z bourané ¢asti objektu odstranovat tak, aby nedoslo k pretizeni
podlah nebo stropti vybouranym materialem;

* pribézné zajistovat véasny uklid vybouraného materialu;

2. * vyloucit vstup pracovnikii na netinosnou podlahu, strop, stfechu a jinou

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* pad pracovnikil z vysky z volného nezajisténého
okraje bouraného objektu a nezajisténymi otvory
v podlahach pfi ru¢nim bourani a manipulaci s
materialem

* zajisténi volnych okrajti bouraného objektu ochrannou konstrukei popf.
pouziti osobniho zajisténi zejména pii ru¢nim pii bourdni stiech,
obvodovych zdi, stropt apod.;

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* propichnuti, profezani chodidla napf. hiebiky a
jinymi ostrohrannymi ¢asti, pofezani sklem a
pod.;

* yvCasné odstrailovani vybouranych ¢asti s ostrymi ¢astmi, pouzivani OOOP
(prac. obuv s pevnou podrazkou, rukavice)

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Bourani a
rekonstrukce

* prasSnost;

* provedeni opatfeni zabrafnujici nadmérnému praseni (napt. skrapéni vodni
mlhou, vybourany material a sut’ material spoustét uzavienym shozem az do
mista uloZeni);

Pozn.: pii pouziti skluzl, uzavienych shozli nesmi dojit k jejich ptetizeni,
uvolnéni a deformacim (slouzi zpravidla jen pro leh¢i vybourany material);
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* pouzivani OOPP (ochrannych masek - respiratort);
Stavebni prace / |Stavenisté, |* pad, narazeni riiznych ¢asti téla po nastalém 4] 3] 3 * bezpeény stavu povrchu podlah uvniti stavénych objektll, zejména vstupt
Stavenisté pracovi$té , [padu v prostorach staveni$té, podvrtnuti nohy pii do objektu, frekventovanych chodeb a vnitfnich komunikaci;
* udrzovani, ¢isténi a tklid podlah, pochtiznych ploch a komunikaci;
* udrzovani komunikaci a prichodt volné prichodnych a volnych, bez
piekazek a zastavovani stavebnim materialem, provoznim zatizenim apod.;
* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabelit mimo komunikace;
* y¢asné odstrainovani komunikaénich piekazek;
* vhodna a neposkozenéa pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP );
* zajisténi dostate¢ného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti (v
suterénnich prostorach, sklepech, mistnostech bez oken a denniho osvétleni,
v kandlech apod.);
Stavebni prace / [Staveni§té, [* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni | 3| 2| 2 * odstranéni komunikaénich ptekazek o které 1ze zakopnout - Sroubu vik a
Stavenisté pracovisté , |o rizné piekazky a vystupujici prvky v prostorach zvysenych poklopt nad troven podlahy, hadic, kabeld (napt. ve vstupnich
podlahy a stavby prostorach, na chodbach apod.);
komunikace -
pohvb osob
Stavebni prace / |Stavenisté, |* uklouznuti pfi chizi po terénu, blativych 4] 3| 3 * vhodna volba tras, ur€eni a ziizeni vstupti na stavbu, staveniStnich
Stavenisté pracovi$té , |zasnéZenych a namrzlych komunikacich a na komunikaci a pristupovych cest, chodnik ;
* jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi;
* v zimnim obdobi odstraniovani ndmrazy, sn¢hu, protiskluzovy posyp;
Stavebni prace / |Stavenisté,  |* propichnuti chodidla hiebiky a profezani 2| 2| 2| 8|* v¢asny tiklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (¢asti bednéni,
Stavenisté pracovi$té , |podrazky obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi vybourany material s hiebiky apod.);
* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;
Stavebni prace / |Staveni§té, |[* pad do hloubky (do vykopt, prohlubni, 2|3 2. * opatfeni volnych okrajii vykopi, prechodovych lavek, a mistkl zabradlim
Stavenisté pracovisté , |uklouznuti pti chlizi po svazich apod.) pfip. napadnou piekazkou;
* vhodna pracovni obuv s protiskluznou Upravou;
* zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zime a za desté; zfidit
pomocné stupn€ pro nutnou chiize po svahu;
* volba vhodné trasy pii chiizi po svahu, pfipustit chiizi jen pii dodrz. max.
pripustného sklonu svahu, nasypu;
Stavebni prace / |[Nebezpeéné |* pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvort, | 2| 3| 2 * zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvort apod.(o velikosti vice nez 25

Stavenisté

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

otvory a jamy

jam;

cm) dfostatecné tinosnymi poklopy, pfikrytim, napadnou piekazkou nebo
pevnym zabradlim;
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* propadnuti nedostate¢né pevnymi a unosnymi * poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;
poklopy a piikrytim otvoru;
* propadnuti netinosnymi prvky a konstrukcemi
umisténymi na pochilznych plochach staveniste;
Stavebni prace / |Vstupy, * pady pracovniki pfi vstupu do objektu, pti 3|3 * ztizeni bezpeénych vstupl do stavebnich objektl o $ifce min. 75 cm,
Staveni§té schodiste, vystupovani, méné pii vystupovani, ze schodi a opatienych oboustrannym zabradlim pfti vySce nad 1,5 m na terénem;
rampy, Zebrikl;
* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampach; * prednostni zfizovani trvalych schodist’ tak, aby je bylo mozZno pozivat jiz
v pribéhu provadéni stavby, ptipadné prozatimnich dfevénych schodist’,
omezeni pouzivani zebtikl k vystupim do pater objektu;
* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupn;
* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpecny pruchod po schodech,
rampg¢;
* vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi liStami,zardZkami apod. prvky a to
pii sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi sklonu 1:4 - 50 cm a
pri sklonu 1:5 - 55 ¢m od sebe;
* pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp. pti¢li pfi
vystupu po zebiiku;
Stavebni prace / |Vstupy, * uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu 23] 2 * udrzovani nekluzkych povrchil, spravné naslapovani, vylouceni §ikmého
Stavenis§té schodiste, schodi$t'ového stupné na$lapnuti zejména pfi snizenych adheznich podminek za mokra, namrazy,
rampy, vlivem znecéisténé obuvi;
* yvylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod. stupné, kde
jsou zhorSené tieci podminky;
* pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, ocisténi obuvi pied vystupem
na zebrik;
Stavebni prace / |Vystupy a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvysena| 2| 3 2. * ke mistim prace ve vysce zajistit bezpeény piistup (Zebiiky, schodiste,
Stavenisté sestupy mista prace rampy a pod.)
Stavebni prace / [Pisobeni * prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pfi 2| 2| 2| 8|* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);
* podavani teplych napoju;
* prestavky praci v teplé mistnosti;
Stavebni prace / [Pisobeni * pfehiati, Gpal v letnim obdobi; 2| 2| 2| 8|* poskytovani chladnych napoji;
* prestavky v praci;
* pouzivani ochranné ptikryvky hlavy;
Vypracoval: Ing. Libor Skacal stranka 7 z 84
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Stavebni prace / [Plisobeni * oslnéni; zanét spojivek; 1| 2 1| 2|* pouziti sluneénich bryli, zastén apod.;

Stavenisteé povétrnostnic

h a pfirodnich
vlivt

Stavebni prace / |Bfemenaa  |* pad pfedmétu a materidlu z vysky na pracovnika| 2| 3| 2 * bezpe¢né ukladani materialu na podlahach mimo okraj;
Stavenisté pfedméty -  |s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
pad z vy3ky |materialu piepravovaného jefabem a jinym
stroiem);
* pad imyslné shazovaného materidlu a * materidl, naradi a pomticky ukladat, ptipadné skladovat ve vyskach tak,
jednotlivych pfedmétt z vysky; aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo
shozeni vétrem;
* nahodily pad materialu z volného okraje * zajistovani volnych okraji pomocnych podlah, véetné leseni, zarazkou pii
podlahy stavby, pomocné stavebni konstrukce podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu;
* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objekti;
* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a pfistupu osob pod mista prace ve vyskach;
* na stavbach pouzivat ochranné ptilby;
Stavebni prace / |LeSeni a pad pracovnika z vysky - 3| 4 3. * montaZ a demontéz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s
Préce ve podobné odpovidajici kvalifikaci (s platnym leSenafskym prukazem);

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* pad leSenare pii montazi resp. pii demontazi
jednotlivych prvki leSeni (trubek, ramt, podlah
apod.)

* pad pracovnikll z nezajisténych volnych okrajt
pracovnich podlah leSeni; pfi praci a pohybu osob
na leSent;

* pad pracovnika pfi uzivani leSeni;

* pad osoby pii odebirani bifemen dopravovanych
el. vratkem, jefabem z nezajisténych podlah
ledeni;

* pad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich
prvcich leseni (nepouziti zebiiku);

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace pfi montazi leSeni
(vybaveni ptedpisy, normami, dokumentaci dilcovych leseni,
prohlidka,popt. prizkum dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim
resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu v piipadé

atvpickvch leSeni, rekonstrukci apod.;
* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vySkach a zvySovani mista

prace (leseni, zebiiky, materil, inventarni dilce) a jejich dostatec¢na
Ginosnost, pevnost a stabilita;

* pribézné zajistovani vSech volnych okrajii leseni od vysky 1,5 m
zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni alternativa - sit, plachty,
obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi montdzi a demontazi leSeni;

* zamezeni pristupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a jejichz volné
okraje nejsou z vaznych piicin zajistény proti padu;
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* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni
nekotveného a pojizdného lesent;

(doplnit a upravit dle podminek pracoviste,
stavenisté)

Pfi zménéném zpiisobu uzivani leseni, ktery by
mohl mit za nasledek snizeni statické, funk¢ni
nebo pracovni bezpec€nosti, se konstrukce leSeni
musi z téchto hledisek posoudit a v ptipadé
nutnosti v potfebném rozsahu upravit

* pouzivéni leseni az po jeho ukonéeni, vybaveni a vystrojeni (dle CSN 73
8107, CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace vyrobce) a po predani do
uZivani;

* zajistén podlahy v poli leSeni kde se odebiraji bifemena dopravovana el.
vratkem alespon jednotyCovym zabradlim;

* zajiStovani prostorové tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);

Leseni se navrhuje s ohledem na funkéni pozadavky, bezpec¢nost
pracovniki, komunalni bezpecnost; pokud konstrukéni uspotfadani i ostatni
technicke Udaje vyplyva z techn. norem, typovych nebo obdobnych
vyrobnich podkladt, povazuji se tyto podklady za dokumentaci podle ¢l.
115a 116 CSN 73 8101.

Stavebni prace /
Prace ve
vyskach / LeSeni

LeSeni a
podobné
konstrukce

* pad a zficeni leSeni v diisledku ptisobeni
vnéjSich sil zejména vétru a ztraty stability,
tuhosti zejména leSeni zakrytych plachtami a

* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek
zajisténi proti lokdlnimu i celkovému vyboceni, preklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostate¢né unosnosti, proveden¢ho rovnomérné po
celé vngjsi plose leseni, leseni zakryté sitémi ma kotveni 2 x unosnéjsi nez
leseni nezakryté, leSeni zaplachtované ma kotveni 4 x unosné;jsi (dle
dokumentace zakryvanych leSenf); )

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukoncena, vybavena a vystrojena dle CSN
73 8101 a pfisl. dokumentace a pfedana do uzivani, zejména je-li zajisténa
jejich prostorova tuhost a stabilita uhlopficnym ztuzenim a kotvenim (popf.
vzeprenim), je-li podlaha je unosna a tésna,jednotlivé prvky podlah jsou
zaiistény proti posunuti.

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, rAmovych a pod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek po vysce
6 az 8 m (dle vysky leSeni), pficemz u leSeni zakrytych (siti nebo plachtou)
se musi délka kotveni snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem thlopti¢ného
ztuzeni ve tfech vzajemné kolmych rovinach a kotvenim nebo vzepfenim.
Stability leSeni proti pieklopeni se dosahuje

a) kotvenim,

b) vzeptenim,

¢) pomérem vysky leseni k nejmensimu rozméru jeho zakladny, popft. zatézi

(napt. u pojizdnych a volné stojicich leSeni);

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Stavebni prace /
Prace ve
vyskach / Leseni

LeSeni a
podobné
konstrukce

* pady osob pfi sestupu (méné pii vystupu) na
podlahy leseni, ze zebiik;

3| 4] 3

* zajisténi bezpecnych prostiedkii pro vystupy na podlahy leseni; vyzadovat
pouzivavani zebtikl k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);

* zékaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétt pro praci i ke zvySovani
mista prace (beden, obalu, palet, sudi, véder apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni (plati i pro kozova leSeni) a
slézani po konstrukci lesent;

Stavebni prace /
Prace ve
vyskach / LeSeni

LeSeni a
podobné
konstrukce

* pad (preklopeni, pievraceni pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajisténi stability téchto
druhi leseni

* pouzivani technicky dokumentovanych leSeni vcetné pojezdovych kol
opatfenych zaji§tovacim zafizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon
max. 1 % a nerovnosti mens$i nez 15 mm) nebo rozsiteni zakladny
stabilizatory nebo pfidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvort apod.;

* pfi pfemist'ovani leSeni vylouéit pfitomnost osob na leseni;

Stavebni prace / |LeSeni a * propadnuti a pad nebezpeénymi otvory - 3 3] 3 * nebezpeéné otvory v podlahich zajistovat zabradlim nebo dostate¢né
Préce ve podobné mezerami v podlahach leSeni SirSich nez 25 cm; unosnymi poklopy; mezera mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a ptilehlym
vyskach / LeSeni |konstrukce objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;
* pad pracovnika mezerou mezi vnéjSim okrajem * otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;
podlahy leseni pfilehlou budovou mezerou v
koutech, rozich, stitovych sténach, u vystupujicich
fims, balkontl, lodgii apod.)
* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;
* poklopy dostateéné unosné s ohledem na predpokladané zatiZeni;
Stavebni prace / |LeSeni a * propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni 2| 4] 3 * yybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky podlah leseni,
Préce ve podobné konstrukei, zejména dievénych; nasledkem jejich vylou€eni pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného dieva
vyskach / LeSeni|konstrukce  |vadného stavu, pfetizeni podlah leSeni - (hranoly, fodny);

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci nutno
pied osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni
apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilct a jednotlivych prvki
podlah leSeni na sraz;

* nepfetézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice osob apod.
(hmotnost materialu, zafizeni, pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi
pfesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah leseni);
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* podlahy leSeni a jejich prvky, inosné, pevné, zajisténé proti nezadoucimu
horizontalnimu pohybu;

* yyloucit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki leseni nebo
jinych pomocnych konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozméry viditelnych sukt,
jejich umisténi a stav) pfesahuje piipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dieva a na snizeni pevnosti dievéného prvku pfi

naméahani na ohyb apod.

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / Leseni
a prace ve

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve

* pad, propadnuti nasledkem chybné ulozeného
prvku podlahy (fosny, podlahového dilce)

* propadnuti poSkozenou podlahou

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni
usili pii posunuti nebo oto¢eni prvku pomocné
pracovni podlahy, podlahového dilce leSenti,
poklopt apod.;

* na podlahy leSeni se ma pfednostné pouzivat podlahovych dilct. Zakladni
parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro kole¢ko) doporucenych
podlahovych dilcii uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101, pti¢emz pro tyto
dilce plati nasleduiici pozadavky:

- pticné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pfi¢né ose podlahového
dilce.

- prkna v dilci musi byt pfi vyrob¢ sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilch plati tolerance + 10 mm, pro
vzdalenost pri¢nych svlakt + 5 mm,

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo z jiného
materialu musi byt navrzeny dle CSN 73 8101;

* zajisténi jednotlivych prvki podlah proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvkt (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a
inosnost;

Nejmensi prufezy voln¢ kladenych vzajemné nespojenych podlahovych
prken a fosen pro chranéné a nechranéné prostiedi (dle tab. 1a 2 CSN 73

8101):

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / Leseni
a prace ve

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve

* pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z
podlahy leseni s ohrozenim a zranénim hlavy
(cihla, drobny material, tlomek z materiélu);
ohrozeni ob¢anti, vereinosti

* pad umyslné shazovanych soucasti leSeni nebo
jednotlivych pfedmétd z vysky pti montazi a
demontazi leeni

* nahodily pad materialu z volného okraje

podlahy lesent;

* bezpecné ukladani materialu na podlahach leseni mimo okraj;

* zajistovani volnych okrajui podlah leseni, zarazkou pti podlaze, popft.
obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a predmétt z volnych
okrajli nebo zachytnou stfiskou;

* ztizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektt t€snych a vhodné
upravenych dle charakteru ohrozZeni a provozu na leseni;
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* odstiik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych * vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, pii
pii praci na leseni montazi a demontazi leSeni, vylouceni pfistupu osob pod mista prace ve
vyskach;
* pad materialu, pfedmét, piipadné ¢asti leSeni z * pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;
podlah leseni pii dopraveé materialu vytahy el.
vratky
* dodrzovani zakazu shazovani soucasti leSeni pfi demontazi leSeni;
* vylouceni vstupu osob pod biemeno zvedané el. vratkem (oploceni,
zabradli, obednéni, zamezeni vstupu stiezeni);
Stavebni prace / |Préace a * pad pracovnika pii pohybu na stfese k mistu 2[3] 2 * zajisténi bezpe¢ného ptistupu na stiechu pomoci komunika¢nich
Prace ve pohyb vlastniho vykonu prace prostfedki (pracovnich podlah, lavek, plosin, schodi, Zebiikt apod.);
Pozn.: Prace na stfechach a ve vyskach nad 1,5 m nad ptilehlym okolim pfi
zajisténi prostiedky osobniho zaji§téni a prace pfi nichz jsou pracovnici
ohrozeni propad-nutim (napf. prace na starych stiesnich krytinach z eternitu
apod.) nutno povazZovat za nebezpe¢né, nutno zpracovat technologicky
postup piip. stanovit pracovni postup.
Stavebni prace / |Préace a * pad pracovnika z vysky - z volnych 3| 4 * yytvoreni podminek k zaji$téni bezpecnosti prace na sttechach v ramci
Prace ve pohyb nezaji$ténych okraju stiech apod. konstrukei a to dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim
vyskach / Prace |pracovnikli  |zeiména pfi: technologického nebo pracovniho postupu;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

~ kladeni stfesni krytiny, osazovani jednotlivych
klempifskych prvku;

~ provadéni rekonstrukei stiesnich plastt, celkové
i Castecné vymeény krytiny;

~ provadéni oprav,udrzby a jinych praci na
stfechach;

~ zhotovovani bednéni obediiovani pod stiesni
krytinu;

~ préci a pohybu v blizkosti volnych ,
nezajisténych okrajii (hran padu) na stfechéch;

* prubézné zajistovani pracovniki proti padu z volnych okrajii stfech to
jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajiSténim ( tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi);
ochrana proti padu se nevyzaduje u plochych (rovnych) stiech se sklonem
do 100 od vodorovné roviny pokud je misto prace (nebo komunikace)
vymezeno zabranou, napt. jednotyCovym zabradlim, lanem apod.,
umisténou nejméné 1,5 m od hrany padu; u téchto stfech nevyzaduje
ochrana proti padu, pokud je na okrajich stiesniho plasté zed’ (napft. atika) o
vyice min. 0,6 m (viz CSN 73 8106).

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci),
¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

Pozn.: pii stanoveni vhodného pfenosného doc¢asného nebo trvalého
kotviciho zatizeni vEetné pficlenénych upevitovani prostiedki osobniho
zajiSténi musi misto upevnéni (ukotveni) odolat ve sméru padu minimalni
statické sile 15 Kn. Zptisob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni
nutno ve smyslu CSN EN 795 odborné& provéfit.
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Vypracoval: Ing. Libor Skacal

~ natéracskych pracich konstrukei zafizeni na
stiechach;
Pozn. v praxi Ize uplatnit tyto druhy ochrannych

a zachytnych konstrukci k ochrané pracovnikti
proti padu ze stiechy:

a) lehké fadové dilcové nebo trubkové leseni
(postavené na terénu od paty budovy na jeji vné&jsi
stran¢ az po okap, kde je zfizena pracovni

podlaha);
b) vysunuté ochranné leSeni s pracovni podlahou

ba) s podepfenim na vodorovnych nosnicich
(vysunutych tramcich);

bb) s podepienim na zalomeném nosniku;,

bc) na vodorovnych ocel. nosnicich 1 80 nebo |
100 se zaklinovanim ke kotvicim tfmentim;

bd) konzolové dilcové vysunuté leSeni na
konzolach s uchycenim na konzolové héaky;

be) se zavésnym upeviiovacim tfrmenem na krokvi
s bezpecnostnim hakem a zajistovacim lanem
upevnénym jednak ke konzole a jednak k pevné
konstrukci krovu;

c) dilcové ochranné zabradli zfizované na volnych
okrajich stfechy, upevnéné specialnimi
pfichytkami na dfevénych tramcich polozenych na
stfesni krytiné nebo na kovovych nosnicich
ptipevnénych ke stiesni konstrukei;

d) dilcové systémy ochranného stfesniho zabradli
se specialnim piislusenstvim s opérnymi,
stfeSnimi a kominovymi zebfiky a svérnymi
hiebenovymi ntizkami, tzv."rychloleseni";

* zamezeni pristupu k mistim na stiechach ,kde se nepracuje a jejichz volné
okraje nejsou zajistény proti padu;

* yypracovani technologického postupu véetné feseni BOZP pti provadéni
nutno vytvorfit podminky pro pouziti POZ, m.j. pfedem urcit misto Gvazu;
(neni-li technol. postup zpracovan stanovi mista Gvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik):

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo jina
ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace) a po piedani do
uzivani,
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e) ochranné zabradli tvofené sloupky drzenymi
haky, prazcovymi vrtulemi, specialnimi
ptichytkami, upinacimi deskami k pevnym Castem
stie$ni konstrukce nebo jinym zplisobem
ukotvenymi sloupky:

Stavebni prace / |Prace a * nezachyceny pad pii pouZiti prostiedkl 2| 4| 3 * spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych kombinaci POZ; kontroly a
Prace ve pohyb osobniho zajisténi (POZ); .zkouéky POZ, dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni) POZ,
aby pfi zachyceni kinetické energie vzniklé pfipadnym volnym padem
pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému volnému padu,
napf. v pfipadé vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni
(stfesniho haku, prasklého dievéného prvku, zlomené ocel. tyCe apod.);

* odborné ovéteni kotviciho bodu, napt. statikem, zejména v pripadech kdy
mechanické vlastnosti materidlu, zptisob upevnéni a spojeni konstrukénich
prvkl a zafizeni v na stiechach nejsou znamy, resp. nelze je spolehliveé
vizualné ovéfit;

* zajiSteéni pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni)
osobnim zajiSténim napf. pomoci vodiciho lanka a krouzku, jiSténim
druhym pracovnikem, ploSnym jiSténim, popt. kombinaci riznych zptisobd.
Pfi ndvrhu vhodnych druhit POZ jejich vzajemné kombinace je nutno
vychézet z ptislu§nych ndvodl k pouzivani.

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu;

0

Stavebni prace / |Préace a * naraz na pevnou piekazku v priab&hu zachyceni | 2| 2| 2

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ kotvit nad pracovnim mistem
pracovnika;
* pouziti dvou zachycovacét padu umisténych na dvou kotvicich bodech;
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Stavebni prace / [Prace a * ndhlé zachyceni padu pii pouziti bezpeénostniho| 2| 3| 2 * pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad del3i nez 0,6 m (dva Uvazky,
Prace ve pohyb pasu (polohovaciho prosttedku) - poskozeni kréni setizeni délky tichytného lana;
vysSkach / Prace |pracovniki [patefe, odraZeni vnitfnich organi;
na stfechach na stfechach

prace

tesaiské,

pokryvacskeé,

klempifske,

montazni,

hromosvodars

ké, udrzovaci

apod.
Stavebni prace / |Prace a * zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné 2| 3| 2 * spravné pouziti POZ, upevnéni POZ do zadového kotviciho krouzku;
Préce ve pohyb poloze (poskozeni kréni patefe, obli¢eje, odraZeni
vysSkach / Prace |pracovnikii |vnitfnich organi)

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika * pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny
visiciho na POZ pad delsi nez 1,5 m;
* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;
* spravna volba kotviciho bodu;

Stavebni prace / |Préace a * propadnuti pracovnika netinasnou krytinou resp. | 3| 4 * zajisténi proti propadnuti provadét na viech stie$nich plastich, kde je
Prace ve pohyb stfesni konstrukci s naslednym padem na podlahu; pldorysna vzdalenost mezi latémi nebo jinymi nosnimi prvKy stfesni
vyskach / Prace [pracovniki konstrukce je vétsi nez 0,25 m a neni zaruceno, Ze jednotlivé stée$ni prvky

na stiechach

na stiechach

* prolomeni vlinité eternitove stiesni desky;

isou bezpecné proti prolomeni zatizenim pracovniky;

* zatizeni (pracovniky a materialu) na netinosny stfesni plast vhodné
rozlozit napf. pomocnou konstrukci (pracovni nebo komunika¢ni podlahou,
polozenim a uchycenim pokryvacského zebtiku apod.) v kombinaci s
osobnim zajisténim, pro piipad Slapnuti mimo pomocnou konstrukci na
neunosnou plochu, nebo s pojizdnym nebo prostorovym dilcovym nebo
trubkovym zachytnym lesenim, umisténym pod stfechou a to pod mistem
prace:

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Stavebni prace / [Prace a * propadnuti a pad pracovnikl otvory na stfese (o | 2| 4] 3 * nebezpecné otvory na stfese (napf. stiesni okna) zajistovat dostatecné
Prace ve pohyb Sifce vice nez 25 cm) Unosnymi poklopy;
vyskach / Prace [pracovniki
na stfechach na stfechach
prace
tesaiské,
pokryvacskeé,
klempifske,
montazni,
hromosvodars
ké, udrzovaci
apod.
Stavebni prace / |Préace a * propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, 2| 4] 3 * yybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych
Préce ve pohyb zborceni stfeSnich konstrukei a prvkt , zejména podlah, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného
vySkach / Prace |pracovniki |dfevénych nasledkem jejich vadného stavu, dfeva (hranoly, fosny);
* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkia podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti nezadoucimu pohybu (svlakovani, ptipevnéni
apod.) a spravné osazeni podlah. dilct a jednotl. prvkii pomocnych podlah
pro praci na leSeni podlah;
* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukei materialem, soustiedénim vice
osob apod. (hmotnost materialu, zatizeni, pomucek, naradi véetné poctu
osob nesmi pfesahovat povolené normové nahodilé zatizeni konstrukce);
Stavebni prace / [Prace a * sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy stfechy | 2| 2| 2| 8|* pouziti Zebfiki, upevnénych v mistech prace a v potiebnych komunikacich
Prace ve pohyb pfi jejim sklonu nad 25 st., naraZeni na pevny (pti pouziti zebtikd u stiechy se sklonem nad 45 st. od vodorovné roviny
vyskach / Prace |pracovnikd  [ochranny prvek kolektivniho zajisténi (zabradli, musi byt pouzito jesté osobni zajisténi pracovnikll proti padu);
na stfechach na stfechach |zachytnou podlahu apod.);
* pouziti ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti padu
jednotlivych pracovniki,
Stavebni prace / [Prace a * pad pfedmétu a materialu ze stiechy na osobus | 2| 3| 2 * ochrana prostoru pod misty prace na stfese proti ohrozeni padajicimi
Prace ve pohyb ohrozenim a zranénim hlavy (a to ¢asti stie$ni pfedméty a to:
vyskach / Prace [pracovnikii |krytiny, Glomku materialu, nafadi, klempiiského
na stiechach na stiechach |prvku);
* pad timyslné shazované sut’i nebo jednotlivych a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1
¢asti odstranované krytiny, klempitskych prvki a m s tyéemi upevnénymi na nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou)
jinych pfedmétd a prvka ze stiechy; nebo;
b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stieSe, popft.;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

stranka 16 z 84




Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

P IN[H[R

Bezpec€nostni opatieni

Poznamka

¢) stieZenim ohroZeného prostoru,

* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupy do objekti;

* bezpecné ukladani materialu na stfeSe mimo okraj;

* materidl, naradi a pomticky ukladat, ptipadné skladovat na stiechach tak,
aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo
shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukoncent;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na casti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami,
brasny, kapsaie, pouzdra aj.);

POZN.:

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit $itku od
okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi praci ve vysce
od 3 m do 10 m vcetn¢, 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m vcetné, 2,5
m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m véetné; 1/10 vysky objektu pii praci
ve vvSce nad 30 m.

Pfi praci na plochach se sklonem vétsim nez 250 se zvétsuje kazdé pasmo o
0,5 m. Sitka pasma se vyty&uje od paty kolmice, ktera prochazi vng&jsi
hranou volného okraje mista prace ve vysce.

Stavebni prace / |Prace a

Préce ve pohyb
vyskach / Prace |pracovnika
na stfechach na stfechach

*tiraz el. proudem v pfipadé nebezpecného
dotyky s el. zatizenim (venkovnim el. vedenim
nn)

* pred provadénim praci na stfechach u€init opatieni proti dotyku nebo
priblizeni k ¢astem s nebezpecnym napétim - elektrickych venkovnich
vedeni u stfechy nebo nad stfechou (ve smyslu pozadavki CSN 34 3108).

(viz téz knihovna "Elektrickd zatizeni - iraz el. proudem")

Stavebni prace / [Prace a
Prace ve pohyb
vyskach / Prace |pracovniki

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych
okraji staveb, konstrukei apod.

* pti kontrole svislosti zdji,
* pti zdéni z podlah z vnittku objektu; nema-li

koruna vyzdivané zdi vysku alesponi 60 cm;
* praci a pohybu osob na leSent;

* vytvofeni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stfechach v ramci
dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vySkach a zvySovani mista
prace (leseni, zebiiky, materil, inventarni dilce) a jejich dostatec¢na
Unosnost, pevnost a stabilita;

* prabézné zajistovani vSech volnych okraju stavby, kde je rozdil vysek
vétsi nez 1,5 m to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi)
zébradlim se zardzkou nebo jina ekvivalentni alternativa) a to zejména volné
okraje podlah nezajisténé zdi o vysce alespoii 60 cm, otvory v obvodovych
zdech, vytahovych Sachet, volné okraje schodist'ovych ramen a podest,
teras, ochozii, balkond, lodgii apod.) nebo
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* pfi odebirani bfemen dopravovanych el. b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo
vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy;
* pti zhotovovani bednéni, betonovani a c¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;
odbednovani u monolitickych stropnich
konstrukei, schodist’ apod.;
* pfi praci a pohybu v blizkosti volnych * zamezeni pfistupu k mistiim na stiechach ,kde se nepracuje a jejichz volné
nezajisténych otvort v obvodovych zdech okraje nejsou zajiStény proti padu;
(balkénové dvete, lodgie), u schodistovych ramen
a podest, vytahovych Sachet, otvort a prostupti v
podlahach o velikosti nad 25 cm (napf. pro svisla
potrubi, mezery mezi konstrukénimi prvky
podlah)
* pfi bourani vnéjSich obvodovych zdi, podlah, * yypracovani technologického postupu véetné feseni BOZP pti provadéni
stfech schodist,, balkont, teras, ochoz, naro¢ngjsich praci ve vyskach, v piipadé nezfizovani osobniho zajisténi
balkonech, lodgii apod.; nutno vytvofit podminky pro pouziti POZ, m.j. pfedem uréit misto Givazu;
(neni-li technol. postup zpracovan stanovi mista Uvazu (kotveni) POZ
odpoveédny pracovnik);
* pfi natéracskych pracich nejriznéjsich * pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo jina
konstrukei a zafizeni ve vysce; ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace) a po piedani do
uzZivant;
* pii Splhani a vystupovani po konstrukénich * zamezeni pfistupu k mistiim ,kde se nepracuje a jejichz volné okraje
prvcich stavby, po konstrukci leSeni; nejsou zajistény proti padu;
* pfi montazi a demontazi leSeni, pii zficeni * kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét ptfimo z vyzdivané zdi
leSent, prevraceni nekotveného a pojizdného (nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého spodniho zdiva);
leSeni; (podle potfeby nutno doplnit a upravit dle
podminek pracovisté, staveniste, napt. v
technoloaickvch postupech)
* zajiStovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni
osobnim zajisténim (POZ) a to napf. pii odebirani bfemen dopravovanych
el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy v zastropenych patrech, pfi
zhotovovani bednéni a odbednovani, pfi praci na stfechach a jinych
kratkodobvch pracich ve vv3ce:
Stavebni prace / |Préce a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na podlahy| 3| 4| 3 * zajisténi bezpednych prostiedkil pro vystupy na zvySena mista stavby
Préce ve pohyb a na mista préce ve vyskéach (zebiiky, schodisté, rampy); vyZadovat pouZivavani zebtika k vystupu a
vyskach / Prace |pracovniki sestupu i podlahy kozovych leSeni);
* dodrZzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich;
Stavebni prace / |Préce a * pad z vratkych konstrukei a predmétt, které 4] 3] 3 * yybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zafizenimi pro zvySovani mista
Prace ve pohyb nejsou uréeny pro praci ve vySce ani k vystuptim prace;
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* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméti pro praci i ke zvySovani
mista prace (beden, obald, palet, sudu, véder apod.);

Stavebni prace /
Prace ve
vySkach / Prace

Prace a
pohyb

pracovniki

* propadnuti a pad nebezpe¢nymi otvory
(Sachtami, mezerami a prostupy v podlahach o
Sifce nad 25 cm)

* nebezpetné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né
unosnymi poklopy; mezera mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a ptilehlym
objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm

* otvory zakryvat soucasn€ s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostateéné unosné s ohledem na predpokladané zatiZeni;

Stavebni prace /
Préce ve
vysSkach / Prace
ve vyskach

Prace a
pohyb
pracovnikll
ve vyskach a

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni,
zborceni konstrukci, zejména dievénych;
nasledkem jejich vadného stavu, pietizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvki
pomocnych zatimnich podlah a leSeni, foSen a
podpérnych nosnych hranolu apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki
leSeni nebo jinych pomocnych konstrukci a to
vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji
rozméry viditelnych sukd, jejich umisténi a stav)
pfesahuje pfipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na sniZzeni pevnosti
dfevéného prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni
usili pii posunuti nebo otoceni prvku pomocné
pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopti
apod.;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych
podlah, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného
dieva (hranoly, foSny);

* v§echny nosné dfevéné soucésti pomocnych i trvalych konstrukei nutno
pred osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkia podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti nezadoucimu pohybu (svlakovani, ptipevnéni
apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilct a jednot. prvkl podlah
leSeni na sraz;

* nepreté¢zovani podlah ani jinych konstrukci materidlem, sousttedénim vice
osob apod. (hmotnost materidlu, zafizeni, pomucek, naradi v€etné poctu
osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni konstrukce);

Stavebni prace /
Préce ve
vysSkach / Prace
ve vyskach

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Prace a
pohyb
pracovnikll
ve vyskach a

* pad pfedmétu a materialu z vySky na pracovnika
s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
materidlu pfepravovaného jefabem;

* pad imyslné shazované stavebni suti nebo
jednotlivych pfedmétt z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje
podlahy leseni, s podlahy stavéného objektu;

2 * bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* materidl, naradi a pomticky ukladat, ptipadné skladovat ve vyskach, aby
byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni
vétrem béhem prace i po jejim ukonceni;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na casti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami,
brasny, kapsare, pouzdra aj.);
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* zajiStovani volnych okraju podlah, véetné leseni, zarazkou pfi podlaze,
popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a pfedmétt z
volnych okraju;

* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a pfistupu osob pod mista prace ve vyskach;

* ochrana prostoril pod misty prace na stfese proti ohrozeni padajicimi
predméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1
m s ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s dostatecnou stabilitou)
nebo;

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stieSe, popfr.;

¢) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozZeny prostor musi mit $itku od
okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi praci ve vysce
od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m véetné, 2,5
m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m véetné 1/10 vysky objektu pii praci
ve wice nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti ztidit uzaviené shozy;

Stavebni prace / [PROSTRED |* nezachyceny pad pfi pouziti prostiedki 2| 4 3.* spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ; kontroly a
Prace ve KY osobniho zajisténi (POZ); zkousky POZ, dodrZovani navodu k pouZiti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni),
zékladnim kritériem pro vybér kotvicich bodu je druh techniky, zptisob
provadeéni praci ve vysce, moznosti dané pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, docasné nebo trvalé
kotviciho zafizeni véetné pficlenénych upevitovani POZ) musi odolat ve
sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi zachyceni kinetické
energie vzniklé pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ
nedoslo k jeho naslednému padu, napt. v ptipadée vytrzeni, zlomeni,
uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni,prasknuti dievéného prvku,

zlomeni ocel. tvée anod.:
* zplisob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné provéfit; v

aplikacich, kdy neni mozZnost ovéfeni inosnosti kotveni a kotviciho bodu
vypoctem, napf. kde mechanické vlastnosti materialti (konstrukéni
provedeni oken, radiatord, dvetfnich zarubni, zdiva, zptisob upevnéni a
spojeni konstrukénich prvki a zafizeni v na objektech apod.) ovefit
realizovatelnost kotveni a pouziti POZ nejsou zndmy a nelze statikem (viz
CSN EN 795):
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* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu POZ stéle a to i pfi
pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) POZ napt. pomoci vodiciho
lanka a krouzku, jisténim druhym pracovnikem, plo§nym jisténim, popf.
kombinaci riznych zptisobu;

* pti navrhu vhodnych druhtt POZ jejich vzajemné kombinace vychazet z
prislusnych navodu k obsluze

Stavebni prace /

PROSTRED

* naraz na pevnou pfekazku v pribéhu zachyceni

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;
* sefizeni délky lana zachycovace s tlumic¢em padu;
* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud mozno nad
pracovnim mistem pracovnika;
* pouziti dvou zachycovacét padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

Stavebni prace / [PROSTRED |* nahlé zachyceni zachyceni padu pii pouZiti 2[3] 2 * pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delSi nez 0,6 m (dva Gvazky,
Préce ve KY bezpecénostniho pasu (polohovaciho prostiedku) - sefizeni délky uchytného lana);
* komplikace pfi vyprosténi, vytaZeni pracovnika visiciho na POZ
Stavebni prace / [PROSTRED [* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné 2| 3| 2 * spravné pouziti POZ, napt. upevnéni POZ do zadového kotviciho
Prace ve KY poloze (poskozeni kréni pétete, oblideje, odrazeni krouzku;
* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny
pad delSinez 1,5 m;
* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumicem padové energie;
* komplikace pfi vypro§téni, vytazeni pracovnika visiciho na POZ
Malé Mechanizova |* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych 2| 2| 2| 8|* pii pracovnich ikonech, kdy hrozi nebezpe¢i ohrozeni zraku (napt. u
mechanizace, [né nafadi- |materiall pfi praci vrtackami, bouracimi kladivy, vrtacek s ptiklepem pii vrtani do cihel nebo betonu) pouzivat bryle nebo
nafadi / elektricke, sekadi apod. (elektrickymi i pneumatickymi); obli¢ejové stity;
Elektricka pneumatické
* zranéni oc¢i a obliceje odletujicimi ¢astmi pii * pouzivani bryli, popf. i oblice;j. §titkll k ochran€ o¢i, popft. obliceje pied
opracovavanych riznych materialt odlétnutymi tlomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného (fezané¢ho)
pneumatickymi i elektrickymi bruskami, materialu a brousiciho resp. fezaciho kotouce zejména u brusek a
vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci apod.; kotoucovych pil u ostatnich nafadi dle miry ohrozenti;
(nejzavaznéjsi je ohrozeni o¢i odlétnutymi
ulomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného
a fezaného materidlu a zejména brousiciho resp.
fezaciho kotouce u brusek)
Malé Mechanizova [* , vykloubeni a zlomeni prsti, pofezani ruky 32| 2 * obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pti vrtani ptipravena, at’ jiz je
mechanizace, [né nafadi- |apod. v pfipadé "zakousnuti" (zaseknuti) nebo vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi pustit;
nafadi / elektrické, prasknuti vrtaku, pfi drzeni obrobku v rukou;
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* vypinac naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti
ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustfedénost pfi vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni;
* u nekterych vrtacek pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment
vrtacky pfi zablokovani vrtaku);
* pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a naradim
pracovat s citem a nepietézovat ho, neptisobit nadmérnou silou;
* opravu el. nafadi provadét jen po odpojeni od sitg;
Malé Mechanizova |* vyklouznuti, vypadnuti mechan. natadi z ruky, 3| 2 * pouZzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny, a nafadim
mechanizace, [né nafadi- |sjeti a smeknuti nafadi a zranéni obsluhy natadi, pracovat s citem a nepfetézovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;
nafadi / elektrické, zejména rukou a predni ¢asti téla (pofezani, fezné
* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem a
mastnotou);
* vrtak do Celistového sklic¢idla spolehliveé upevnit pomoci klicky a to
fadnym utazenim ve vSech tiech polohach;
* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;
* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pii ruénim vrtani
pouzivat vrtaCky primérené velké s fadn€ upevnénym drzadlem;
Malé Mechanizova |* namotani odévu resp. jeho volnych éasti, vlast, | 2| 2| 2| 8|* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;
mechanizace, [né nafadi- |rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u
nafadi / elektrické,  [vrtadek a rotujici upinaci soucasti brousicich,
Elektrické pneumatické |[lesticich, hladicich kotou¢t apod. nafadi s
mechanizovand [vieobecnd  |rotuiicimi néstroii);

* namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s
rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zdkazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.,
(nebezpetné je drzet naradi, zejména vrtacky, pfi praci v rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi v
klidu;

* dodrzovani zdkazu pfenaseni nafadi zapojeného do sité s prstem na
spinaci;

* dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou
odstranovat tfisky a odpad;

Mala

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Mechanizova

* zasaZeni pracovnika, popf. i jiné osoby

* spravné osazeni a upevneéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s u€elem pouziti dle ndvodu, nepfetézovani
naradi;
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* funk¢ni ochranné zafizeni;
Malé Mechanizova |* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi 2| 2| 2 8|* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na zebficich a pod. nestabilnich
mechanizace, né nafadi - ¢astmi omitky, zdiva, betonu pii praci s nafadim konstrukcich pro prace ve vyskach;
* pouzivani OOPP (bryle, Cepice popf. prilba);
* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i té¢lo mimo
padajici ¢asti
Mala Mechanizova |* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé | 3| 2| 2 * omezeni prace s nafadim na Zebficich;
mechanizace, [nénafadi- |padu natadi z vysky pii praci na Zebficich, v
naradi / elektrické, ptipad¢ nedostatecného upevnéni naradi;
Elektricka pneumatické
mechanizovana |vSeobecné
* pripoutani nafadi k t€lu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder, poutek apod.;
Malé Mechanizova |* pad pracovnika pii praci s nafadim ze Zebiiku 2|3 * zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pii praci s nafadim,

mechanizace,

né naradi -

apod. (vazna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni

E

omezeni prace na zebricich;

* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto zebiiku
pouzivat bezpecnéjSich a stabilngjsSich zarizeni (plosin, schidki a s
ploSinou, leSeni apod.);

Mala Mechanizova [* ohroZeni dychacich cest jemnym prachem, 2| 2| 2| 8|* pti dlouhodobg&jsi praci s nafadim na opracovani kamene pouZivat
mechanizace, [nénafadi- |zapraSeni dychacich cest, plicni onemocnéni. Pii ochrannou masku (respirator);
naradi / elektrické, dlouhodobé;jsi praci s nafadim na opracovani
Elektricka pneumatické [kamene a stavebnich materiald a vyrobku (zv1ast
mechanizovana [vSeobecné  |nebezpeény kiemidity (silikonovy) prach
naradi / ptirodnich hornin (granitu, Zuly, piskovce apod.),
Elektricka kameniny, betonu, teraca apod.)
mechanizovana
naradi
* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu naradi;
Mala Mechanizova [* vibrace pfenaSené na ruce s postizenim riznych | 2| 2| 2| 8|* udrZovani nafadi v fadném technickém stavu;
mechanizace, né naradi -  [tkani, poskozeni kosti, kloubi a $lach, cévni
naradi / elektrické, poruchy, onemocnéni nervi; tyto poskozeni
Elektricka pneumatické |zdravi se projevuji degenerativnimi zménami,
mechanizovand |veobecné  |které vznikaji pfimym mechanickym uéinkem
naradi / razi; traumaticka vibra¢ni vazoneuré6za pii
Elektricka dlouhodobé;jsi praci s nékterymi druhy naradi,
mechanizovana zejména pneumatickymi;
naradi
Vypracoval: Ing. Libor Skacal stranka 23 z 84




Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k obsluze;

I

Mala Mechanizova |* Uraz obsluhy elektrickym proudem 2 3-* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

Pozn.: Z principu ru¢niho natradi drzeného v * nepouzivani elektromechanického natradi uréeného pro ochranu nulovanim
rukou vyplyva vétsi nebezpeci Grazu pii prichodu nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na kovovych

el. proudu Zivym organismem. Na nafadi pisobi konstrukcich;

pracovnik silou, takze jeho svaly jsou predepjaty a
styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V
ptipadé poruchy izolace pak dochazi neziidka ke
svalové kieci, k zastavé dechu, ve vaznych
ptipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi
zasazeni el. proudem miize dojit nasledné k padu
pracovnika z vysky, zebtiku apod.

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred zahajenim prace
ve sméné a po skonceni prace s nafadim (pfipadné zavad ptredat naradi nebo
ieho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout ani poskozenych el. privoda

* naradi neprenaset za pfivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky;

* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym
zpisobem proti mechanickému popi. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat
tahem;

* pohyblivy ptivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné
oznaceny a urceny pro toto prostiedi;

* el. ndradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, ndvlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvKy;

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - iraz el. proudem")

* ochranny kryt pilového kotouce, ¢ast krytu pohybliva;

* ptipevnéni dorazové liSty k materialu, pouziti pravitka;

* pouziti vhodného a spravné upevnéného pil. kotouée, dodrzovani zakazu
pouzivat poskozené, vyhtaté pil. kotouce, s chybéjicim zubem apod.;

w
N

Mala Elektrické * pofezani pii nezadoucim styku ruky s pilovym 2

* pouziti pily zpiisobem stanovenym v ndvod¢ k pouzivani;
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Mala Elektrické * zpétny vrh pily resp. neupevnéného dieva pti 1| 3| 2| 6|* spravna funkce rozeviraciho klinu (spravné upevnéni a nastaveni
mechanizace, ruéni fezani dieva podél vlidken rozeviraciho klinu, jeho hladky povrch apod.);
* pouziti vhodného pil. kotouce s ostrymi a spravné nabrousenymi zuby;
Mala Ruéni nafadi [* secné, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, 3| 1 1| 3|* praxe, zrucnost, popt. zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti
mechanizace, otlaky, zhmoZdéniny, podlitiny, pfi nezddoucim naradi;
* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani zdkazu pouzivani
poskozeného naradi;
Mala Rucni nafadi |* urazy oéi (!) odlétnuvsi stfepinou, drobnou 3] 4] 3 * pouzivani sekacéu, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfept;
mechanizace, ¢astici, ulomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac
naradi / Ruéni + kladivo);
PSR 14
* pouzivani OOPP k ochrang zraku;
Mala Ruéni nafadi |* vyklouznuti naradi z ruky; 2| 2| 2| 8|* pouzivani neposkozeného nafadi s dobrym ostiim u sekact
* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;
* provedeni a uprava uchopové ¢asti naradi (ktera se drzi v ruce), hladky
vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a Cistych rukojeti
a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pted olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim
mista prace;
* pohyb seénych naradi (nozi) smérem od téla pracovnika,
Mala Rucni nafadi |* zasaZeni pracovnika uvolnénym nastrojem 2| 2| 2 8|* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou

mechanizace,
naradi / Ruéni
naradi

kladivem, hlavici apod. z nasady;

pracovni ¢asti apod.);

Mala

Rucni naradi

* secné, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou,

2- * pouzivani nafadi vhodného tvaru, typu a velikosti;

* pfi praci se seCnym nafadim vést (smétovat) naradi od téla pracovnika;
uvolnovat silné€ dotazenou matici ota¢enim kli¢em k sob¢;

* spravné pouzivani naradi (nedovolené pouziti paky);

* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla; dodrzovani
zakazu pouzivat roztazenych a vymackanych klict pfi povolovani a
dotahovani matic;

* nepietézovani nastavitelnych klict;

Mala
mechanizace,
naradi / Ru¢ni
naradi

Rucni naradi

* pohmozdéniny levé ruky;

* vyklouznuti kladiva z ruky;

* soustfedénost pii praci, piip. pouzivani chranict ruky;
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Mala Rucni nafadi |* pad nafadi ze zvySenych pracovist’, narazeni, 2| 2| 2 8|* neukladani nafadi do blizkosti volnych okraji podlah leseni, zvySenych
mechanizace, zhmozdéniny, trzné a bodné rany; pracovist’, podest, konstrukci apod.;
* zajiStovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi praci ve
vySce;
Mala Ruéni nafadi |* odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s 2| 2| 2| 8|* upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s naradim ve
mechanizace, naradim ve stisnénych prostorach, pfi opravach, fyziologicky vhodnych polohach tak, aby pracovnik nemusel pracovat
naradi / Ruéni udrzbé naradim napf. nad hlavou;
naradi
Mala Ruéni nafadi |* zasaZeni osoby naradim (lopatou, krumpacem, 2| 2| 2| 8[* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

mechanizace,
natfadi / Ruéni

vidlemi);

naradi
Mala Ruéni nafadi |* sené rany, useknuti prsti pii praci se sekerou 2| 3 2-* praxe, zru¢nost, soustfedénost, zvySena pozornost;

* peclivé osazeni toptirka a jeho zajisténi proti uvolnéni;

* dostate¢né naostfeni sekery;

* zajisténi primétreného pracovniho prostoru;
Mala RMRP pro  |* pofezani, fezné rany pii styku se zuby pilového | 2| 4 * yybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti fetézu),
mechanizace, [pfi¢né fezani |fetézu silent bloky, zachycovac¢em roztrzeného pilového fetézu, bezpecnostni
naradi / pouzivané pii brzdou fetézu, tlumicem vyfuku, spojkou automatického vypinani chodu

Motorova pila
pro pficné

stavebné
tesafskvch

* pofezani riiznych ¢asti t¢la, fiznuti (koncetin,
predni ¢asti trupu apod.) obsluhy pohybujicim se
pil. fetézem

fetézu, technickou dokumentaci, nafadim na udrzbu a ochrannym pouzdrem
fezaci ¢4sti pro pfepravu RMRP:

* pfi volnobézném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat - plynova paka
RMRP se po uvolnéni tlaku ruky se musi samo¢inné vracet do nulové
polohy a chod pilového fetézu se samocinn€ zastavit po snizeni otacek;

* pred zapocetim prace ovéfit funkci automatického vypindni chodu fetézu
pti volnobéhu motoru, funkci bezpecnostni brzdy tetézu, funkci pojistky
plynu (u RMRP s el. pohonem neporusenost pohyblivého ptivodu a
ovladacich prvki);

* pfi startovani RMRP poloZit na vhodné bezpe&né misto, pevné pridrzovat,
pfiemz fet€z se nesmi dotykat Zadného predmétu;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s RMRP a spravné zvolené pracovni
postupy pii fezani;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP neplni funkci bezpetnostni brzda fetézu, spojka
automatického vypinani chodu fetézu pii volnob&€zném chodu motoru;

* dostatetna praxe a zkusenosti, prikaz obsluhy RMRP;

* pfiméfeny odpocinek, bezpecnostni prestavky;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

stranka 26 z 84




Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

P IN[H[R

Bezpec€nostni opatieni

Poznamka

Mala
mechanizace,

RMRP pro
pri¢né rezani

* zpétny vrh (vymr$téni) pily s naslednym
strzenim pracovnika dopfedu

1f 3] 2

[o2)

* zvlastni opatrnost pfi styku konce fezaci ¢asti pily se dfevem pfii
mimovolném dotyku $picky liSty s pfekazkou,

* nepiefezavat dievo i zapichem listy;

* k fezani vyuzivat nabihajici i odbihajici ¢ast fetézu, koncem listy se nesmi
tezat (krom¢ zpétnému vrhu dochéazi k nadmérnému opotiebovani listy,
spravné prac. postupy;

* fadny technicky stav pily a fetézu;

* funk¢ni bezpecnostni brzda fetézu;

Mala
mechanizace,
néaradi /
Motorova pila
pro pficné
fezani

RMRP pro
pficné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesafskych
pracich

* zvySena Unava, snizeni pozornosti, vetsi
pravdépodobnost urazu pofezanim, zakopnutim,
uklouznuti a padu obsluhy RMRP

N
N
N
(o]

* pti praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na provoz
RMRP: (vétsi zmény teploty maji znaény vliv na Zivotnost fezaci &asti, fetéz
se musi chranit pfed stykem se sné¢hem a zeminou, fetézy se maji denné
ukladat do olejové 1azn€; mistni pfenos vibraci na ruce zhorsuje soucasné
pusobeni chladu na ruce a celkové prochladnuti organismu);

* s RMRP pracovat pokud mozno max. do vyse prsou;

Mala

RMRP pro

* poSkozeni fezaci ¢asti RMRP neptiznivymi

2- * kontrola fezaci ¢asti RMRP pied zapodetim prace;

* spravna funkce a setizeni ¢erpadla, mazani fetézu; * fadné udrzovani
RMRP;

* spravné a odborné brouseni zubu fetézu

* y€asnd vymeéne fetézu klesne-li zlistatkova délka hoblovacich zubt
pilového tetézu po jejich zbrouseni béhem provozu pod 3 mm (méfeno na
hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem RMRP;

* yEasna vyména nadmémé opotiebovanych soucastek RMRP (fetézka,
lista, fetéz);

* vylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materidlem (kov, zemina, kamen,
Stérk apod.);

Mala

RMRP pro

* vzniceni benzinovych par, pozar, popaleni

* pro benzin pouZit jen nadob k tomu uréenych;
* pii dopliiovani pohonnych hmot do RMRP musi byt motor zastaven;

* startovat RMRP min. 2 m od mista doplnéni benzinu;

Mala
mechanizace,
naradi /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

RMRP pro
pficné fezani
pouzivané pii

* pofezani obsluhy RMRP,

* poskozeni pilového fetézu pii fezdni RMRP pii
rekonstrukcich stfech, krovil, vyménach tramd, i
montazni novych stfech a stropt a jinych
drevénych konstrukei a objektl

-
N
-
N

* vést fez podle druhu zatiZzeni a namahani jednotlivych konstrukénich
prvka (tlak, tah, ohyb) tak, aby nedoslo ke statickému oslabeni konstrukce,
sevieni pily a vzniku jiného nebezpecného stavu;

* odlehcit zatiZzeni ptisobici na plochy a konstrukéni prvky, popt. i vyklidit
prostor pod fezanou konstrukci, spolehlivé zabezpecit naruseny nebo
vyfezédvany nosny tram podepienim apod. pfedem odstranit kovové a jiné
¢asti a predméty, které by mohly poskodit pilovy fetéz;

* spravné uchopeni RMRP;
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Posuzovany

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

P IN[H[R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* zajisténi bezpeéné a stabilni pracovni polohy

Mala
mechanizace,

RMRP pro

né fezani

k=]
=<
=N
<
o~

* pad pracovnika pfi praci s pilou

* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy a postaveni pracovnika pro
pracovni operace provadéni RMRP;

* zajisténi potfebnych pomticek, prostfedkl a zafizeni pro bezpecnou praci
a préaci ve fyziologicky vhodnych polohach;

* dodrzovani zakazu pracovat s RMRP na Zebiiku;

Mala
mechanizace,

* pad odfezaného materialu z vysky (ze stiechy
apod.)

* zajisténi prostoru pod misty prace (ohrazenim, vyloucenim provozu, popf.
stieZenim);
* zajisténi materidlu a predmétl proti padu z vysky;

Mala
mechanizace,

* vibrace na ruce (zptsobené ¢innosti motorové a
fezaci ¢asti RMRP) a integrované pusobici chlad

* pouzivani ostrych a spravné nabrousenych fetézii dle pokynti vyrobcee;

* udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné kontroly,
odstrafiovani zavad, * v€asnd vyména exponovanych opotiebovanych a
poskozenych sou¢asti RMRM majicich vliv na hluénost a vibrace;

* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

* dodrzovani max. hrnné doby prace s RMRP za sménu a pravidelné
prerusovani prace s bezpecnostnimi piestavky dle navodu vyrobce
piislusného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohfati béhem prace a osuSeni odévu, rukavic, obuvi apod.;

* zdravotni zpisobilost ovéfena 1ékatskou prohlidkou, pravidelné kontroly
zdravotniho stavu pracovniku;;

* odborna zpusobilost, seznameni obsluhy z ndvodem k obsluze;

Mala

RMRP pro

nadmérna hlucnost, poskozeni sluchu

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* respektovani navodu k obsluze;

* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovnikd
* udrzovani RMRP v f4dném technickém stavu;

Vnitrozavodni
doprava /

Provoz na
vhitrozavodni

* rliznd zranéni a Urazy a vécné skody vznikajici
na provozovanych vozidlech - nehody v arealu

B

* seznameni fidiCe s internimi pfedpisy pro vnitrozavodni dopravu (jsou-li
zpracovany) a s navodem k obsluze vozidla;

* respektovat ptislusné dopravni znaceni (jednosmérny provoz, ptednost v
jizdé, max. rychlost apod.);

* obeznamit se s méné obvyklymi rozméry at’ vozidla, nakladu, ¢i
dopravnich cest;

Vnitrozavodni
doprava /
Provoz vozidel
na

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Provoz na
vnitrozavodni
cha
stavenisStnich

* prirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti
stavby ¢i jiné pevné konstrukei ¢i prekazce pti
vjizdéni do ziZenych prostor, do vrat, pfi couvani
apod.;

23] 2

* kridla vrat zajistit v potfebné poloze;
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* zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych * dodrzovat bezpec€nostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo;
kiidel ;
* narazeni vozidla na pevnou konstrukce - Skody * pouzivat indikatory Sitky vozidla;
na vozidle;

* bezpe€nostni znaceni - ¢ernozluté Srafovani zuzenych okrajl az do vysky
o¢i sediciho ridice;

* pti couvani zajistit, by bylo vozidlo nepiehlédnutelné, vylouceni
pritomnosti osob za vozidlem;

* zvySena pozornost v prostoru vratnic - vjezdl (u brany), v prostorach
expedice atd.;

* jsou-li vysokozdvizné voziky pouzivany pro manipulaci s bfemeny, ktera
by mohla spadnout na fidi¢e (napf. vysoka bfemena nebo ¢lenéna bfemena),
musi byt vybaveny opérnou mfizi, jejiz vyska, Sitka a velikost otvort jsou
dostatecné k tomu, aby u¢inn¢ snizily nebezpeci padu bfemene nebo jeho
¢asti na tidice:

* vysokozdvizné voziky fizené fidi¢em (tj. kromé ru¢n¢ vedenych voziki)
opatfeny ochrannym ramem nad mistem fidice, jsou-li uzivany pfi stohovani
do vétsi vysky nez 1,5 m nad sedadlo fidice (s vyjimkou vysokozdviznych
voziki fizenych fidi¢em, kde neni nebezpeci, ze ndklad - bfemeno spadne
na fidice):

Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* pad bfemene (palety a jiné manipulaéni 2| 3| 2 * vyzadovat, aby ridi¢ dodrzoval zékaz opoustét vozik, je-li bremeno
doprava / zdvizné jednotky) z vidlic a zasazeni osoby nachazejici se .zdviieno;

* palety lozit rovnomérné tak, aby lozeny material nepfesahoval vnéjsi
pudorysné rozméry;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvord;

* materidl lozeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* bfemeno a jeho ¢asti ulozené na voziku (resp. vidlicich je zabezpeceno
proti padu sesuti nebo posunuti (bezp. uloZenim, fixaci apod.),

Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* pad bfemene na fidie vysokozdvizného voziku | 2| 3
doprava / zdvizné
Manipulaéni voziky

zdvizné voziky

* dodrzovat zakaz stohovat manipula¢ni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se znecisténymi misty
styku;

* pfi stohovani manipula¢nich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi
voziky, pti ulozeni palet ve vySce nad 2 m, vyzadovat aby zaméstnanci
pouzivali ochranné prilby;

* dodrzovat zakaz zdrzovat se pod bfemenem zdvizenym na vidlicich
voziku;
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* hranice stohované manipulacni jednotky svisla s min. odklonem od
svislice (max. 2 %);

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

Po dobu prace vysokozdvizného voziku mé mit fidi¢, popt. jiné osoby
ochrannou pfilbu (dle miry ohrozeni; (stanovi-li tak dopravné provozni fad)

2- * spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle Sitky palety;

* manipulacni jednotky urcené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti
vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvorl palet, rovnobézné
s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach
jeji délky nebo Sitky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;

w

Vnitrozadvodni  |Manipulaéni [pad bfemene (palety a jiné manipulacni jednotky) | 2

* pfi nasouvani vidlice nenarazi na zadné ¢asti palety;
* fidi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipulacni vili nad stoh; je-li
bfemeno nad stohem, zdvihaci zatizeni voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpecné, vidlice musi byt oddaleny od
bifemene spusténim nebo predklopenim zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pri stohovani, ukladani do regalt, nakladce a vykladce kontejnerti a
dopravnich prostfedki neni presah vidlice pfes vnéjsi rozméry palet

povolen;
* paletou ne manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;
* vidlicova manipulace provadéna pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

POZN.

k obsluze manipul. voziku povéfovat jen zaméstnance k tomu odborn¢ a
zdravotné zpusobilého (s prukazem fidi¢e mot. voziku); fidice nutno
seznamit s bezpe¢nym pouzivanim voziku a pfidavnych zatfizeni. Nutno
zajistovat opakovaci skoleni a pfezkouseni, ovéfovani zdrav. zptsobilosti
fidicu.

Vnitrozdvodni  |Manipulaéni |[* sesuti, zficeni stohovanych palet ¢&i jiné 3 * udrZzovan rovny povrch ploch ke stohovani materialu véetné uli¢ek v
doprava / zdvizné manipulaéni jednotky a ohrozeni osoby v blizkosti fadném stavu,

* lozené prosté palety (a jiné manipulacni jednotky) stohovén jen jsou-li
lozeny materidlem, ktery snese bezpecné stohovani a zaru€uje vytvoreni
stabilniho stohu;

w
w
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* stohy palet a jinych manipulacnich jednotek vytvareny ze stejného druhu;

* pti stohovani manipulacnich jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnertt) neni piekrocena jejich stanovena stohovaci nosnost a stohovaci
vy3ka;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku,
pfipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti
stohovaci vysky, lze za t€chto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym tvarem
uzpusobeny manipulaci pfi stohovani (nabiraci otvory, zavesy, uzptisobené
pro svéraci Celisti a pod.),

- manipulaéni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,

- vytvofeny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita stohu a
nepiekro&eny piipustné tlaky vznikajici pfi stohovani (viz CSN 26 9030);

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpeci jejich sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlené bezpecné
zajisStény nebo rozebrany;

* pri stohovani je nad ukladanym materialem neboli nad vytvorenym stohem
min. 200 mm volny prostor;

Lahve se stlacenym plynem pii pfepraveé vozikem zajistény proti padu,
narazu a volnému pohybu do stran (ldhev ulozit na tvaroveé upravenou
podlozky, paletu apod.)

Hranice stohované manipulacni jednotky svisld s min. odklonem od svislice
(max. 2 %)

* zdvizny vozik opatien Stitkem a diagramem nosnosti;

* pti manipulaci s bfemenem (paletizacni jednotkou, paletou apod.)
neptekrocovat nosnost vysokozdvizného voziku; biemeno ukladat spravné,
rovnomeérné, v souladu se zatézovacim diagramem;

* spravna technika jizdy, zejména v zatackach, vylouceni najeti kolem na
prekazku, rovinnost pojezdovych ploch;

* vysokozdvizny vozik s vySkou zdvihu vice jak 1,5 m nad sedadlo vybaven
ochrannym ramem;

* dopravni cesty jasné vyznaceny nebo stanoveny (napf. v dopravné
provoznim fadu);

~
w

Vnitrozavodni  [Manipulaéni |* pfevraceni voziku (po zrraté stability), zranéni 1
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* dopravni cesty, prichody, podlahy a rampy udrzovat v dobrém provoznim
stavu, aby se zamezilo poskozeni voziku, aby se neporusila jeho stabilita a
aby nebyla nepfiznivé neovlivnéna bezpecnost provozu voziku; je zajistén
vyhovujici stav komunikaci, jejich rovnym, tvrdy a protismyskovy povrch;

* podlahy, poklopy, mtstky maji dostate¢nou unosnost a jsou udrzovany

* nosnost uvedend vyrobcem voziku neni prekrocena

* udrzovan fadny technicky stav voziku, zejména:

- ucinné provozni nouzové a parkovaci brzdy;

- vybaveni voziku pojistnym zafizenim, které brani jeho pouziti
nepovolanymi osobami a trvalé vyzadovani a kontroly zda fidi¢ vyjima
kli¢ek ze spinaci skiinky pii kazdém opusténi voziku;

- ochranny ram,

- vule fizeni,

- stav a druh pouzitych kol,

- obsah $kodlivin ve spalinach,

- dodrzovani podminek podélné i piicné stability voziku (vybér vidlic,
vylozeni téZist€ bfemene, okamzita nosnost voziku;

* fidi¢ neopousti vozik s motorem v chodu;

* odstaveny vozik (tj. bez dozoru fidi¢e, opusti-li fidi¢ vozik), je nabiraci
prostfedek bfemene zcela spustén, ovladace uvedeny do neutralni polohy,
ptivod energie prerusen, parkovaci brzda zabrzdéna a vozik zajistén proti
jakémukoliv netmysInému nebo neopravnénému pouziti (fidi¢ nesmi opustit
vozik bez jeho zajisténi proti zneuZiti nepovolanou osobou);

- dale viz navod k obsluze a CSN 26 8805, CSN EN 1726-1;

Voziky a jejich zafizeni nutno provozovat a pouzivat jen pro ucely které
jsou urceny vyrobcem a konstruovany, v souladu s vyzna¢enou nosnosti
resp. taznou silou nebo pozadavky zatéZovaciho diagramu

U zdvizného voziku musi byt biemeno ulozeno v souladu se zatéZovacim
diagramem.

Vozik musi opatien §titky se symboly odpovidajicim funkcim ovladan a
symboly rizik.

Vystrazné natéry voziku, informacni a instrukéni Stitky udrzovany v dobrém
a Citelném stavu, a v¢as obnovovany
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Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* pfirazeni osoby pohybujicim se vozikem, resp. 2| 3| 2 * §ifka ulicek mezi stohy odpovida zptisobu ukladani materialu (Sifka ulicky

doprava / zdvizné vidlicemi, k pevné ptekazce, ke konstrukei; pro prijezd dopravnich vozikd, musi byt alesponi 0 0,4 m vétsi nez nejvyssi

Manipula¢ni voziky $itka vozikii nebo nékladd - viz CSN 26 9010);

* bfemena nezasahuji do prostoru fidi¢e voziku a nepfekazi mu v fizeni;

* jestlize pfi jizd€ vpted biemeno brani viditelnosti, musi vozik pojizdét s
bfemenem vzadu; za uréitych podminek, napf. pti stohovani nebo pfi
prekonavani svahtl, kde se pozaduje pohyb s umisténym bfemenem vpiedu,
musi byt vénovana zvySend pozornost fizeni voziku za pouziti pomocnych
(ptidavnych) prosttedkt nebo vyzaduji-li to podminky provozu navadéni
iinou osobou:

Dle CSN 26 8805 ma provozovatel urcit osoby odpovédné za tech. stav a
provoz vozikil (napt v dopravné provoznim fadu), zajistit bezpecny
technicky stav vozikli v€etné odstranéni zjisténych poruch a zavad, zajistit
zaSkoleni a zau€eni pracovnikii provadéjicich udrzby a opravy vozikd,
zajistit pfedepsané oznaceni, vybaveni vozikd, vést piisl. zdznamy o
provozu voziki.

Provozovatel ma zajistovat pravidelnou tidrzbu a opravy vozikti na zakladé
zjisténi denni kontroly,- preventivné dle stanoveného ¢asového planu
(harmonogramu), na zéklad¢ vysledkii pravidelnych technickych kontrol, a
prubézné podle navodi vyrobcee

Vnitrozdvodni  |Manipulaéni [* najeti vozikem na osobu, piejeti nohou 2] 3] 2 * soustfedénost fidice, sledovani okolniho provozu, pfimétend rychlost;
doprava / zdvizné pohybujicim se vozikem, ohrozeni osoby
Manipulaéni voziky pohybem a pracovni ¢innosti voziku

* stfet voziku s jinym vozidlem v silni¢nim * pfevazené bifemena nezabratiuji fidi¢i ve vyhledu;

provozu;

* dodrzovani volnych profild komunikaci, skladovacich zén

* pfed zahajenim couvani se fidi¢ pfesveédci, zda pfi couvani a najizdéni
couvanim nikoho couvajicim vozikem nezrantf;

* vylouceni piitomnosti osob v draze voziku, zejména pii jeho couvani;

* vozik udrzovan v €istém stavu aby mohly byt zji§tény uvolnéné nebo
poskozené dily);

* zafizeni zdvihu, nabiraci prosttedky, pedaly, schidky a podlahy vozika
musi byt zbaveny mastnoty, oleje, blata atd.

* voziku pravidelné kontrolovany a udrzovany:

- vyfukovy systém a pfipojeni karburatoru, odpatovace a palivového
Cerpadla vozikl se spalovacim motorem,

- pneumatiky, aby se zjistilo poskozeni béhounu, bo¢nic a rafka.
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zdvizné voziky

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

ovzdusi;
* je-li vozik opatien katalyzatorem je fidi¢ sezndmen s predpisy vyrobce;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
- ptilnavost plnych obruci ke kovovym paskim nebo k rafkim (ptipadé
nutnosti odstranit cizi télesa z béhounu;
- brzdy, tizeni, ovladaci mechanismy, vystrazna zatizeni, osvétleni,
regulatory, zafizeni proti pretizeni
- vSechny ¢asti mechanismt zdvihani a naklapéni a ¢asti podvozku (tyto
¢asti peclivé a pravidelné provéfovat)
- ochranna a bezpecnostni zatizeni;
- akumulatorové baterie, motory, regulatory nebo; stykace, koncové spinace,
ochranna zafizeni, elektrické vodice a konektory (a kontrolovany)
- hydraulické systémy, valce, ventily a jiné podobné ¢asti.
* vadny nebo poskozeny vozik (ktery by mohl ohrozit bezpecnost osob nebo
bezpecnost jeho prac. nasazeni a ktery by byt pfic¢inou nebezpeci) vyrazen z
provozu, dokud nebude opét uveden do bezpecného stavu;
* pro pouziti voziku v silni¢nim provozu (vcetné nakladky a vykladky na
silnicich a mistnich komunikacich) vyzadan souhlas DI Policie CR
* vyzaduji-li to podminky pouziti je vozik vybaveny ptidavnymi
vystraznymi prostiedky (svétla a blikace)
Vnitrozadvodni  |Manipulaéni |* pad fidiGe pti sestupovani z voziku 2| 2| 2 8|* pouzivani naslapnych prvki, pfidrzovani se madel apod. uchytnych prvki;
doprava / zdvizné
* dodrZovani zékazu seskakovat z voziku;
Vnitrozdvodni  |Manipula¢ni |* pad osoby dopravované na voziku 1| 3] 2| 6]* dodrZzovan zakaz piepravy osob s vyjimkou piipadd, kdy je vozik pro
doprava / zdvizné jejich ptepravu konstruovan
Manipulaéni voziky
zdvizné voziky
Vnitrozdvodni  |Manipulaéni |[* ptiraZeni rukou nebo nohou biemenem na 3| 2 * vylouceni pritomnosti osob v nebezpecné blizkosti vidlic a pod zdvizenym
doprava / zdvizné vidlicich k podlaze, bfemenem;
Manipulaéni voziky
zdvizné voziky
* prirazeni osoby pohyblivou ¢asti voziku
Vnitrozdvodni  |Manipulaéni [* obtézujici G¢inky vyfukovych plyni (zejména 2| 2| 2| 8|* vozik se spalovacim motorem pouZivan v uzavienych prostorech jen za
doprava / zdvizné CO) ve splodinach mot. voziku na spalovaci dodrzeni hygienickych poZzadavkl na prac. prostiedi, pokyni vyrobee a
Manipulacni voziky motorem nejsou-li ptekro¢eny NPK (PEL- pfipustné expozicni limity) v prac.
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* udrzovani katalyzatoru ve funkénim stavu, technické prohlidky a kontroly;

* prekladové (pfechodné) mustky nebo mostové lavky maji odpovidajici
bezpecnost/nosnost, aby unesly nalozené voziky, jejich max. zatizeni je
vyznaceno trvanlivé a zfetelné na Stitcich

* pad voziku pfi ptejizdéni po miistku; * prekladové mustky nebo mostové lavky zajistény tak, aby se zamezilo
jakémukoliv ndhodnému pohybu, vykyvu nebo sklouznuti (funkéni a
spravn¢ pusobici upevnéni a zajisténi vylucujici neocekavany zdvih a/nebo
posun voziku);

* prolomeni mustku, ndjezdové rampy pii zatizeni * prekladové mustky a mostové lavky maji protismykovy povrch (nemaji
vozikem s bfemenem mit vétsi sklon nez 10 %);

* jsou-li prekladové mustky nebo mostové lavky na miste urceni, jsou
provedena opatieni pro zabezpeceni vozidla proti nezadoucim pohybtim
béhem nakladani;

* pred vjezdem voziku do silniéniho vozidla je provéfeno, zda brzdy jsou
zabrzdény a kola podlozena (zakladaci kliny kol nemusi byt pouzity, je-li
silni¢ni vozidlo vybaveno automatickou parkovaci brzdou ovladanou

Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* pad voziku pfi najizdéni na loZnou plochu 1| 4
doprava / zdvizné vozidla/vagénu;
Manipulaéni voziky

pruzinou);
Pro podrobné;jsi identifikaci nebezpeci a hodnoceni rizik mozno dale vyuzit
napr.

CSN 29 9030 Manipulaéni jednotky. Zasady pro tvorbu, bezpeénou
manipulaci a skladovani (8.98),

CSN EN 1398 (26 9710) Vyrovnavaci mistky (5.98),

CSN EN 1459 (26 8804) Bezpeénost manipulagich voziki - Voziky s
proménnym vylozenim a vlastnim pohonem (12.99);

Vyrobni a Oploceni * pad, ziiceni oploceni a zasazeni osoby; 1| 2| 1] 2|* spravné konstrukéni provedeni oploceni; (zalozeni podezdivky - pokud
provozni moZno v nezamrzné hloubce, spravna volba délky pole (vzdalenost
budovy / sloupkit), vysky oploceni atd.) dle funkce, druhu namahani a materialu
Oploceni oploceni;

* udrzovani oploceni,
Vyrobni a Oploceni * yy€nivajici ostré ¢asti - pichnuti 1| 2| 1] 2|* oprava oploceni, odstranéni vy¢nivajicich dratkd apod.;

* nepouzivat jako nastavbu oploceni ostnaty drat;
Vyrobni a Oploceni * pohyb brany - zasazeni osoby 1| 2| 1| 2]* zajisténi brany v oteviené poloze proti samovolnému zavien;

* udrzovani ocelovych konstrukei brany, véetné zavést v fadném stavu;

* snadnd ovladatelnost kiidel brany;
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* ztizeni zabradli, odd¢lujicich zabran jsou-li hlavni vchody a vychody z
vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a na jinych exponovanych
mistech, zfizeni zabradli je-li stoupani chodniku vétsi nez 1 : 12 (8,3 %);

* dopravni znaéeni dle potieb povozu a ohroZeni osob;
* podle potieby vyznacit prechody pro pési;

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
\yrobni a Odstavné a  |* naraz vozidla na osobu, ptejeti osoby 1| 3| 2| 6|* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani dle CSN
provozni parkovaci 73 6056, ktera stanovi parametry na ptijezdni a vyjezdni komunikace,
budovy / plochy zpusob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry obloukt a $itky pruhu pii
Odstavné a jizdeé vozidel po kruznicové draze, rozméry obloukd pfi jizdé vozidel,
parkovaci velikost stani a §itky komunikaci mezi stanimi;
plochv
* pri¢ny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;
* podélny sklon stani do 3 %;
* v ptipade, Ze jsou stani feSena jako parkovaci pasy podél komunikaci,
mize byt pficny sklon stani v zavislosti na podélném sklonu komunikace az
9 %, u parkovacich pruhti podélny sklon stani nesmi piekrocit 6 %;
* zachovavat pravostranny provoz i na pfijezdni a vyjezdni komunikaci;
* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit pfislusnymi vodorovnymi
dopravnimi zna¢kami (CSN 01 8020); u povrchil, kde nelze aplikovat
vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit typ stani dopravni znackou,
popft. oznacit Sitku stani na prilehlé obrubniky;
* podle potieby vyznacit prechody pro pési;
* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi
Vyrobni a Odstavné a  [* uklouznuti, pad osoby 2| 2| 2| 8|* odvod destové vody;
provozni parkovaci
budovy / plochy
Odstavné a
* udrzovani schiidnosti zejména v zimnim obdobi;
Vyrobni a Venkovni * kolize zaméstnancti - chodci s automobilovym | 1| 3| 2 6]* vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych
provozni komunikace a [provozem chodnikd, popf. i cest pro jizdni kola;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
\yrobni a Venkovni * pad osoby do hloubky 1| 3] 2| 6]* zfizeni zabradli na volnych okrajich chodniki vedoucich po mostech
provozni komunikace a podél vodoteci, vodnich nadrzi apod., s hladkymi zpevnénymi sténami o
budovy / pracovisté vngjsim sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s ptirozenymi biehy o sklonu vét§im
Venkovni nezl:1
komunikace a
pracovisté
\yrobni a Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich| 2[ 2 2| 8|* v&asné odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni
provozni komunikace a|vodorovnych pochiiznych plochach uklouznuti a padu pii osob pii pohybu na venkovnich komunikacich v
budovy / pracovisté zimnim obdobi;
* odvodnéni chodnikt a pochiiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala
voda (nebezpeci zamrznuti);
* zvlastni protiskluzova uprava Sikmych chodnikd ve sklonu 1: 8 az 1 : 12;
* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikl a vozovek;
* uprava poklopi Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné Grovni s pfilehlym
chodnikem, vozovkou, dostate¢né inosné apod. ;
Vyrobni a Venkovni * naraz dopravniho prostfedku na pfekazku 1| 2| 1| 2|* zjisténi dostateéné Sirokych a vysokych podjezdi a prijezdu;
* oznaceni prekazek (sloupt, stozérl, zakladovych patek nosnych prvki
nadzemnich vedeni, okraju vystupujicich konstrukei, ramp apod. v blizkosti
komunikaci bezpecnostnim oznacenim (zluto¢ernym nebo bilocervenym
Srafovanim); g’
Vyrobni a Elektricka * {iraz el. proudem piimym nebo nepiimym 1| 3] 2| 6]* preventivni udrzba el. zatizeni, revize dle CSN 33 1500, odstrafiovani
provozni zafizeni dotykem; zavad;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* obnazeni zivych ¢asti, snizeni izola¢nich
vlastnosti, zkrat zptisobeny vodivym pfedmétem;

* ycasné odborné opravy poSkozenych el. zatizeni (zasuvek, zastréek,
pohyblivych ptivodi apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodi mimo prichody a komunikace;

*Setrné zachazeni s kabely a piivod. Sitirami,

* neobsluhovat el. pfistroje a zatizeni mokryma rukama;

* seznamit se s navodem pro pouziti;

* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracoviste a
skonc¢eni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spottebict dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych piivod; zékaz jejich vedeni pies
ostré hrany, namahani na tah apod.,
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* kontroly a revize elektrickych spotiebicl pro domacnost a podobné ucely
(jde o elektricka svitidla, elektricka zafizeni informacni techniky, pfistroje
spotiebni elektroniky, pohyblivé pfivody a $ntirova vedeni, elektrické a
elektronické méfici piistroje, ostatni elektrické spotfebi¢e podobného
charakteru) CSN 33 1610:
(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - iraz el. proudem")
\yrobni a Atmosfericka [* zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou 1| 4 * vodivé spojeni vhodné a uéelné rozmisténych jimacich zatizeni
provozni elektfina elektiinou); (bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim jinych svodica
budovy / (blesk) atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach a
Elektricna kovovych konstrukcich);
* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim * udrzovani zafizeni k ochrané pfed atmosférickou elektfinou v fadném
vudéim jiskrovym vybojem; stavu (revize, odstraniovani zavad);
* nebezpeci pii zasazeni vedlej$im jiskrovym (viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elekttina")
vybojem:
- popaleniny vsech stupnd;
- ochrnuti nervového systému;
- 8ok, zastava dechu;
- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zépalnych
latek (energii blesku)
- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty
* zranéni vznikla neptimym ucinkem blesku v
jeho blizkosti napf. ozehnutim, ozafenim
intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou,
ohlusenim, pfipadn¢ téz zemnim proudem
(krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu pfi vvboii blesku:
\yrobni a Kancelafské |* narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, 2 1] 1] 2|* spravné rozmisténi kancelarského nabytku a zafizeni; (min. prichody 550
provozni prace sk¥iné, zasuvky, a zafizeni v kancelaiskych a az 600 mm);
* udrzovani potadku;
* dusledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stolu a skfin€k,
Vyrobni a Kancelarské |* pad kancelafského zatizeni po ztraté jeho 1| 2| 1| 2|* spravné stabilni postaveni vyssich skiini a kancel. nabytku;
* nesedat na okraje stold a zidli;
* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;
Vyrobni a Kancelarské |* zranéni ruky, prstd, propichnuti, pofezani pii 3| 3| 3 * spravné zachazeni s kancelarskymi pomuiickami;
* pii seSivani tiskopisti nevsunovat prsty do Celisti seSivacky;
* pii pouziti ziletek pro retuSovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,
Vyrobni a Kancelarské |* pad pfedméti a véci na nohu pracovnika 1| 2| 1} 2|* udrZovani pofadku na stolech a ve skfinich;

Vypracoval: Ing.

Libor Skacal
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* rovnomérné ukladani pfedmétt do sktini a regali;
* neptetézovani polic, regali;

Vyrobni a Kancelafské |* opafeni vodou, horkymi napoji 1] 2| 1] 2|* opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic;
* zabranit preliti nddob horkymi tekutinami a napoji;
Vyrobni a Zafizeni se  |* inava o¢i - zrakova zatéZ, poskozeni zraku 2| 2| 2| 8|* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace;

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice €. 90/270/EEC, o * pouzivat zidle vySkové nastavitelné se sklopnym opéradlem;
minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na préaci se zobrazovacimi

iednotkami)
* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od o¢i cca 60 cm dle jeji

velikost); vysSka stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;
* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezddouci odlesky na obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. neptetrzité prace s pocitacem
(bezpecnostni ptestavky pii praci pro kompenzaci nucené pracovni polohy a
zatizeni zraku a pfi nepferuSované praci s vysokou opakovatelnosti pohybi

prstd a ruky);
* prestavky se zarazenim kompenzacnich cvikd;
* pravidelné 1ékaiské prohlidky odbornym o¢nim Iékafem;

Ptedpisy:

- CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 5: Pozadavky na uspotadéani
pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSN EN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 6: Pozadavky na pracovni prostiedi
(10.00

- CSN EN ISO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 9: Pozadavky na vstupni zaiizeni -
s vyiimkou klavesnic (12.00)

- CSN ENISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi displeji zalozenymi na plochych
panelech - Cast 1: Uvod (12.00)
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(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich zdravotnich
a bezpecnostnich pozadavcich na praci se zobrazovacimi jednotkami a
pfipravované nar. vl.)

Vyrobni a Zatizeni se  |* dlouhodobé opirani zapésti a pfedlokti o hranu | 2| 2| 2| 8|* vhodna velikost, popt. Gprava pracovniho stolu, umoznéni vhodnych

provozni zobrazovacim|stolu nebo klavesnice (utlak nervi) poloh rukou, pfestavky v praci
viz napt. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelafské prace se zobrazovacimi terminély - Cast 5: Pozadavky na
uspoiadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

\yrobni a Zvysené * pad osob pfi otevirani, Gisténi, 0drzbé svétlikd, | 1] 3| 2| 6[* umoznéni bezpeéného piistupu ke svétlikim z vnéjsi i vniténi strany

provozni podlahy, pfi vymeéné sklenénych vyplni svétlikti ve vyssich (ztizeni bezpecnych vystupl, ochozi, lavek apod.)

budovy / Dvete, |plodiny a mistech budov (v ptipadé obtizné piistupnych

vrata, okna, komunikace [svétlikii)

svétliky

Vyrobni a Pracovni * snizena viditelnost, vznik tmavych mist, v&tsi 3| 2 * umisténi stanovist’ pro obsluhu stroji a volba mist prace dle

provozni prostiedi - pravdépodobnost chyby pracovnikt pfi pracovni nejpriznivéj$ich podminek ptrirozeného osvétleni, ziizeni vhodného a

budovy / Dvefte, |osvétleni ¢innosti, zvysena moznost urazu dostatecného umélého osvétleni, zajisténi vhodného mistniho osvétleni;

vrata, okna,
* rovnomeérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem na zrakovou
naro¢nost;

Vyrobni a Vrata, dvefe |* samovolné zavieni kiidel vrat napt. vlivem 2| 2 2| 8|* zajisténi kiidel vrat proti samovolnému zavieni (hacky, tahla, zastrée

provozni pusobeni vétru; apod.)

* pfirazeni, narazeni osoby neocekédvanym
pohybem kiidel;

Vyrobni a Vrata, dvete |* vypadnuti kiidel vrat a jejich pad na osobu 1| 3| 2| 6]* snadna ovladatelnost (zavirani a otevirani) kiidel vrat, spravné provedeni

provozni a udrzovani zavésu vrat;
* mechanické zajisténi drahy vratovych kiidel proti vypadnuti;

Vyrobni a Vrata, dvefe |* pad posuvnych dvefi 1| 3] 2| 6]* posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti,

provozni

budovy / Dvere,

vrata, okna,

svétliky

Vyrobni a Vrata, dvete |* pad vrat/dveti oteviranych smérem nahoru 1| 3| 2| 6]* vybaveni vrat/dveii mechanismem k zabranéni jejich padu zpét (doli);

provozni

budovy / Dvere,

vrata, okna,

svétliky

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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\yrobni a Okna, dvefe |[* pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplné 1| 2| 1f 2]* pruhledné nebo prisvitné stény, piepazky v mistnostech nebo v blizkosti
provozni dopravnich cest, dvefe a vrata ve vysi oci zietelné oznaceny; zejména
budovy / Dvere, viditelné oznacené celosklenénych vstupnich dvernich kiidel na
vrata, okna, exponovanych mistech;
* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti, na
exponovanych mistech;
* veasné preskleni rozbitych i1 ¢astecné naprasklych sklenénych vyplni;
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti
samovolnému zavieni;
Vyrobni a Okna, dvefe |* uder, nebezpedi srazky osob 3| 1] 1f 3|* kyvadlové (Iétaci) dvete a vrata musi byt prihledné nebo musi mit
provozni pruhledné okénko;
budovy / Dvere,
vrata, okna,
svétliky
Vyrobni a Okna, dvefe |* pad pracovnika po vynaloZeni Gsili pfi otevirani | 1| 2[ 1] 2|* snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpecného mista;
provozni okna, svétliku
* zajisténi bezpecného pristupu a vystupu k ovladacim prvkam;
Vyrobni a Zvysené * pad a propadnuti materialu, predmétt z podlahy,| 2| 3| 2 * opatfeni volnych okrajii podlah ochrannou (okopovou) listou, zarazkou o
provozni podlahy, ploSiny, lavky, ocelovych rostu a jinych vysce min. 100 mm;
* ochrana materialu a pfedmétt proti padu;
* ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozeni padajicimi pfedméty
(ohrazenim, vylou¢enim vstupu osob, stiezenim ap.;
Vyrobni a Zvysené * propadnuti osoby podlahou, poklopem, 1( 4] 3 * opatieni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi proti
provozni podlahy, podlahovym roStem, stieSnim oknem apod.; posunuti, zvrtnuti a jinému. nezadoucimu pohybu;
* udrzovani podlahovych prvkl, vyména netinosnych a poskozenych prvk
(zkorodovanych rostid, poklopd, nahnilych foSen a dfevénych ¢asti poklopt
apod.)
* udrzovani bezpecného stavu pracovnich ploch a pfistupovych komunikaci
(svislych ocel. zebiikl)
Vyrobni a Zvysené * prace a pohyb pracovniki po stiese, Slapnutina | 2| 4] 3 * zajisténi bezpecného pohybu po stiese, (dostate¢na unosnost stiechy,
provozni podlahy, poskozenou, netinosnou ¢ast stiechy, pohyb osob zabradli);
budovy / ploSiny a v blizkosti okapu resp. jiného volného okraje
Vyrobni a komunikace [stfechy s nasledkem padu ze stfechy nebo
provozni propadnuti stiechou - netinosnou stiesni krytinou
budovy a jejich (napt. z vinitych azbestocementovych, plechovych
Casti aj.desek) ;
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* urceni vhodnych kotvicich bodl pro pouziti prostiedkti osobniho zajisténi
(bezpecnostnich postroji)
* pfi praci na netinosné stfesni krytiné ochrana proti propadnuti dle vyhl. ¢.
324/90 Sb;.
\yrobni a Zvysené * pad osoby pfi provadéni udrzby a oprav a jinych| 2| 3| 2 * zajisténi bezpecného piistupu k mistim prace ve vysce, zfizeni
provozni podlahy, ¢innosti pfi nichZ je pracovnik vystaven nebezpeci manipulacnich plosin, lavek, schidki s ploSinou;
budovy / ploSiny a padu tj. na jakychkoliv zvySenych mistech prace a
\yrobni a komunikace [pohybu osob, véetné praci na stfechach (kontrolni
provozni ¢innost, drobna udrzba napt. odstranovani sné¢hu
budovy a jejich atd.);
éasti
* pad osob pfi Cisténi osvétlovacich téles u stropu * opatfeni volnych okraju stfech, teras, ochozl, plosin, lavek apod.
budovy, haly; ochrannym prvkem (zabradlim, atikovou nebo parapetni zdi popt. jinym
ochrannym prvkem:;
* pouZzivani prostfedkli osobniho zajisténi pfi pracich na ¢astech budov a
objektl, kde neni zfizena ochrana proti padu z vysky, napt. pfi pracich na
stfechach;
* pouzivani zebrikt, prenosnych plosin, pracovnich plosin;
* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;
Vyrobni a Podlahy, * zakopnuti, pad osoby na rovingé 3| 2 * odstranéni jakychkoliv komunika¢nich piekazek o které lze zakopnout -
provozni komunikace - Sroubt vik a zvysenych poklopt nad Groven podlahy, hadic, elektrickych
budovy / pohyb osob kabeld, vodorovnych prvkii vystupujicich nad troven podlahy a
Vyrobni a komunikacf;
* zakopnuti, podvrtnuti nohy naraZeni, zachyceni * nelze-li pevné piekazky odstranit pouzit nab&hové kliny nebo
o ruzné prekazky a vystupujici ¢asti z podlahy bezpecnostniho znaceni (Cernozlutého nebo ervenobilého Srafovani);
* udrzovani komunikaci a prichodt volné prichodnych a volnych, bez
piekazek, jejich nezastavovani materidlem, provoznim zafizenim;
\yrobni a Podlahy, * uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad 2| 2| 2| 8|*rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymold,
provozni komunikace - |osoby na podlaze pracovniho stanovisté obsluzné udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, v€asné odstranovani poskozenych mist,
budovy / pohyb osob  [plo$iny, pracovnich schidcich apod. na nerovnosti apod.;
\yrobni a horizontalnich komunikacich, schodistich,
provozni rampach, lavkach, ploSinach, vyrovnavacich

budovv a ieiich
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mustcich anod.:

* uklouznuti pfi chizi po mokrych (v
umyvarnach. koupelnach, pii vystupovani z vany)
zamasténych (kuchynich) podlahach; (pfi chiizi
nebo pracovnich ¢innostech);

* vhodnd pracovni obuv, umyvarnéach pouziti rohozi;
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* uklouznuti na podlaze napt. za vchodovymi * ¢isténi pochiznych ploch, véasné odstranéni necistot (zvysujicich
vstupnimi dveifmi kluzkost, zejména mastnotu), v€asny uklid v€asné odstranéni necistot
(zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha za
pouziti vhodnych &isticich odmastovacich prostiedki apod.;
* yyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin tak, aby
se na ni v mokrych provozech nezdrzovala kapalina (voda);
* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy,snéhu, protiskluzovy posyp;
* zdrstiovani pochtiznych ploch v pfipadé jejich vyhlazeni pfirozenym
opotiebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho materialu povrchu;
* dodatecna protiskluzova tprava povrhi podlah; podle potieby pouzivani
protiskluzné obuvy (jemné profilové podrazky maji lepsi protiskluzové
vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s mek¢i podesvi;
Vyrobni a Podlahy, * zizené pruchody, naraZeni a zachyceni 3|3 * spravné rozmisténi stroji, stacionarnich i pfemistitelnych zatizeni tak, aby
provozni komunikace - |pracovnika o pevné konstrukce, stroje apod. byly dodrzeny min. $ifky komunikaci, priichodi, obsluznych prostort apod.
budovy / pohyb osob (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)
Vyrobni a
provozni
budovy a jejich
Casti
\yrobni a Podlahy, * ztizena evakuace a pohyb osob Unikovymi 11 3 * vhodna trasa, poCet, rozmisténi a rozméry tnikovych cest, trvalé
provozni komunikace - |cestami v pfipadé nebezpeci udrzovani volnych tinikovych cest a nouzovych vychodu;
* otevirani vrat a dvefi na unikovych cestach ve sméru uniku (smérem ven);
* oznaceni uréenych Unikovych cest a nouzovych vychodu;
* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zietelnym, dobie
rozpoznatelnym a lehce pristupnym nouzovym vypinacim zafizenim a s
vyjimkou pfipadu, kdy se pfi poruse napajeni samy automaticky oteviou,
musi umoziovat ruéni otevieni.
Vyrobni a Schody a * pad osoby pti sestupovani (méné pii 32| 2 * rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupiil a podest;
provozni zebtikové nastupovani) ze schodi (zejména kovovych), z
budovy / vystupy - pevnych ocelovych Zebiikl a stupadel
Vyrobni a pohyb osob  |zajist'ujicich komunika¢ni spojeni ze zvySenymi
provozni ploSinami, lavkami apod. konstrukci;
budovv a ieiich
* Sikmé nespravné naslapnuti na hranu; * ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po schodistich a svislych
ocelovych zebficich;
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* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena opatrnost pii
sniZeni adheznich podminek za mokra, ndmrazy, vlivem zablacené obuvi
apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schodistového
stupné, kde jsou zhorsené tieci podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji lepsi
protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s mékei
podesvi;

* ocisténi obuvi pfed vystupem na zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupn¢;

* protiskluzné oblozeni proslapanych a opotiebovanych hran schodistovych
stupiili, nahrazeni ocelovych schodist’ vhodnéjsimi povrchy naslapnych
povrchii schodistovych stupiitl, zajisténi dostateéné hloubky naslapné
plochy

* spravné naslapovani na pticle a jiné vystupové prvky, moznost pouziti
zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na konci zebtiku pfi vystupovani;

Vyrobni a Rampy * pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti | 2| 3| 2 * rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;

* opatieni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym zébradlim
(slouzi-li rampa jako komunikace);

* dostateCné osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstraiiovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnittnich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %); max. i
sklonu vnitfnich ramp komunikaci pro pé&si 1 : 8 (12,5 %), vyjimecné max.
sklon vnitinich ramp pro pési 1 : 6 (16,6 %);

Zdvihaci Stavebni * pad osoby z vysky 2| 4] 3 * zajisténi pracovnika na stfe$e pfi odebirani materialu z vytahového voziku
zafizeni / zebiikové kolektivnim nebo osobnim zajisténim;

* nevystupovat po vodici konstrukci vytahu;

* dopravni vozik nepouzivat k doprave osob;

Zdvihaci Stavebni * pad dopravniho/vytahového voziku 2| 2| 2| 8|* funkéni zachytné zatizenim voziku, které po uvolnéni tahu v lané nebo
zafizeni / zebiikové jeho pietrZeni zabrani padu voziku;

* nepietézovat dopravni vozik, naklad na voziku rovnomérné rozlozit;

* fadny stav nosného lana, spojii a vedeni lana;

* yyloucit, aby v draze voziku byly piekazky;
Zdvihaci Stavebni * zficeni/pad vodici konstrukce vytahu 1| 3] 2| 6]* pfi montaZi vytahu postupovat podle navodu a dokumentace vyrobce,
zafizeni / zebitikové patky zakladniho dilu svislého provedeni vytahu spolehlivé uchytit do
Vertikalni stfe$ni vytahy podloZi;
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* stozar vodici konstrukce voziku smontovat a osadit tak, aby tyto ¢asti byly
rovné, tuhé a pevné (pii kotveni stozaru po vysce, pfipeviiovani vzpér,
podpér, drzaki, uchytl a svorek se fidit ndvodem vyrobce);

* pfi montazi i provozu dopravniku vyloucit, aby v draze voziku byly
piekazky, o které by mohl pojizdé&jici vozik zachytit nebo narazit;

* po ukonceni montaze vytahu ovéfit jeho bezpeény stav odbornou
prohlidkou a funkéni zkouskou v rozsahu stanoveném navodem;

Zdvihaci Stavebni * zranéni osoby (pritlaceni, pfirazeni) pohybem 2| 2| 2| 8|* pti pohybu voziku vyloucit pfitomnost osob v blizkosti vozici konstrukce;
zafizeni / zebiikové dopravniho voziku (tlaéna a svérna mista);
* yylouceni nebezpeéné polohy dopravniho voziku, funkéni bezpecnostni
zatizeni krajnich poloh voziku (koncovych vypinact, spinace napnuti lana,
ktery pti dosednuti voziku na dorazy a uvolnéni lana vypne pohonnou
jednotku);
Zdvihaci Stavebni * pad materialu dopravovaného ve voziku 2[3] 2 * pro piislusny druh materialu pouzit vhodného typu opravniho voziku (je-li
zatizeni / Zebtikové . dodavan);
* zajisténi materialu proti padu pfi jeho dopravé vozikem;
* zajistit prostor kolem dopravniku ohroZeny padem materialu proti vstupu
nepovolanych osob;
Zdvihaci Mobilni * vznik nepiipustnych zatizeni na konstrukce 1| 3] 2| 6]* spravné ovladani autojefabu, a spravna ¢innost jetabnika (dodrZzovani
zafizeni / jetaby - jetabu - ztrata stability autojetabu, pfevraceni, pad bezpecnych vzdalenosti, nevyrazovani z funkce bezpecnostnich a pojistnych
Mobilni jefaby - |autojefaby  [autojefabu pfi zpracovani systému bezpecné prace zafizeni, brzd, ptetézovacich pojistek/ventill);
autoiefaby vlastni i jefabi se Fidit CSN ISO 12 480-1:

* zajisténi stability autojefabu v pribchu vSech pracovnich operaci v
souladu s ndvodem vyrobce;

* zabrzdéni podvozku mobilniho jefabu parkovaci brzdou proti
nezadoucimu samovolnému pojezdu;

* zajisténi vodorovnosti polohy jefabu pfi ustaveni a ukotveni jetabu;
vybaveni jefabu zafizenim pro zji$téni jeho sklonu (sklonomér, vodovaha
apod.);

* prace jefabu v dovoleném svahu tak, aby nedoslo k poruseni statické a
dynamické stability;

* nepretéZzovani jefabu (dodrZzovani zatéZovaciho diagramu - max. nosnosti
v zavislosti na vylozeni);

* v kabin¢ jefabu uvedena ménitelna nosnost (nejniz§i a nejvyssi nosnost) v
zavislosti na vyloZeni (zobrazen diagram nebo tabulka nosnosti v zavislosti
na vyloZeni);

* yylou¢eni boéniho zatizeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1)
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* zvétSovani vylozeni/sklapéni vylozniku a zvedani bfemene o hmotnosti
odpovidajici vylozZeni vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a natoc¢eni nastavby viici
podvozku;

* mobilni jetaby dovoluji zvedat biemena jednak svislym pohybem kladnice
(vratkem zdvihu bfemena) a jednak sklapénim vylozniku - bfemeno ze zemé
nenadzvedavat pohybem vylozniku, protoze neni ve funkci pietézovaci
zatizeni a muze doiit k pfetizeni jefabu;

* opatrné ovladani jefabu pfi praci v oblasti velkych vylozeni pfi zvedani
bfemen s vysunutym teleskopickym vyloznikem (teleskopické nosniky jsou
naméahany ohybem);

* spravné nastaveni piislusného pracovniho programu na indikatoru
pretizeni dle pracovni polohy; zabezpecovaci prvky a zafizeni s ohledem na
klopné sily podle ndvodu vyrobce;

* funkéni signalizace jenz upozorni jetabnika na blizici se stav pretizeni);

* funkéni zafizeni k omezeni drah jednotlivych pohybt, koncové vypinani
zdvihového, pojezdového,otaceciho a sklapéciho ustroji);

* zajisténi stability protizatézi (jen u nékterych typu autojerabi);

* nezavadné nosné ocel. lano jerabu, jeho pravidelné prohlidky
kompetentnimi osobami dle CSN ISO 4309 a CSN ISO 4319 - 1 x tydné;

Zdvihaci Mobilni * pretizeni autojefabu - ztrata stability, pfevraceni | 1| 3| 2| 6[* spravné ovladani autojefabu, a spravna ¢innost jetabnika (dodrzovani
zafizeni / jetaby - autojetabu bezpecnych vzdalenosti, nevyrazovani z funkce bezpecnostnich a pojistnych
Mobilni jefaby - |autojefaby zafizeni, brzd, ptetézovacich pojistek/ventill);

autoietaby vlastni i

* zajisténi stability autojefabu v prab¢hu vSech pracovnich operaci v
souladu s navodem vyrobce (pii piiprave k praci i vlastni pracovni ¢innosti -
manipulaci s bfemeny);

* zabrzdéni podvozku mobilniho jefabu parkovaci brzdou proti
nezadoucimu samovolnému pojezdu;

* dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny; vybaveni jefabu zafizenim
pro zjisténi jeho sklonu (sklonomér, kruhové libely apod.);

* nepretéZzovani jefabu (dodrZzovani zatéZovaciho diagramu - max. nosnosti
v zavislosti na vylozeni, dodrzovani kfivek nosnosti dle sestavy nebo délky
vylozniku a velikosti zatizeni);

zavislosti na vyloZeni (zobrazen diagram nebo tabulka nosnosti v zavislosti
na vyloZeni);

* yylou¢eni boéniho zatizeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1)
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* zvétSovani vylozeni/sklapéni vylozniku a zvedani bfemene o hmotnosti
odpovidajici vylozZeni vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a natoc¢eni nastavby viici
podvozku;

* mobilni jetaby dovoluji zvedat biemena jednak svislym pohybem kladnice
(vratkem zdvihu bfemena) a jednak sklapénim vylozniku - bfemeno ze zemé
nenadzvedavat pohybem vylozniku, protoze neni ve funkci pietézovaci
zatizeni a muze doiit k pfetizeni jefabu;

* spravné nastaveni pfislusného pracovniho programu na indikatoru
pfetizeni dle pracovni polohy, zabezpecovaci prvky a zafizeni s ohledem na
klopné sily podle navodu vyrobce, spravna funkce ptetézovaciho zafizeni;

r~r

* funkéni signalizace jenz upozorni jetabnika na blizici se stav pretizeni);

* obraceni biemene provadét smérem "k jetabu";

* obraceni biemene "od jefabu" sou¢asnou manipulaci mechanizmu zdvihu
bfemene a zdvihu vylozniku, nebo ve sméru otaceni nastavby soucasnou
manipulaci mechanismu zdvihu bfemene a otaceni jefabové néstavby;

* funk¢ni zarizeni k omezeni drah jednotlivych pohybi, koncové vypinani
zdvihového, pojezdového,otaceciho a sklapéciho ustroji);

* zajisténi stability protizatézi (jen u nékterych typl autojetabil);

* spravné nastaveni pfetézovaciho zafizeni popi. dalich bezpecnostnich
prvki

Zdvihaci
zafizeni /
Mobilni jefaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
jefaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* nepfiznivé pusobeni zdvihaci sily "nahoru"-
ztrata stability, prevraceni autojetabu

* vylou€eni nahlého odlehéeni (utrzeni) biemene;

Zdvihaci
zafizeni /

Mobilni
jefaby -

* ptisobeni "havarijniho vétru" - ohrozeni
stability, pfevraceni autojetabu

* odstaveni jefabu mimo provoz;

* ustaveni tézkych jefabu s ptihradovym vyloznikem do specialni polohy;

Zdvihaci
zafizeni /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Mobilni
jefaby -

* poruseni a ztrata funkce podpér - ztrata stability,
prevraceni autojefabu

* zabrzdéni podvozku mobilniho jefabu parkovaci brzdou proti
nezadoucimu samovolnému pojezdu;
* dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny;
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* zajisténi stability vysuvnymi patkami, opérnymi podpérami popt.pouZiti
jinych prvkd, jejich zajisténi proti uvolnéni, zabranéni jejich nadmérného
zaboteni do terénu;

* zabranéni nahlého poklesu jedné z podpér pfi zatizent;

* pfi praci v neznamém terénu jefab nekotvit na kanalizaci, kanalech,
Sachtovych poklopech apod.

* dle potfeby poziti roznaSecich rostl pro podepfeni jefabu na netinosném
podloZi (dfevénych prazct, vyztuzenych plechii apod.);

* dostate¢na inosnost podkladu; popt. Giprava (a zpevnéni podkladu,
podlozek talifti podpér k rozlozeni mérného tlaku na terén dle zatiZeni);

* nepfetézovani jefabu (dodrzovani kiivek nosnosti dle sestavy nebo délky
vylozniku a velikosti zatiZent);

* yylou¢eni boéniho zatizeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1)

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a natoceni nastavby vuci
podvozku;

* v piipad€ zvedani tézkych biemen a nizsi unosnosti terénu tézsi biemeno
podzvednout malo nad terén, vyloznik natoc€it nad podpéru a zkontrolovat
zda nedochazi k zaboteni podpér;

* v ptipadé Ze se podpéra boii véas zvétsit plochu podpér;

* na stanovisti obsluhy autojefabu uvedeno, pii jakém vylozeni a bfemenu
se opér pouzije;

Zdvihaci Mobilni * snizeni, ztrata unosnosti podloZi - pfevraceni 2| 4] 3 * umisténi podpér jetabu v dostate¢né vzdalenosti od okraje vykopu nebo
zafizeni / jetaby - autojetabu svahu (vné&j$i hrana podpérnych desek nebo roznasecich rostu pfiblizné ma
Mobilni jefaby - |autojefaby byt vzdalena min. o hloubku prohlubn¢ od jejiho dna) dle druhu zeminy a
autojefaby vlastni i hloubky vykopu;

* nezatézovani okraje (hrany) vykopu hmotnosti autojetabu;

* zajisténi stability vysuvnymi patkami, opérnymi podpérami popt.pouZiti
jinych prvkd, jejich zajisténi proti uvolnéni, zabranéni jejich nadmérného
zaboteni do terénu;

* zabranéni nahlého poklesu jedné z podpér pfi zatizent;

* dostate¢na inosnost podkladu; popt. Giprava (a zpevnéni podkladu,
podlozek talifti podpér k rozlozeni mérného tlaku na terén dle zatiZeni);

Zdvihaci Mobilni * provoz nepodepieného autojetabu - ztrata 21 4] 3 * pfi pojezdu autojefabu se zavéSenym bifemenem bez podepieni
zafizeni / jefaby - stability, pfevraceni autojetabu pfi pojizdeéni s respektovat podminky, omezeni a opatieni stanovené vyrobcem v navode
Mobilni jefaby - |autojefaby  |bfemenem napt.:

- mez max. rychlosti pro zastaveni provozu,
- omezeni nosnosti v zavislosti na poloze nato¢eni nastavby vi¢i podvozku,
nosnosti, pii kterych 1ze vysouvat teleskopicky vyloznik s biemenem;
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- omezeni otoceni nastavby s vysunutym teleskopickym nosnikem;

* yvyloznik umistit v zékladni délce a obracen¢ dozadu;

* pracovni pojezd autojetabu jen v dovoleném svahu tak, aby nedoslo k
poruseni jeho statické a dynamickeé stability;

* ovladat autojefab z kabiny;

* s bfemenem pojizdét rovnomérne, malou rychlosti tak, aby nedoslo k
rozhoupani bfemene;

* mezi jefabnikem a fidi¢em dohodnout dorozumivaci znameni (vizualni
komunikaci), koordinace;

* pred zahajenim pojizdéni jefabu se zavéSenym bfemenem jefabnik
zkontroluje zda:

- je komunikace dostate¢né€ prijezdna;

- nema nepfipustny sklon terénu;

- nejsou v trase podzemni vedeni, enegrokanaly, kanalizace apod. (pfi
pojezdu v blizkosti nezpevnénych krajnic nebo vykopt hrozi havarie jetabu
vzhledem k zna¢nému zatizeni naprav);

* umisténi autojefabu na k tomu uréeném miste a odstranéni prekazek
zt€zujicich manipulaci a potfebou vizualni kontrolu, ptip. prevzeti
stavenisSté/pracoviste;

* optimalni rozmisténi kooperujicich mechanismt;

* odstranéni prekazek ztézujicich manipulaci a potfebnou vizualni kontrolu;

Zdvihaci Mobilni * ptirazeni nebo pfitlaceni osoby autojetabem 2| 4
zafizeni / jetaby - nebo jeho ¢asti k ¢asti stavby Ci jiné pevné
Mobilni jefaby - |autojefaby konstrukei (pfekazky) a prejeti koly;

* zajisténi dostatecného prostoru a skladovacich ploch dle rozméru
zvedaného a manipulovaného bfemene;

* iprava prijezdovych komunikaci a manipula¢nich ploch;

* funk¢ni zvukova vystraha (houkacka) ovladana z kabiny jefabnika;

* funkéni brzda mechanismu otoCe;

* vylouceni piitomnosti nepovolanych osob v pracovniho prostoru jefdbu a
vjezdu dopravnim prostfedkim jejichz ¢innost nesouvisi s provadénymi
manipulacemi;

* oznaceni zdrojii nebezpeci bezpecnostnim oznacenim (¢ernozlutym
Srafovanim), oznaceni pohybujicich se ¢asti zasahujici do prostorti do nichz
neni zakazan piistup, napf. kladnice, otocné a sklopné ¢asti apod.

* zavéSovanim bfemen na nosny organ jetabu a jiné vazacské prace
povétovat pouze kvalifikovanou osobu tj. vazaée s odbornou kvalifikaci;

Zdvihaci Mobilni * pad bfemene, naraz, zachyceni a zasaZeni 2|3
zafizeni / jefaby - pracovnika bfemenem;
Mobilni jefaby - |autojefaby
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* pad bfemene na vazace po neodborném uvazani * spravné zaveéseni €i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych
a rozhoupani biemene, vysmeknuti smycky lana z prostfedki k uchopeni biemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti
haku jefabu, pretrzeni druhého lana; a tvaru bifemene;

* nezavadné vazaci prostfedky;

* dodrzovat zakazu zdrzovat v prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti (vylouceni pfitomnosti osob v zoné
ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie tj. pod bfemenem a v mistech
poiizdéni jefdbu);

* pouziti vystrazného znameni jefabnikem k varovani osob, které mohou byt
jefabem nebo biemenem ohrozeny;

* spravna manipulace s bfemenem pii ovladani pohybi jefdbu (zvedani
provadeét citlivé, pohyby provadét plynule) zejména vyloudit vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pti pieprave palet zajistit jednotlivé kusy materialu na paleté proti
uvolnéni a padu;

* pouziti jetabového haku s bezp. pojistkou

Zdvihaci Mobilni * ptirazeni a ptitlaceni pracovnika k pevné 3l 2| 2 * spravna manipulace s biemenem pii ovladani pohybt jefabu (zvedani
zafizeni / jetaby - konstrukei v disledku nezddouciho pohybu provadeét citlivé, pohyby provadét plynule) zejména vyloucit vznik
Mobilni jefaby - |autojefaby bfemene - pfi jeho zhoupnuti; nebezpecného Sikmého tahu;

* pred zvedanim bfemene musi mit zdvihové lano ve svislé poloze a v
roviné vylozniku jefabu;

* zachovavani dostate¢ného odstupu od bfemene manipulovaného jefabem,
pouZzivat vodicich lan apod.;

* pouziti vystrazného znameni jefabnikem k varovani osob, které mohou byt
jefabem nebo bifemenem ohrozeny;

* dodrzovat zakazu zdrzovat v prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti (vylouceni pfitomnosti osob v zoné
ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie tj. pod bfemenem a v mistech
poiizdéni jetabu);

* neprodlévat v ohroZzeném prostoru mezi bfemenem a bo¢nicemi vozidla;

Zdvihaci Mobilni * ptirazeni koncCetiny mezi spousténé biemeno a 3| 3 3.* spravny zpusob podavani informaci, znameni a signalizace pro jefabnika;
zafizeni / jefaby - pevnou konstrukci, podklad;

* spravna ¢innost jefabnika (dodrzovani bezpeénych vzdalenosti);
Zdvihaci Mobilni * pretrZeni vazaciho prostiedku (ocelového 1| 2| 1] 2|* zav€Sovanim bfemen na nosny organ jefdbu a jiné vazacské prace
zafizeni / jetaby - vazaciho lana, feté¢zu, popruhu); povetovat pouze kvalifikovanou osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

Mobilni jefaby - |autojefaby
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* spravné zaveéseni €i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych
prostiedkil k uchopeni bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti
a tvaru biemene;

* nezavadné vazaci prostiedky, jejich pravidelné prohlidky kompetentnimi
osobami dle CSN ISO 8792 (ocel. vazaky), CSN 27 0147(popruhy), CSN
27 0150 (textilni vazaci lana);

Zdvihaci
zafizeni /
Mobilni jefaby -

Mobilni
jetaby -
autojefaby

* zachyceni pfemistovaného bfemene o materidl a
jeho nasledné zticeni a pad na osobu

* zachyceni haku véazaciho prostfedku o biemeno,
a jeho nasledné prevraceni na pracovnika;

N
N
N
(o]

* spravny zplsob podavani informaci, znameni a signalizace pro jetabnika;

* spravna cinnost jefabnika (dodrzovani bezpe¢nych vzdalenosti);

* spravna &innost vazace - viz CSN ISO 12480-1;

Zdvihaci Mobilni * yvysmeknuti ty¢ového materialu (potrubi, trubky)| 3| 3 * spravné zavéSeni ¢i uvazani biemene, pouZiti vhodnych vazaki a jinych
zafizeni / jetaby - z Givazku po narazu na pevnou prekazku a prostiedki k uchopeni bfemen dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;
Mobilni jefaby - |autojefaby  |zasazeni pracovnika padajicim bfemenem;
autojetaby vlastni i
vlastni i pronajaté
pronaiaté |
Zdvihaci Mobilni * pad nestabilniho bfemene, pfevraceni biemene | 2| 3 * gpravna ¢innost vazace - viz CSN ISO 12480-1;

* uloZeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,

* pouziti dostate¢né tinosnych a stejné vysokych prokladii a podlozek;

* zajisténi svislosti ulozeného biemene zejména pii stohovani;
Zdvihaci Mobilni * pad vazace z vysky (z vozidla, ze stohu atd.) 3| 3 * zavéSovani a vazani biemen provadét z bezpe¢nych mist, k vystupu
zafizeni / jetaby - pouzivat zebiiku, ploSiny apod. pomocna zafizeni;

* neseskakovat z vySe poloZenych pracovnich a pochtiznych mist;
Zdvihaci Mobilni * pad, uklouznuti jefabnika popf. jiné osoby (pti | 3| 2 * pouziti uréenych piistupovych cest ke vstupu do jefabové kabiny s
zafizeni / jetaby - vystupu a sestupu na stanovisté obsluhy apod.); oto¢nou nebo pojizdnou kabinou a k vystupu na stanovisté obsluhy a
Mobilni jefaby - |autojefaby sestupu;

* pracovnik (jetabnik) pfi vystupu a sestupu pouziva madla, drzadla,
naslapné a jiné, prvky;

* pracovnik (jefabnik) se nepohybuje se po stroji mimo urcené, piistupy,
neseskakuje ze stroje apod.;

* udrzovani obsluzného stanoviste, pfistupovych komunikaci, plosin, pficli,

stupadel, naslapnych prvkii, madel, v istoté a v protiskluzné tiprave;

* dodrzovani zdkazu jizdy na stupackach, schtidcich, rdmu a jinych ¢astech

jefabu, které k tomu nejsou urceny;
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Zdvihaci Mobilni * ohrozeni bezpecnosti silni¢niho provozu a osob | 2| 3| 2 * pfi pfepravé jefabu mit oto¢nou ¢ast pevné zajisténou;
zafizeni / jetaby -
* poskozeni zafizeni * nemanipulovat s vyloznikem pied jeho odjisténim z pfepravni polohy a

uvolnéni kladnice ze zavésu;
* nepiepravovat osoby v kabing jefabové nastavby;
* pii jizd€ na pozemnich komunikacich nemit zapnuto nouzové osvétlent;

* po ukonceni provozu:

- vypnout viechny mechanismy a pohony polohy;

- prestavit jetab do piepravni polohy, pficemz:

- zkontrolovat zatazeni kotev a jejich zajisténi,

- zkontrolovat je-li zasunuty teleskopicky vyloznik, nebo zakladni vyloznik
ptihradovy v poloze nad kabinou, spustény do pfepravni polohy, ukotven
nebo zajistén

- zkontrolovat zavéSeni kladnice za hak v zavésu nebo jeji bezpecné ulozeni
na plos§inu jefabu a zajisténi (s volnou kladnici nepojizdét);

- zkontrolovat, jsou-li zajistény vSechny odnimatelné ¢asti a prislusenstvi na
plosing jefabu a jefabové nastavbé (opérné desky kotev, podkladovy
material, nafadi, vazaci prostiedky)

- uzamknout kabinu;

Zdvihaci Mobilni * (raz el. proudem - zasazeni osoby el. proudem 2| 4 3. * vylouceni piibliZzeni autojefabu do nebezpecné blizkosti venkovniho el.
zafizeni / jetaby - pfi nebezpecném piibliZzeni a dotyku vylozniku s vedeni, zejména pfi pojizdéni s bifemenem;

* dodrzovani dostate¢ného odstupu jetabu od vodi¢i venkovniho vedeni vn
a vvn (ochranna pasma viz zak. ¢. 222/94 Sb.), ptipadné dodrzeni zvlastnich
podminek pfi praci v blizkosti vn a vvn (vypnutim elektrického proudu,
organizaéni opatieni stanovena v technologickém postupu apod.;

* vybaveni autojefabu signalizacnim zatizenim k upozornéni jetabnika v
kabiné na blizkost hranice ochranného pasma elektrického vedeni pod
stifidavym napétim nad 22 kV a na trakéni vedeni stejnosmeérného proudu 3
kw;

* v piipad¢ kontaktu autojefabu s venkovnim el. vedenim nebo
nebezpecného piiblizeni vylozniku k vodi¢m musi fidi¢ zlstat v kabing,
nesmi se dotykat vodivych ¢asti a nesmi dovolit, aby se nékdo ke autojetabu
priblizil a dotkl se ho, dokud se nepferusi spojeni nebo nevypne proud;
Zdvihaci Mobilni * pad ¢asti jefabu, pfiraZzeni koncetiny, 2] 2] 2 * neprovadét opravy a udrzbu jefabu bez odborného zauceni;

* poskozeni zafizeni * pfi opravach, Gdrzb€ mit jefab a jeho Casti zajistény proti nezadoucimu
pohybu, zpusobem dle navodu;

0
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* pad skladovaného a manipulovaného materialu
na pracovnika,zasazeni pracovnika materiadlem v
disledku ztraty stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu

* dodrzovani zdkazu naruSovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani pfedmétt a
prvki zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrseném
materialu;

* pii pfemist'ovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipad¢ jinymi
zdvihacimi manipula¢nimi zafizenimi vyloucit pfitomnost pracovnikli na
bfemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepfechazet pod zdvizenym
bfemenem;

* neptidrzovat bfemeno v prub&hu manipula¢nich praci vysokozdviznym
vozikem;

Déle je nutno respektovat mezinarodni manipulacni znacky vyjadiujici
spravny a bezpeény zptisob manipulace napi.: "TEZISTE";
"NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT
STOHOVANI", "OMEZENI POCTU VRSTEV VE STOHU",
"NESTOHOVAT

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
Zdvihaci Hydraulickd |* ziiceni, pad vozidla po ztraté stability; 2] 3] 2 * zajisténi stability dvéma hydraulickymi podpérami apod. prvky, v
zafizeni / ruka dostatecné vzdalenosti od okraji vykopt a jinych nebezpeénych mist,
Hydraulicka dostate¢na unosnost podkladu; popf. Giprava a vyztuzeni podkladu, v ptipadé
ruka HR 3001 mekkého terénu podlozeni podpér vhodnou podlozkou (fosna, hranol);
Manipulacea  |Ruéni * pad osoby pii chiizi a pfenaseni bfemen ve 2| 2| 2 8|* manipulacni plochy udrzovat ¢isté, rovné (bez zmrazkd, blata, olejovych
skladovani / manipulace [skladovacich prostorach, po zakopnuti o skvrn, dér apod.), odstrafiovat kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi
Ru¢ni prekazku, uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy; (odstraiiovani snéhu, namrazy, protiskluzovy posyp);
manipulace /
* zranéni rukou po narazu na podlahu pii padu; * udrzovat podlahy skladovacich ploch, ulicek a komunikaci v fadném
stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;
* naraZeni a pad pracovnika na dopravni * rovny, nevytluéeny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loZnych ploch
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené vozidel, manipulacnich prostor,
predméty;
* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
vy¢nivajici poklopy, vika, rohoZe, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé
el. pfivody, kotevni Srouby atd.)
Manipulacea  |Ru¢ni * pad bfemene na pracovnika, zasaZeni 2| 2| 2| 8|* dodrZovani zakazu zdrZzovat se v pasmu moZzného nezadouciho pohybu
skladovani / manipulace |pracovnika pAdem biemene, pohybujicim se bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v bezprosttedni blizkosti
Ruéni bfemenem; zdvizeného biemene;
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Manipulace a
skladovani /

Rucni
manipulace

* pad, pfevrzeni, sesunuti kusového materialu na
osobu;

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového
materialu)

222 8

* zajiSténi stabilni polohy materialu, jeho ulozeni na $irsi plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi pomuickami, které vylouc¢i sesunuti nebo pad
a prevrzeni,

* pfi ruénim ukladani kusového materidlu pravidelnych tvart jej skladovat
jen do vySe ramen popf. hlavy (max. vySe 2 m), pii zajisténi jeho stability
provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami, stojany,
kliny, provazanim zejména materidlu skladovaného nastojato, na uzsich
hranach, trubek, rour, svazki a kotouct atp.

Pomticky musi byt dobie uchopitelné, upravené, setizené podle hmotnosti

bremene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

Manipulace a
skladovani /

Ruc¢ni
manipulace

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;

* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pii
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

N
N
N
o

* pfed zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci)
pfepravnich obalu;
* spravné zptisoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;
* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvkt pied manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiujici uchopeni;

Manipulace a
skladovani /
Ruéni

Ruéni
manipulace

* priskiipnuti prsti, pfirazeni ruky pracovnika

* predméty, které na sebe pii skladovani tésn¢ doléhaji a nemaji casti
umoziujici bezpecné uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na podkladech.
(iako podkladt nepouzivat kulatiny);

* pfi ruéni manipulaci s t€z8imi predméty pouzivat vhodnych pomiicek,

ru¢niho naradi (napf. koleCkovych zvedak)

Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Ru¢ni
manipulace

* pretizeni a namozeni;

* natrzeni nebo natazeni svalt a Slach pazi
nasledkem fyzického pfetizeni a nepfimefené
namahy;

* natrzeni svalil a $lach pfi nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svald,
zejména spojenych s vysokym zatizenim;

* informace pracovnikti o vSech opatienich, kterd maji byt u¢inéna v oblasti

e

* vycvik a Skoleni pracovnikti o spravnych zptsobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
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Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé * nepfetézovani pracovnikll, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;
fad¢ faktord, zejména na véku, fyzické kondici,
pohlavi, statickém nebo dynamickém zatizeni,
hmotnosti a tvaru manipulovaného bfemene,
zpusobu provadéné manipulace, vysce a dobé
zvedani, draze prenaseni biemen, frekvenci
manipulacnich tikonti a na zdravotnim stavu,
7v14&té 1 slabg&ich iedincii. 7en a mladistvich.
* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pfi prudkém * pti navrhovani manipulacni jednotky uréené pro ru¢ni manipulaci fesit
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji soucasné i pocet pracovnikil s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména
mekkeé bfisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost délku) a v ptipadé, Zze manipulaci bude provadét vice pracovnikti urcit
ttiselnych vazi, pti doprovodném zvyseni vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny fidit a koordinovat;
nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku v dtsledku
zadrzeni dechu a nadmérného zatizeni vaziva pfi
prudkém zvedani;
* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomuickami napt.sochory,
pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany, sefizovatelnymi popruhy,
voziky, pfepravky, kose, klece, polohovadla, valecky, skluzy apod.;
Manipulace a  [Ruéni * poskozeni patere pri dlouhodobéjsim zvedania | 2| 3| 2 * vycvik a Skoleni pracovniki o spravnych zpisobech a postupech
skladovani / manipulace |manipulaci s btemeny v nevhodné poloze; manipulace;

Ruéni

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Poskozeni patefe miize nastat zejména v
pripadech je-li bfemeno:
- prilis tézké nebo pfilis velke,

- neskladné nebo obtizné uchopitelné,

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se
pfemistovat,

- umisténé v takové poloze, ze je tieba je drzet ¢i
s nim manipulovat daleko od t¢la, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysiim a nebo
konzistenci ze zplisobit pracovnikiim uraz,
zeiména v pripadé srazky.

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zptisobu manipulace,
pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. biemeno drzet blizko t¢la, zvedani
neprovadét trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud mozno v poloze
bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostateCného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilnf;

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;
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Riziko poskozeni patete, muze nastat je-li fyzicka * zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné urovni a
namaha: umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v bezpe¢né vysce;
- prilisna, * zajiStovat pfiméteny, popt. Castéjsi a dostatecny télesny odpocinek a

prestavky na zotaveni v pfipadé, ze fyzicka namaha je pfili§ Castd nebo piili§
dlouho trvajici, zejména s piihlédnutim k zatizeni patefte;

- dosahovana pouze otacenim trupu, * pokud mozno vyloucit ¢innost pfi které pracovnik nemiize zménit
pracovni tempo;

- je pravdépodobné, Ze bude mit za nasledek Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS

prudky pohyb biemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald,
vazi i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v
ktizové Casti patere (Casto nasledkem zvedani
bfemen s ohnutymi zady)

Manipulacea  |Ruéni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 3| 2

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym

skladovani / manipulace |nohou k Glozné ploSe; pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;
Ru¢ni
* ptirazeni bifemenem v piipadé, kdy pracovnik * pouzivani vhodnych manipula¢nich pomicek (past, popruhd, vodicich
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi list, manipula¢nich klesti, svérek, ptisavek, podsuvnych valecki,
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou koleckovych zvedaku atd.;

ptrekazkou, pfi posunovani a valeni biemene
(pfiraZeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bfemene):

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého * zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
nesoudrzného biemene, pad na nohu;
* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene
pred ruéni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opottebovanych
pomticek;

* pokladani tézsich pfedméti bez manipulacnich pomiicek na podlozky
(proklady) vysoké alespon 30 mm tak, aby mezi bfemenem a tiloznou
plochou zlstala bezpecnostni mezera pro vsunuti prstl resp. vytazeni ruky
(prstt), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo prirazeni rukou k tilozné plose a
podkladu:
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* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);

K nebezpecnym zatiZeni svald a patete dochazi zpravidla pti okamzitych
max. zatiZzeni. Za-méstnanci na to doplaceji nemocemi po-hybového ustroji
a urazy patete. Dochazi zpravidla k velkému zatiZzeni meziobratlovych
plotének (proto je dtlezité chranit si patet, zvlasté u dospivajicich osob,
jejich7 organismus se vyviii)

Manipulacea  [Ruéni * pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni; 2| 2| 2 * Giprava bfemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd, hran;

* zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢i * uprava bemene, chranéni ostrych hrott, hran a jinych nebezpecnych casti;
pofezani, o hrany, otfepy, htebiky, paskovaci
plech, poskozeny obal, tfisky apod.

0

* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s naStipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni (pofezani,

pichnuti apod.)

Manipulacea  |Ruéni * provadéni manipulacnich praci v prostorové 2| 2| 2| 8|* zajisteéni dostate¢ného manipulacniho prostoru, udrzovani poradku,
skladovani / manipulace |stisnénych prostorach; odklizeni odpadu;

* pfirazeni prstd, ruky, lokte apod. pfi manipulaci * pti ukladani biemen ptipravit pfedem podklady (pouzit podlozek,

prirazeni koncetiny k okolnim predmétim, prokladd o vySce min. 3 cm)

konstrukcim apod.;
Manipulace a  [Ruéni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 3| 2| 2 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci urcenym
skladovani / manipulace [nohou k Glozné plose; pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;
Rucni pii

* prirazeni bfemenem v piipad¢, kdy pracovnik * pouzivani vhodnych manipulacnich pomicek (past, popruhti, vodicich

ponecha koncetinu pod biemenem nebo mezi list, manipulacnich klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valecka atd.;

¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou
ptekazkou, pfi posunovani a valeni bfemene
(ptirazeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bremene):

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti ki'ehkého * zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
nesoudrzného biemene, pad na nohu;
* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene
pred ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zadkazu pouzivani nevhodnych, poSkozenych

a opotiebovanych pomicek;

* pokladani tézsich predmétl bez manipulac¢nich pomtcek
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na podlozky (proklady) vysoké alespon 30 mm tak, aby mezi bfemenem a
uloznou plochou ziistala bezpe¢nostni mezera pro vsunuti prsti resp.
vytazeni ruky (prstll), aby nedochéazelo ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k
GloZné plo3e a podkladu;

* pripravit piedem podklady (pouzit podlozek, prokladi);

Manipulace a
skladovani /

Ruc¢ni
manipulace

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi
uklouznuti, klopytnuti;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené
predméty:

* rovny, nevytluc¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch
vozidel, manipulacnich prostor,

* potadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
vycnivajici poklopy, vika, rohoZze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé
el. privody, kotevni Srouby atd.)

Manipulace a

Ruéni

* propadnuti a pfevrzeni dopravnich prostiedkil

* poklopy kanal, Sachet a jinych prohlubni dostateéné unosné;
* nosnost vyrovnavacich mistkd odpovidajici provozovanému zatiZeni,
jejich horni plocha drsné;

Manipulace a

Ruc¢ni

* pad po uklouznuti pracovnika pii dopraveé

* {iprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. ptipustného sklonu prozatimnich
Sikmych pojezdovych ploch cca 1l : 5;

* nepietézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

Manipulace a
skladovani /

Ruc¢ni
manipulace -

* pretizeni a namoZzeni pracovnika pii dopravé
materialu koleCkem

v

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podfepu silou dolnich konéetin s mirné
naklonénym trupem a rovnou vzpiimenou patefi;

Pouzivani ruénich bezmotorovych voziki je povazovano za soucast rucni
manipulace s biemeny s tim, Ze mezi ru¢ni voziky patii v§echny voziky s
ruénim pojezdem bez ohledu na to, Ze vysokozdvizné voziky mohou mit v
tomto ptipad¢ i motoricky ovladany zdvih.

Pokud se bude vozik pohybovat po nerovném terénu, doporucuje se
pouzivat nafukovaci pneumatiky. Pro hladké, rovné a dostatecné tinosné
podlahy, komunikace jsou vyhodnéjsi tvrdé obruce. Kvalita a odpovidajici
technicky stav podlah a komunikaci je podminkou bezpe¢ného provozu
vSech druhi vozikid

Manipulace a
skladovani /

Ruéni
manipulace -

* pad pracovnika po sjeti kole¢ek mimo drahu pfi
najizdéni na rampu, lyzinu;

* pad, prevraceni ruéniho voziku, kolecek a
zasaZeni pracovnika;

* dodrzovani min. §itky pojezdovych konstrukci a prvku (lavek, Sikmych
ramp, najezdd) tj. 60 cm;
* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki proti pohybu

* rovnomérné, symetrické rozlozeni nakladu;

* rovna, pevna a Uinosna pojezdova plocha;

* odstranéni prekazek v jizdni draze (zejména plati pro provoz paletovacich
voziki tzv. ("paletaki'")

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Manipulace a  [Ruéni * ptirazeni osoby vozikem nebo oji ke zdem, 1| 2| 1f 2]* vylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;

skladovani / manipulace - [sloupim, zrubnim a jinym pevnym piekazkam a

Rucni doprava pfedméttim které zuzuji projezdni profil

manipulace /  [ruénimi komunikace;

* ptirazeni rukou a jinych ¢asti téla k pevnym * pted zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové profily, volné

prekazkam; komunikace a dobry vyhled na cestu;piipadné zajistit doprovod dalsi
osobou;

* drzet vozik za rukojet’ ¢i madlo nebo za hranu voziku tak, aby prsty
nepresahovaly Sitku voziku;
* u vozikd rudlového typu ve skladech pouzivat bo¢ni chranice rukou;
Manipulacea  |Ruéni * prirazeni pracovnika pti zatahovani téz8ich 1| 2| 1| 2)* pti vjizdéni s voziky do omezenych prostord (vytaht, kontejnert atd.) je
skladovani / manipulace - |vozikl do prostorové stisnénych a omezenych tieba vozik tzv. zatlaCovat a potom dle potieby zezadu piibrzd’ovat;
Ru¢ni doprava prostoru (vytaht, kontejnerd, sklepti), kdy
manipulace / ru¢nimi pracovnik pfitahuje vozik k sobé a v malém
Doprava voziky prostoru jiz nedokaze rozjety vozik zastavit;
ruénimi vozikv
Manipulacea  |Ruéni * uklouznuti pti uvadéni voziku do pohybu 2| 2| 2| 8|* nekluzké komunikace, rampy;
skladovani / manipulace - |(chodidla obsluhy se dostavaji blize ke kolim
Ruéni doprava voziku)
* uklouznuti a pad pri tlaceni ¢i tazeni voziku; * nezastresené provozni plochy musi byt odvodnit;
(zejména pii doprave voziku po Sikmé podlaze,
rampg),
* prejeti nohy koly voziku; * jiSténi, brzdéni voziku pfi pojezdu po Sikmé plose dalsim pracovnikem;
* spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k piejeti nohou;
Manipulace a  [Ruéni * zhmozdéni nohy piejetim nizkozdviznym nebo 1| 2| 1| 2)* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci nohou, umisténymi
skladovani / manipulace - [ploSinovym vozikem pied kazdym kolem i zadnim;

* naklad na voziku rozloZit rovnomeérng;

* obsluha nema tlacit vozik z boku;
Manipulace a  [Ruéni * pad nakladu (nebezpecna je pieprava vysokého | 1| 2| 1| 2]* pfi dopravé labilniho nakladu (s vysoko polozenym t€zistém) podle
skladovani / manipulace - |bfemene s moZnosti pfevraceni a padu biemene); potieby material ¢i pfedméty stabilizovat nebo fixovat pomoci klint,
Rucni doprava pfipevnénim lany, fetézy, popruhy, nebo pouzit voziku se zvySenymi
manipulace / ruénimi bocnicemi tak, aby béhem piepravy nedoslo ke zficeni, posunu ¢i
Dobrava voziky deformacim nékladu:

* prevraceni voziku véetné nakladu; * spravné rozlozeni hmotnosti materialu na plosin€ voziku (lozné ¢asti), k
zajisténi dobré stability voziku véetné nakladu nutno dbat na to, aby
spole¢né t€zisté bylo co nejnize (proto je musi byt t€zsi pfedméty ukladany
nize a leh¢i pfedméty na né);
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* sesuti a pad bfemene dopravovaného a * nepiekra¢ovat nosnost voziku;
zvedaného vysokozdviznym ruénim vozikem,;
* sesuti a pad bfemene piepravovaného * zajisténi fadné stability voziku, véetné nakladu;

paletiza¢nim nizkozdviznym vozikem
("palet’akem");

* rovnd, pevna a unosna pojezdova plocha, odstranéni prekazek;

* spravné a rovnomérné nahusténé pneumatiky;

* pti sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

* vyloucit pfitomnost osob v bezprostfedni blizkosti prevazeného biemene,
nepfidrzovat biemeno v prubéhu jeho premistovani vozikem;

* nemanipulovat s naloZzenym vozikem s biemeny po odstranéni upevnéni
bfemen;

* nepouzivat paletizacni vozik (tzv. palet’dk) pro manipulaci s bremeny po
naklonéné roving,

* neprovadét opravy a udrzby paletizaniho voziku voziku zatizeného
bfemenem;

* nepfevazet na paletizacnim voziku vratka nebo objemna bfemena, u
kterych nemtize byt dostatecné zajisténa stabilita bfemene proti pieklopeni;

* netlacit paletizacni vozik opiranim se o pfepravované bfemeno;
* u vysokozdviznych vozikd dodrzovat jejich zatézovaci diagramy, které

manipulovaného bifemene;

Manipulace a  [Ruéni * pad bfemene, prevraceni rudlu pfi pouziti na 1{ 2| 1f 2)* pro jizdu rudlt po schodech a stupiiovité podlaze a to jak smérem nahoru,
skladovani / manipulace - |schodech a stupiiovité podlaze tak 1 smérem dolll. pouzivat voziky, které maji podvozek slozeny ze
Ru¢ni doprava soustavy kol umisténych na koncich paprsku pétiramenné hvézdice, ktera je
manipulace / ruénimi v obou smyslech oto¢na kolem své osy;
Doprava voziky
ruénimi vozikv s
Manipulace a  [Ruéni * zachyceni materialu (ndkladu) o okolni 1| 2| 1] 2]* sitky komunikaci volit dle CSN 26 9010;
skladovani / manipulace - |pfekdzky, pfedméty a o osoby
* ohroZeni osob materialem pfevazenym na * vylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;
voziku

* pted zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové komunikace a
dobry vyhled na cestu

* v ptipad¢€ pfesahu materialu pfes obrys voziku je nutno provést opatieni k
tomu, aby nedoslo k zachyceni materialu o okolni piedméty nebo osob;
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* pti odboCovani voziku naloZeného del$imi predméty nutno vhodnym
zpusobem (napf. hlasem, dalsi osobou atd.) zajistit bezpe¢nost jinych osob a
provozu;
* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoze zde vznika nebezpeci piejeti
nebo narazeni pracovnika na prekazku;
Manipulace a  |Ruéni voziky {* pfetiZeni pracovnika; 1| 3| 2[ 6]* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;
* zranéni svall a §lach pfi namozeni v dusledku * nepfekracovat nosnost voziku;
nepifiméfené namahy;
* misto tazeni voziky tladit zezadu (tlaceni je snadné&jsi);
* vozik s rejdem se ma tlacit nebo tdhnout na tom konci, na kterém je rejd;
* pti sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;
Vynalozena sila pfi pfemistovani bfemen pomoci ru¢nich voziku zavisi na
technickém stavu voziku, stavu terénu resp. podlahy véetné rovinnosti, atd.
Pro Zeny pfi rozjezdu nesmi tazna sila pfesahnout 115 N a tlacna sila 160 N,
pfi pojezdu pak tazna sila nesmi presahnout 90 N (pro té¢hotné zeny 50 N) a
tlacnd sila 130 N (pro té€hotné Zeny 100 N).
Manipulace a  |Ruéni voziky {* pad, spadnuti osoby piepravované na voziku 1| 2| 1| 2)* dodrzovat zakaz ptepravy osob na rucnich vozicich;
skladovani / vodorovna
Ruéni doprava
manipulace /
Doprava
ruénimi vozikv
Manipulace a  |Ruéni voziky {* udeteni obsluhy oji paletizaéniho voziku, po 1| 2| 1f 2]* spravny zplisob obsluhy a ovladani paletizacniho voziku;
skladovani / vodorovna  |prudkém zvednuti oje;
(k ohrozeni obsluhy mize dojit pfi odjisténi * spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky, zajiStovaci zapadky
zdvihové polohy, kdy mtize dojit k prudkému (odjistuje se pfi spousténi nozni slapkou - pedalem;
poklesu zdvihového zatizeni se zatézi, oj se
prudce zvedne a miize udetit obsluhu)
* spravna ¢innost ovladani hydraulické jednotky (déje se vétSinou
prostiednictvim fidici oje a ovladaci paky);
* opatrnost pii vykavani kyvavého pohybu fidici oje smérem nahoru a dol
a preklapéni oje nebo rame do horni polohy;
Manipulace a  |Ruéni voziky {* vymr§téni ¢asti kola voziku pii husténi 1| 3| 2| 6]* pfi husténi bantamovych pneumatik u rucnich vozikl pfi pouziti
skladovani / vodorovnid  [pneumatiky kompresorem; kompresoru seznamit pracovnika s hodnotou tlaku, ktery je piedepsany pro
Ru¢ni doprava husténi pneumatik a vybavit ho potfebnymi méfidly tlaku;
manipulace /
Doprava
ruénimi vozikv
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Manipulace a  |Ruéni voziky {* kolize voziku s motorovym vozidlem pti 1| 3| 2| 6/* ruéni vozik s celkovou §itkou vétsi nez 0,6 m, pouzivany za provozu na

skladovani / vodorovna  |provozu na pozemnich komunikacich pozemnich komunikacich vybaven schvalenymi odrazkami:

- dvounapravovy vozik na predni strané (na stran€ oje) dvéma bilymi
odrazkami a na zadni stran¢ dvéma ¢ervenymi odrazkami;

- jednonapravovy vozik na pfedni i zadni stran¢ po dvou ¢ervenych
odrazkach

(odrazky musi byt netrojuhelnikového tvaru, umisténé symetricky co
nejblize k bo¢nim obrysiim voziku ve stejné vysi nad vozovkou, avsak ne
nize nez 250 mm a ne vy3e nez 900 mm)

Manipulace a  |Ruéni voziky {* pad osoby na povrchu rampy, uklouznuti 1| 2| 1] 2|* povrch ramp musi rovny v protiskluzovém provedeni, jeho udrzovani v

skladovani / vodorovna fadném stavu;

Ruéni doprava

manipulace /

Doprava

ruénimi voziky

Manipulace a  [Ruéni * pad osoby z rampy 3 3] 3 * rampy musi prostorové vyhovuji druhu pouzivanych mechanismu a

skladovani / manipulace - .frekvenci provozu;
* dostatené osvétleni ramp (pfirozené nebo umelé);
* rampy vyssi nez 0,5 m, které soucasné slouzi jako komunikace pro pési,
jsou proti padu osob vybaveny z volnych stran snimatelnym zabradlim (viz
¢1.52-55 CSN 74 3305) (pokud by zabradli branilo provozu rampy pfi
nakladéni a vykladani materialu s nizkym nebo omezenym piistupem,
nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost neimyslného padu osob se musi
upozornit bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného okraje
pochiizné plochy nebo vyznacenim bezpecnostniho pasu na okraji pochtizné
plochy ve vzdalenosti 0.5 m od okraje rampy. Podminky, za kterych neni
nutno zfizovat zabradli u ramp, jsou stanoveny v &l. 24a) respektive 25 CSN
74 220K\
* volné okraje ramp opatfit bezpecnostnim znacenim (Eernozlutym
Srafovanim - natérem, folii atp.);
* zvySena opatrnost osob provadéjich manipulacni prace v blizkosti okraje
rampy (nakladka a vykladka);

Manipulacea  |Ru¢ni * pad, sklouznuti lyziny, pad osoby 3| 3 * lyZiny uzivané pro vykladani materidlu nemaji vétsi sklon nez 30 st. od

skladovani / manipulace - vodorovné roviny, nosniky lyZin spolehlivé upevnény na dopravnim

Ru¢ni manipulacni prostiedku napi. pomoci hakt

manipulace / prostory

Manipulacni

prostory
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Manipulace a  [Ruéni * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na 2| 2| 2| 8|*upravit a udrzovat podlahové plochy lozného prostoru tak, aby nebyly
skladovani / manipulace - [manipula¢nich a loznych plochach kluzké;
* vhodna pracovni obuv;
Manipulacea  |Ruéni * vysmeknuti a vyklouznuti biemene z rukou a 2| 2| 2| 8|* vyuzivat v maximalné mozné mife paletizace a kontejnerizace, spravné
skladovani / manipulace - |nasledny pad bfemene na nohu pracovni postupy; vhodna obuv;
* spravné pracovni postupy a uchopeni biemene;

Manipulace a  |Ruéni * narazeni, pfirazeni, priskfipnuti prstd k ulozné 2| 2| 2| 8|* nejsou-li t€zké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat
skladovani / manipulace - [plose; pod né& a nevkladat pod né ruce

* ptirazeni koncetiny k okolnim pfedmétiim, * pfednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi zadnimi Cely

konstrukcim, bo¢nicim vozidel pfi zvedani a hydraulickymi zdvihadly (rukama) a jinymi vhodnymi manipula¢nimi

ukladani bfemen zafizenimi,
Manipulacea  |Ruéni * prirazeni ruky, narazeni hlavy boc¢nici nebo 2| 2| 2 8|* udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy bocnic a zadniho ¢ela vozidel
skladovani / manipulace - |zadnim ¢elem pfi jejich otevirani piipadné i v fadném stavu;
Ruéni manipulaéni |zavirani
manipulace / prostory
Manipula¢ni
prostory
Manipulacea  |Ruéni * pad bifemene na pracovnika pfi zvedéni a 2| 3| 2 * vhodny zptsob uloZeni a upevnéni biemen pii pieprave, pfi vykladce z
skladovani / manipulace - |ukladani bfemene v ptipadé sesuti biemene v dopravnich prostiedki i pii odebirani materialu zaji$tujici jeho stabilitu;
Ru¢ni manipulacni |dtsledku jeho vadného upevnéni, labilni polohy
manipulace / prostory nebo nespravného zptisobu odbéru, po posunuti
Manipula¢ni ptevazenych biemen béhem jejich dopravy atd.
prostorv

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Pozn.: Pti pohybu dopravniho prostiedku ptisobi
na naklad razy, vibrace, které vyvolavaji zvyseni
statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz
velikost zavisi zejména na druhu, technickém
stavu a vybaveni dopravniho prostfedku, na
hmotnosti nakladu, na rychlosti dopravniho
prostiedku a velikosti jejich zmén, na zptsobu
loZeni a fixace materidlu a na druhu a stavu
dopravni trasy.

* vylouceni pritomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce;

* pfi manipulaci s kusovym materidlem zajistit fixaci material
pfepravovanych v prostych paletach;
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* vysky stohd nakladi prepravovanych na dopravnich prostiedcich volit v
zavislosti na druhu, tvaru, rozmérech a hmotnosti manipula¢ni jednotky, na
druhu a provedeni manipulac¢nich zafizeni a dopravnich prostedki, nosnosti
dopravnich prosttedcich, palet a kontejnert, na lozné vysce dopr.
prostfedki, na zpsobu lozeni a na uspotfadani manipulacni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti pfepravovanych biemen na vozidlech a jinych
dopravnich prostfedcich nutno pouzivat upeviovaci prosttedky jako napft.
upinaci pasy s napinaci ra¢nou a stahovaci popruhy z polyesterovych pasi s
racnou, a bezp. hakem s karabinou;

* pti nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna plocha pokud mozno
vodorovna, zejména pokud se provadi ruéni nakladka nebo vykladka

* potadi vykladanych biemen a materidlu na lozné plose volit tak, aby
nedochazelo k jednostrannému odpruzeni naprav a tim k nebezpecnému
naklonéni lozné plochy dopr. prostfedku a moznému prevrzeni nebo sesuti
nakladu;

Manipulace a  |Nakladkaa [* pad bfemene, pfedmétu, materialu pii vykladce | 2| 3| 2 * vhodny zptsob uloZeni a upevnéni biemen pii piepraveé, pii vykladce z
skladovani / vykladka a nakladce na pracovnika/osobu dopravnich prostiedki i pii odebirani materialu zaji$tujici jeho stabilitu;
Nakladka a dopravnich

* kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v ptipadé
potieby zabezpedit vhodnymi pomuckami a prostiedky, které vylouci
sesunuti nebo pad ¢i pfevrzeni tohoto materialu;

* pracovnici zGCastnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdvizeného bifemene, pfechdzet pod zdvizenym
bfemenem a pfidrzovat biemeno v priibéhu ¢innosti manipulaéniho zafizeni,

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat

pod n€ a nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni upevnéni

nebo ukotveni biemen;

* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 300 od vodorovné roviny; nosniky lyzin

upeviiovat na dopravnim prostfedku pomoci héki ¢i jiného spolehlivého

upevnovaciho zafizeni

* pti otevirani bocnic, klanic a zadniho musi otvirajici pracovnik zabezpecit
b $

aby jimi nebo uvolnénym nakladem nemohl byt nikdo zasazen;

Manipulace a  |Nakladkaa |* sesuti bfemen a pad pti odebirani predméti z 23
skladovani / vykladka loznych ploch dopravnich prostredki a jejich pad
Nakladka a dopravnich  [na osobu

Vypracoval: Ing. Libor Skacal stranka 64 z 84



Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
Manipulace a  |Nakladkaa |* vymrsténi shozeného materialu a zasaZeni 2| 3| 2 * dlouhé a pruzné predméty (tycCovy hutni material, nesvazkované trubky
skladovani / vykladka pracovnika apod.) se pti vykladani nehazet na zem nebo podlahu, aby jejich pfipadnym
Nakladka a dopravnich vymr§ténim nedoslo ke zranéni osob v blizkosti provadéné manipulace
vykladka prostiedkl
dopravnich
prostredkd
Manipulace a [Nakladkaa |* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na dopr. 2| 2 2| 8|* k umoznéni bezpe¢ného vystupu na loznou plochu vozidla (respektive k
skladovani / vykladka prostredek sestupu) t pouZivat Zebfiku &i jiného rovnocenného zafizeni;
Nakladka a dopravnich
* nepohybovat se zbyte¢n€ u samého okraje lozné plochy vozidla;
Manipulace a  |Nakladkaa |* pfejeti, narazeni, pfitladeni osoby dopr. 1| 3| 2| 6]* k zajisténi bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpeénych pohybl
skladovani / vykladka prostfedkem vozidel , kdy je tidi¢ vozidla zpravidla navadén pazi poucenou osobou
Nakladka a dopravnich (napf. zavoznikem) se musi pouzivat piedem stanovené signaly a znameni,
vykladka prostredki tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi fidicem a navadéjici osobou
dopravnich
prostredkd
Manipulace a  |Nakladkaa |* pfetizeni a namozeni v disledku intenzivn&jsiho | 1| 3| 2| 6|* nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potiebnym poétem
skladovani / vykladka zvedani, pfemistovani a manipulace s biemeny zam&stnanct, piipadné ¢etami, za pouziti vhodnych technickych prostredk;
Nakladka a dopravnich  |(namoZeni natrZeni nebo nataZeni svali a $lach
* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho pracovnika;
* spravné manipulac¢ni postupy a technika prace;
Manipulace a  [Skladovaci |* pad materialu z regalové buriky a zasaZeni 1| 2| 1] 2|* zajisténi spravného ulozeni biemene na podlahu regalu (na $irsi plochu,
skladovani / regaly pracovnika bez piesahu pies piedni okraj podlahy regalu apod.);
Manipulace a  [Skladovaci |* pad pracovnika pii obsluze vy$e poloZenych 1| 2| 1] 2|* ru¢ni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vysce nad
skladovani / regaly regalovych bunék 1,8 m provadéna
z bezpecnych zafizeni a pomticek (Zebiiky, pojizdné schiidky, manipulacni
ploSiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;
Manipulace a  [Skladovaci |* zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci regalua [ 2| 2| 2| 8|* udrzovani volného pfistupu, piip. piijezdu k regaltim, tak
aby nebylo branéno ukladéni a vyjimani manipula¢nich jednotek a
materialu;
* §itka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zptsobu ukladani materialu a je
Siroka nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu; Sitka ulicky pro prijezd
dopravnich voziki je alesponl o 0,4 m vétsi nez nejvyssi Sitka voziki nebo
nakladi;
Manipulace a  |Skladovaci |* ziiceni a pad regalu 1| 3] 2| 6]* zajisténa trvale stabilita regalu (regalti prazdnych, ¢aste¢né zaplnénych i
skladovani / regaly zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu provedeno jeho kotveni,
Skladovaci zavétrovani ap.;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

stranka 65 z 84




Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* nezajiStovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim, popf. opienim
0 konstrukce;
* po kazdém premisténi a pfestaveni regalu v pravidelnych
lhitach regaly ptekontrolovany, zda odpovidaji pfislusné dokumentaci,
tuhosti spoju, svislosti a vodorovnosti;
* oznaceni nosnosti regalovych bunék a poc¢tem buné€k ve sloupce (nebo
nosnosti regalového sloupce); nosnost prokazana;
* nepfetézovat regaly;
* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, leh¢i do vyssich
bunék, t€z8i do dolnich apod.);
* dodrzovan zékaz Splhani po regalu, vstupovani do regalu a na né¢j (kromé
mimoradnych pfipadl oprav a pod.)
Manipulace a  |Skladovaci |* pad bfemene na pracovnika, zasazeni 2| 2| 2| 8|* dodrzovani zdkazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu
skladovani / regaly pracovnika padem bfemene, pohybujicim se bfemene a pod bfemenem pii ukladni materialu vozikem;
Skladovaci bifemenem;
pti ukladéani a vyjimani materidlu do regali a pfi * dodrzovani zdkazu narusovat stabilitu materidlu v regalech, napt.
regalové manipulaci vytahovani pfedméti a prvki zespod nebo ze strany;
* dodrzovani zadkazu vystupovat a Splhat po regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  |* pad bfemene na nohu; 2| 2| 2| 8|* spravné zpusoby ru¢ni manipulace a ukladani materialu do regalu;
* narazeni bfemenem spadlym z regalu; * spravné uchopeni bfemene pfi ukladani a vyjimani materidlu z regélovych
bunek;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pii * zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky pfi
ukladani do regalu;
* kontrola stavu uchopovacich prvkt pfed manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiujici uchopeni;
* neukladat material na okraj regalové podlahy;
Manipulace a  |Venkovni * pad, narazeni riznych ¢asti téla po nastalém 4] 2 * zajisténi bezpeného stav povrchu venkovnich cest vstuptt do vyrobnich
skladovani / komunikace a|padu osoby (pii pohybu na venkovnich objektt a skladovacich prostori a jinych frekventovanych mist;
Skladovaci venkovni komunikacich a prostorach)
* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, komunikaci a v§ech pochiznych ploch
na venkovnich skladovacich prostorach a skladkach materialu;
* udrzovani komunikaci a prichodt volné prichodnych a volnych, bez
zastavovani materialem, provoznim zafizenim; * v¢asné odstranovani
komunikacénich piekazek;
* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;
Manipulace a  |Venkovni * uklouznuti a pad osoby pfi chlizi po 2] 3 * Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstranovani
skladovani / komunikace a|zasnéZenych, zejména namrzlych cestach a na namrazy, sné¢hu, protiskluzovy posyp (zajistovani vlastnimi prostiedky
Skladovaci venkovni venkovnich pochtiznych prostorach;
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* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a
skladovani /

Venkovni
komunikace a

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni
o ruzné prekazky a vystupujici prvky v prostorach

* odstranéni komunikacnich pfekazek o které 1ze zakopnout a zvySenych
poklopu nad uroven podlahy, dale hadic a el. kabelu;
* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a
skladovani /

Venkovni{
komunikace a

* pad manipulovaného bfemene (manipula¢ni
jednotky) nebo jeho ¢asti
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

E

* nesnizovat stabilitu stohu, hranice;

* zajiStovat material po odstranéni fixacnich prostredku (dratu, pasky, folie
apod.) proti padu;

* neopirat material, predméty, zafizeni,zebtiky apod. o stohované
manipulaéni jednotky;

* vylouceni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu bfemen
manipulovanych jefabem, motorovym vysokozdviznym vozikem apod.;

* pouZzivani ochranné ptilby v prostorach stohovanych manipulacnich
jednotek ve vysce nad 2 m;

Manipulace a
skladovani /

Venkovni
komunikace a

* pad osoby z vysky, ze stohované manipulacni
jednotky;
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* dodrzovat zakaz vystupovat a lést po stozich, nastohovanych paletach a
jinych manipulacnich jednotkach;

* pouzivat vhodného prostredku ke zvySeni mista prace nutnych ¢innostech
na stohu (hranici) bez naruseni jeho stability;

* neopirat Zebiik o stohované manipulaéni jednotky;

* zvySena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napt. za ucelem
zavéSeni nebo odvéseni vazaciho prostiedku);

* pokud je nabirani (ru¢ni odebirani) umoznéno z nastohovanych jednotek,
je provadéno bezpecné, napt.z manipulaéni plosiny, ze zebiiku, schudki
apod.

Manipulace a
skladovani /

Stohovani
materialu

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* sesuti stohovanych palet nebo jinych
manipulacnich jednotek;

* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych
manipulaénich jednotek

E

* udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb véetn¢ ulicek v
fadném stavu, zejména rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do pfislusnych predem urcenych
skladovacich zon;

* loZené prosté palety stohovat jen jsou-li loZzeny materialem, ktery snese
bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovnomérné tak, aby loZzeny material (vyrobky)
nepiesahoval vnéjsi padorysné rozméry;

* material lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvori ani pfi
nastohovanti;

* material, loZzeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;
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* dodrzovani zékazu stohovat palety a nastavby se znecisténou (zablacenou,
se zmrazKy apod.) opérnou plochou a se zneCisténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z lozenych nebo prazdnych palet, a
nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z loZenych a horni vrstvy z prazdnych

palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek stanovit stohovaci vysku,
pfipadné max. pocet vrstev;

* pti stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a kontejnerti
nepfekracovat jejich stanovenou stohovaci nosnost a stohovaci vysku;

* yytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné
naklonény od kolmice k ploSe stohovani; hrozi-li nebezpeci jejich sesunuti
nebo zficeni jejich neprodlené

bezpeéné zajisténi nebo rozebrani;

Manipulace a  |Stohovani * prochladnuti v zimnim obdobi pii praci na 2| 2| 2| 8|* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);
* podavani teplych napoju;
* prestavky praci v teplé mistnosti;

Manipulace a  |Stohovani * piehiati, upal v letnim obdobi 2| 2| 2| 8|* poskytovani chladnych napoju;
* pouzivani ochranné prikryvky hlavy;
* prestavky v praci;

Manipulace a  |Stohovani * oslnéni; zanét spojivek; 1| 2| 1] 2|* pouziti slune¢nich bryli;

skladovani / materialu

Skladovaci

prostory

Manipulacea  |Motorové * pad bemene (palety a jiné manipulacni 2| 4 3-* spravné nastavit rozte¢e nosnych vidlic dle Sitky palety;
* fidi¢ dodrzuje zakaz opoustét vozik, je-li biemeno zdvizeno a piepravovat
osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby loZzeny material nepfesahoval vnéjsi
pudorysné rozméry;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvord;

* materidl, loZzeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovat zakaz stohovat manipulacni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se zne€isténymi misty
styku;

* manipulacni jednotky ur¢ené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti
vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;
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* pti stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi
voziky, pfi ulozeni palet ve vySce nad 2 m, zaméstnanci pouzivaji ochranné
prilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné
s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach
jeji dalky nebo Sitky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;

* pfi nasouvani vidlice voziku narazi na zadné casti palety;
* Fidi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipula¢ni vili nad stoh; je-li
bfemeno nad stohem, zdvihaci zafizeni voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladdno opatrné a bezpecné, vidlice musi byt oddaleny od
bfemene spusténim nebo predklopenim zdvihaciho zatizeni, voziku;

* pii stohovani, ukladani do regalti, nakladce a vykladce kontejnert a
dopravnich prostfedki neni pfesah vidlice pres vnéjsi rozméry palet
povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

Manipulace a  |Motorové * sesuti, zficeni stohovanych palet ¢i jiné 2| 4| 3 * udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné ulicek
skladovani / vysokozdviZn |manipulaéni jednotky a ohroZeni osoby v blizkosti v fadném stavu, zejména rovnosti;
Skladovaci é voziky stohu/hranice
* zficen{ stohu (hranice) kusového materialu po * loZené prosté palety a jiny material (manipul. jednotky) stohovan jen jsou-
ztraté stability li lozeny materidlem, ktery snese bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni
stabilniho stohu;
* zasazeni pracovnika padajicim materialem pfi * stohy palet a jinych manipulacnich jednotek vytvateny ze stejného druhu;

sesuti bifemene;
* pti stohovani manipulacnich jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnertt) neni piekrocena jejich stanovena stohovaci nosnost a stohovaci
vy3ka;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku,
pfipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti
stohovaci vysky, lze za t€chto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym tvarem
uzpusobeny manipulaci pfi stohovani /nabiraci otvory, zavésy, uzptsobené
pro svéraci ¢elisti a pod./,

- manipulaéni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,
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- vytvofeny stoh bude stabilni,
- stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla zajiSténa stabilita stohu a
aby nebyly pfekroceny piipustné tlaky vznikajici pfi stohovani;

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpeci jejich sesunuti nebo ziiceni, musi byt neprodlené bezpecné
zajistény nebo rozebrany;

* pfi stohovani je nad ukladanym materidlem neboli nad vytvofenym stohem
min. 200 mm volny prostor;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

* spravné upevnéni bfemene, vylouceni, labilni polohy a nespravného
zpusobu odbéru biemene;

* pfi odebirani z loznych ploch

dopravnich prosttedkd, z hromad,

stoht, hranic atd.;

Tvareci stroje /

Ruéni

* zachyceni a ptimacknuti prstt obsluhy do

0

* spravny Uchop a drzeni ohybaného plechu;
* nepretézovani ohybacky (dodrzovat max. tloustku ohybaného plechu);

* ohybani provadet jen jednim pracovnikem;
* soustfedénost a pozornost pii ovladani stroje;

Nebezpecné
latky / Natérové
hmoty

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Natérové
hmoty

Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla,
tmely obsahuji velmi riiznorodé chemické latky,
predevs§im homology benzenu jako toluen, xylen,
ethylbenzen, dale alifatické a alicyklické
uhlovodiky (lakovy benzin a technické benziny,
cyklohexan), alkoholy (methylalkohol, ale
predev§im cyklohexanol, propylalkohol,

izanranvlalkohol).
Pfes uvedenou rtiznorodost chemickych latek

akutni i chronicka otrava uvedenymi prostiedky
ma urcité charakteristiky

* akutni otrava

* v piipad¢€ akutniho ohroZeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
chemické skodliviny okamzité poskytujeme predlékarskou prvni pomoc
nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamofeného prostredi, absolutni klid, vyloucit
fyzickou namahu postizeného, privolat 1ékaie,
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- pfi expozici param a aerosolu

zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni,
zejména pii praci v uzavienych nebo nedostate¢né
vétranych prostorech - halucinace sluchové,
vzacné zrakové, ospalost az bezvédomi,
nepravidelny srdecni rytmus - arytmie

nékdy vzniké zavislost na inhalované pary

- pfi pottisnéni o¢i a ktize
po vniknuti do oka mutize dojit k jeho poskozeni

drazdivy ucinek na kazi, kterou rovnéz vysusuji a
odmast'uji, riziko druhotnych koznich onemocnéni
a infekci

- pti poziti

zejména pii zaméné fedidel - zazivaci potize
(bolesti zaludku, nevolnost a zvracent)
nepravidelna srde¢ni ¢innost (arytmie)

po vstiebani narkoticky ucinek

* chronicka otrava

pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku,
vykyvy nélad, poruchy koordinace, bolesti hlavy,
zazivaci potize); pti vyrazné dlouhodobé expozici
se vyviji organické poSkozeni mozku - atrofie
mozkové kuiry, které je jiz pfiznakem tézké
chronické otravv:

- potfisnéni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné

vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k

zevnimu, vicka je nutno rozeviit i nasilim, v pfipadé€ kontaktnich cocek je

nutno je co nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k

o¢nimu 1ékafi

- pottisnéni klize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem
teplé vody po dobu 10 - 15 minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k
pottisnéni nezasazené ktize, dikladn¢ omyt mydlem nebo Samponem a
znovu opléachnout vodou, pozor na podchlazeni

- pii poziti: podat asi 10 i vice tablet aktivniho uhli, zapit vodou,
nevyvolavat zvraceni, zajistit vySetfeni 1ékafem;

* zabranéni ptimého kontaktu pokozky s nebezpe¢nymi latkami;

* pouzivat specidlni rukavice a navleky, zastéry odolné proti fedidltim,
rozpoustédlum;

* ochrana o¢i popt. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy Stit);

* zajisténi vétrani, odsavacich zafizeni;

* dodrzovani zésad osobni hygieny, po umyti ochrana pokozky ohranym
krémem;

* ochrana dychadel, OOPP, ochranné masky (respiratory);

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace;
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pii Castém styku s pokozkou ji vysusuje ,
zpusobuje zanéty, svédéni, prasklinky, nasledné
infekce s moZznou exematizaci;

* aerosoly rozprasovanych fedidel a rozpoustédel
zvySuji nebezpedi exploze, pozaru;

3- * uchovavani latek v pevnych nerozbitnych, tésné

uzavienych a stabiln€ uloZenych obalech;

* dodrzovani protipozarnich zésad (vylouceni iniciace, zdrojui ohné,
odklizeni odpadu s ohledem na moznost samovzniceni);

* zajisténi dostatecné vymeény vzduchu pokud se prace provadéji v
uzavienych nevétranych prostorach;

* pouzivat odsavacich boxi, stiikacich kabin, stfikacich tunelt;

* nevybusné provedeni a udrzovani el. instalace a pouzivanych el.
spotiebi¢ll, naradi a stroji;

~

Nebezpecné Natérové pozar pfip. i exploze, zejména pokud se tyto prace| 3

Vypracoval: Ing. Libor Skacal stranka 72 z 84



Katalog rizik spole¢nosti Coleman S.I., a. s., Smetanova 1484, 755 01 Vsetin

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

Nebezpecné Nebezpecné |[* nebezpeéné piisobeni Ziravin (kyselin a louhti) 3 3] 3 Obecné zasady prvni pomoci

latky / latky bez ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku

Nebezpeéné pusobeni) na pokozku, o¢i a sliznice (obzvlast’

latky nebezpecné je zasazeni oci), zasaZeni zasadami je

nebezpecngjsi (vznika kolikvaéni nekroza - tkan
je rozbiedld) nez kyselinami (koagula¢ni nekroza -
rizné zbarveny piiskvar);

* pfi expozici param, aerosolu a plynu Prvni pomoc je soubor jednoduchych a ti€elnych opatieni, ktera slouzi k
bezprosttedni pomoci pti ndhlém postizeni zdravi. Soucasti prvni pomoci
jsou 1 technicka opatfeni (vypnuti elektrického proudu, vyprosténi, zastaveni
chodu stroje a pod.). Pro u¢innou prvni pomoc musi byt na misté potiebné
pferusovani expozice a musi ji byt dostatek. Dale to jsou ptikryvky nebo
jiné textilni materialy, umoznujici ochranu postizeného pied prochladnutim
a upravu polohy postizeného. Dalsi pomuicky jsou soucasti 1ékarnicky, jez
musi byt pohotové na misté prace s nebezpecnymi chemickymi latkami a
pripravky a jejiz obsah se ridi druhem latky, s niz se pracuje.

. nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose,
ryma, paleni v krku, chrapot, kaSel, pocit duseni,
paleni spojivek, slzeni, zarudnuti kuze

. vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, Pti otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:
dusnost, kasel, svirani na hrudniku a bolest za
hrudni kosti, plicni otok s vykaslavanim krvi do
rizova zpénéného sputa, nebezpedéi timrti,
poskozeni rohovky, na kiizi navic vznikaji

puchvie: i
1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

* pii potfisnéni oci Je nutné si uvédomit dilezitost zachovani zivotné dulezitych funkei
postizeného (dychani, krevni ob&h, védomi), vzhledem k tomu, Ze pfi
zastavé dychani a krevniho obéhu odumiraji mozkové buiky jiz za 3 az 5
minut. V ptfipadé, Ze postizeny nema zachovany zivotné dulezité funkce, je
tieba pfikro€it k neodkladnému ozivovani:

poleptani tkani v okoli o¢i, té¢zké poskozeni
rohovky (viedy az prodéravéni), muze vzniknout
az oslepnutf;
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* pfi pottisnéni kiize

podle koncentrace a délky ptisobeni vznika
poleptani I. az III. stupné, pti lehkém postizeni se
objevuje pocit paleni a bolesti, pokozka je
zarudla, okoli lehce oteklé, pti vysSich
koncentracich se objevuji na zarudlé kuzi
puchytky a vysoké koncentrace zptsobuji
hlubokou nekrézu rozsahlé poleptani mize i
usmrtit;

* pii poziti

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni podnéty, jako
hlasité osloveni, diirazny dotyk, nekomunikuje. Zjistujeme, zda postizeny
dycha a zda ma zachovanou srde¢ni ¢innost. Dychani zjistujeme
pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i pfilozenim tvare k nosu a
ustim postizeného (pfi vydechovani je na tvari patrny vydechovany
vzduch). Srdecni ¢innost kontrolujeme na velkych tepnach, nejlépe na
krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v bezvédomi ale dycha a ma
zachovanou srdecni ¢innost, uklada se do stabilizované polohy: poloha v
leZe na boku, hlava na strané v mirném zaklonu, s podloZzenou rukou pod
hlavou. Tato poloha umoziuje udrZzovat volné dychaci cesty a brani
vdechnuti pfipadnych zvratkli do plic. Postizeného dale chranime proti
prochladnuti pfikrytim a neustale sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni
nebo nedostatecnému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedychd, nebo dycha jen nedostatecné.
Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k zastaveé srdecni cinnosti. U postizeného,
ktery nedycha, ale ma zachovanou srdecni ¢innost, se provadi umélé
dychani z plic do plic: Postizeného poloZime na zada na tvrdou podlozku,
zachrance provede zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty a nekdy i
tento manévr muze vést k obnove dychani. Zaklon hlavy se provede tak, ze
jednu ruku zachrance podlozi pod §iji, druhou polozi na ¢elo a stlacuje mu
hlavu mirné do dozadu, pfi¢emz rukou, ktera je pod §iji, postizené¢ho
nadzvedava.

Pokud tento ikon nestaci, provede se piedsunuti dolni Celisti. Po vy¢isténi

dutiny ustni, odstranéni zvratkd, zubni protézy (kapesnikem, prstem)
nasleduje vlastni dychani z plic do plic, pfi¢emz se zachovava zaklon hlavy
a prsty se stlacuji nosni dirky postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne
a vzduch vydechne do Ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni
ukazuje na vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az
16 krat za minutu. Umélé dychani je mozné provadét pies resuscitacni
rousku.
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poleptani rtl, ust, hltanu s piekrvenim a oteklym
okolim, postiZzeny zvraci a ma prijem, i krvavy,
bolesti jicnu a zaludku s naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dudnost, cyantza -
modravé zbarveni kiiZze dobfe viditelné na rtech,
usnich boltcich a koneccich prsti, oroseni
studenym potem), ktery miize vést ke smrti,
ptezije-li postizeny stadium Soku, hrozi
prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrde¢niku a pobfisnice a zejména jizevnaté
zuzeni jicnu a pyloru (¢ast zaludku)

* vdechovani vypart

fedidel, tvrdidel, urychlovaca, iniciatora a jinych
pomocnych chemikalii, které se v prub¢hu
vytvrzeni pryskytic odpaiuji, vdechovani ziravin;

* vdechovani prachu

pfimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich
rozmichavani , pfi manipulaci se sypkymi
hmotami - navazovani, davkovani, rozsypavani;

* poSkozeni pokozky

c) Pii zastave srdecni ¢innosti, tedy i krevniho ob&hu, provadime neptimou
masaz srdce. Jejim principem je

nepiimé stlacovani srdecniho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce tak, ze
zatlaCujeme na hrudni kost proti tvrdé patefi. Postizeny musi lezet na zadech
na tvrdé podloZce. Pak zachrance se zkiizenyma rukama a natazenymi lokti
pusobi tlakem svého téla pies zapésti na dolni tietinu hrudni kosti. Hrudni
kost musi byt stlac¢ena o 4 az 5 cm, aby doslo k pozadovanému efektu a
nepiima masaz srdce ma byt provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaceni za
minutu.

d) Pti bezdesi a soucasné i zastave srdecni ¢innosti se provadi jak umélé
dychani z plic do plic, tak i nepfima srdecni masaz vyse popsanymi
zpusoby. V pfipadé dvou zachranct /jeden provadi nepiimou masaz srdce a
druhy umélé dychani/ je pomér stlacovani hrudniku /masaz srdce/ k
umélému dychani 5 : 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku se provede
jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Pfedevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, zivot ohrozujici
stav (padoucnice, cukrovka s hyper- nebo hypo-glykemickym Sokem,
vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde k
otravé doslo (doma - alkohol, 1€ky, Cistici prostiedky), v zaméstnani (s ¢im
pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo potiisnéni, jak velka je expozice,
iaka doba uplynula od expozice

V kazdém piipad¢€ nutno zajistit oSetfeni.
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pfi praci s epoxid. pryskyficemi (plisobenim Regit situaci klidné ale rozhodné, nepodléhat panice, vyvarovat se nepodani
tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku); zadnych 1€kt ale naopak i velkému mnozstvi a vysokych davek 1€kt. Zajistit

material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a informovat 1ékafe o
zakrocich (podané Iéky a pod). Neni-li mozno zajistit I1ékafe ihned, nutno
zajistit transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat veSkeré
potfebné informace.

* kontakt s vypary 3. PRERUSIT EXPOZICI
na rukou, v podpazdi a na obli¢eji (napf. i v Postup se fidi podle toho, jakym zptisobem k otravé doslo a v jakém stavu je
dasledku neptiléhajicich OOPP), projevuje se postizeny:

zapalenim a zarudnutim pokoZzky; tyto jedovaté
vypary zpusobuji také druhotna onemocnéni, ktera

se vesmeés $patné hoii:
a) zasazeni kize:

* vdechovani vyparQ Pti dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim vstiebavanim
je tfeba pouzit ochranné rukavice.

tedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pradusek Co nejdfive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno teplé vody

vede k poskozeni dychacich cest, v kone¢né fazi (asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u silnych alkalii nejméné 1 hodinu !

az trvalému; u leh¢ich ptipadi dochazi k
onemocnéni broncht (hife snasenlivi jsou kutaci
na rozdil od nekurak):

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o ziravé latky, pfimo
pod proudem vody, potfisnény odév neprotahujeme ptes oblicej a dbame,
aby odtékajici voda nezasahla ty ¢asti téla, které nebyly kontaminovany.

* alergické reakce Pii zasaZeni dolnich konéetin sundat i obuv a ponozky a oplachujeme kizi
proudem vody. Po dikladném oplachu, provedeme omyti mydlem a
Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v tucich (organicka
rozpoustédla) a opét dikladné oplachneme vodou.Kartacek pouzijeme
jenom na nehty. Kde je Gcelné, ostiihat kontaminované nehty, vlasy (u
ziravych a toxickych latek), dtikladn€¢ omyt v meziprsti, oblast za uSima a v
koZnich zahvbech

v disledku expozice nejriznéjsich latek; Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).
U poleptani prekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez pouziti
masti.

* popdleni piip. exploze Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, mize vést k

poskozeni kiize tvorbou tepla pii chemické neutralizaci! Inaktivace pouze u
zvlastnich pripada.
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pfi pouzivani fedidel, hoflavych kapalin,
reaktivnich syntetickych pryskyfic (jsou hoflava,
steiné jako vétSina fedidel);

b/ zasazeni oka:

* nejruzngjsi priznaky Rohovka je zvlaste citliva vici ziravym latkdm a organickym
rozpoustédlim, ktera mohou velmi rychle poskodit jeji povrch a vést k
nepruhlednym jizvam Je tfeba jednat rychle, aby se pfedeslo vaznému

poskozeni .
jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni, Oplachovani se provadi velkym mnozstvim vlazné vody, nebo
dychaci obtiZe podle konkrétni latky fyziologického roztoku, a to smérem od vnitiniho koutku k zevnimu koutku

oka (aby voda nestékala do druhého nepostizeného oka, k Gstim a nosu).
Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy nepouzivame Zadné
neutralizaéni roztoky. U osob s kontaktnimi co¢kami je tieba ¢ocky nejdtive
odstranit. Pokud ma postizeny kieCovité seviené vicko, je na misté i
rozumna mira nasili k jeho rozevieni. Nepouzivat neutraliza¢ni roztoky,
které mohou oko poskodit Vzdy odeslat postizeného k o¢nimu lékati

¢/ nadychani:

Postizenému pomizeme dostat se ze zamoteného prostiedi na ¢isty vzduch,
dbame na vlastni bezpecnost (kyslikovy pfistroj). Je u€elné odstranit parami
nasakly odé€v, ostiihat vlasy a nehty v pfipad¢, ze by mohli byt zdrojem
dalsiho vstiebavani jedu. U drazdivych latek hrozi edém plic, postizeny
musi mit Gplny télesny klid, chranit ho pied prochladnutim, poloha v
polosedé, mozno vdechovat kyslik U osob vyznamné exponovanych latkam
Spatn¢ rozpustnych ve vod¢ (oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym
uhlovodiktim a ropnym latkdm - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:
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U osob v bezvédomi nepodavame nic Usty, nevyvolavame zvraceni, ulozime
do stabilizované polohy, ptivolame 1ékate. U latek ziravych nepodavame nic
Usty, vyplachneme Usta vodou nebo mlékem, pokud ma pacient Glevu po
napiti vody nebo mléka, mize pozit maximalné 1 - 2 dl téchto tekutin,
nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice. Ve vétsing
ptipadl podavame aktivni uhli - desetinasobek mnozstvi, které chceme
odstranit, praSek nebo rozdrcené tablety smichame s 1 - 2 dl vody. Aktivni
uhli nepodavame po poziti ziravin bez celkového toxického ucinku, u latek,
které malo véze - Zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Miléko podavame pii otraveé: dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina
Stavelova a Stavelany, j6d, siran méd’naty

MIléko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné
v tucich (urychli vstiebavani toxickych latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jedi obvykle do 2 hod. po poziti, pridavame az 10
rozdrcenych tablet zivo¢isného uhli do pul litru vlazné vody, nebo 5 1zicek
soli. V piipadé potieby drazdime prstem nebo neostrym predmétem mekké
patro. U Ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pfi poziti latek malo skodlivych, poziti
ziravin, poziti latek vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy), poziti latek s
rizikem vdechnuti zvratkti (benzin, nafta, petrolej), u stavu somnoletnich
(ospalost az spavost) - riziko vdechnuti zvratkda.

4,POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

Postizenému poskytnout pfislusna antidota, nebo latky, snizujici vliv pozité
latky napf.

u organofosfatl je to atropin,

u kyanidd je to amylnitrit,

u jodu je to Skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hotecnaty,

u manganistanu draselného je to oxid manganiéity, vitamin C
u siranu méd’natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucéenin je to siran hofeénaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:
* vybér zaméstnanct, 1ékatské prohlidky;
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* odborna zpuisobilost, seznameni zaméstnancu s Ucinky a vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpeénymi latkami;

* pridéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouziti pfi zasazeni ziravinami:
gumové rukavice, gumova zastéra, gumové holinky, ochranné bryle,
ochranny oblicejovy stit, kyselinovzdorny odév, maska s filtrem proti
kyselym param a plynim;

* OOPP pro pouziti pii havarijnich ptipadech - ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim krytem, tiplny
ochranny oblek, tézky dychaci pfistroj;

* pouzivat specifické OOPP, specialni rukavice a navleky, zastéry, obuv
apod., napt. odolné proti ziravinam (kyseliny, louhy), fedidlim,
rozpoustédlim, petrochemickym produktiim;

* ochrana o¢i popf. celé¢ho obliceje OOPP (bryle, oblicejovy §tit), ochrana
dychadel;

* zajisténi vetrani, Cerstvy vzduch;

* pripad¢ alergickych reakci vyhledat 1ékare, dle zkuSenosti je nejlépe vcas
zmeénit pracovni zafazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobct na baleni a obalech téchto latek,
napf. "Nedychat vypary", "Jedovaté pfi vdechnuti", "Pozor na potiisnéni
pokozky", "Pozor, hoflava kapalina" a dalsi informace (v€etn¢ informaci v
bezpecnostnich listech apod.);

* yCasny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnancti o ucincich pouzivanych latek;

* dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

Elektricka Elektricka urazy nasledkem zasazeni pracovnikd el. proudem| 3| 3 3. * yylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v
zafizeni / zafizeni - pii bézné ¢innosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasahi do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* nepftiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrZovat zkaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzit€ provozovanym
topidliim a zdrojtim el. vytapéni (v objektech zafizeni stavenisté
............................... v zimnim obdobi);
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Elektricka Elektricka dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s 3| 3| 3 * dodrzovani zékazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el.

zafizeni / zafizeni - ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, castem, vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni; respektovat

Elektricka draz el. které se staly Zivymi nasledkem Spatnych bezpeénostni sdélen;

zatizeni - Graz ~ |proudem podminek, zvlaste jako :

- vysledek poruchy izolace (nepiimy dotyk),
nedokonald ochrana pted Grazem el. proudem
nezivych ¢asti ( napt . diive nulovani, zemnéni),

- neodpovidajici stupeii ochrany pied dotykem
(nahodilym, neimysinym, svévolnym) vyplyvajici
z piislusnych piedpist,

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybé&jici
jisténi el. vystroje (vyzbroje)napt. Casti el.
zafizeni, pracovnich strojl apod.;

- pfi nechranénych zivych ¢astech napt. v
otevieném rozvadeci, poskozené ¢asti el.
instalace, demontované kryty apod.,

- pristupné zivé Casti el. zafizeni v dusledku
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod.

* vylouceni ¢innosti, pti nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim,

* odborné ptipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,
oveétovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich sntr a kabell s
ochrannym vodic¢em, (vzdy provadi elektrikar min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.
ti. pracovnik znaly s vy33i kvalifikaci);

* spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci $nury pfipojovat s ochrannym
vodic¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrZeni byl prerusen jako
posledni;

* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el. kabeltl kolem kovovych konstruket,
objekti zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. piivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a ptivod.
Sndrami;

* pfed premisténim spotiebice pripojeného pohyblivym pfivodem spotfebi¢
bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotiebice, které
jsou k tomu tcelu zvlast’ konstruovany a uzptisobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodu, pouZzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci piivody s vidlicemi na obou
stranach;

* presvedcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném
stavu ( fadna kontrola );

* neptiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat z&kaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;
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Elektricka Elektricka dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, 3| 3| 3 * nepftiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
zatizeni / zatizeni - kovovych konstrukei) s el. vodi¢i pti manipulaci, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
Elektricka araz el. pii vztyCovani a premistovani tyéovych predméta zafizeni;
* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
vn a vvn;
Elektrické Elektricka  |nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi 3 3] 3 * yyloudeni Ginnosti, pti nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
zafizeni / zafizeni - elektrickych zafizeni blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatfeni pro ochranu pfed tirazem el. proudem nezivych ¢asti (
pti kontaktu pracovnikll s nezivymi ¢astmi na nichz je v ptipad¢ poruchy
napéti (nap€ti na vodivé kostie stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasahi do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéienym
elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném
stavu ( fadna kontrola );

* nepftiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrZovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;

* odborné pfipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $iur,
oveétovani spravnosti ptipojeni, pouzivani odpovidajicich sntr a kabell s
ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.
ti. pracovnik znaly s vy33i kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicu,

* zabranéni neodbornych zasahi do el.instalace;

* udrzovani el. kabeli a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho
el. zafizenti;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéienym
elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad;

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodu, pouZzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci piivody s vidlicemi na obou
stranéch;

Elektrické Elektricka  |vytrzeni ptivodni $iiliry neSetrnou, nezadouci nebo| 3| 3| 3 * spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $iitiry pfipojovat s ochrannym
zafizeni / zatizeni - zakézanou manipulaci pracovniky vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni byl pierusen jako
Elektricka draz el. posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iirami na stavbé;

Elektricka Elektricka zaména fazového a ochranného vodice pii 3| 3
zafizeni / zafizeni - neodborném ptipojeni piivodniho vedeni - $itiry a
Elektricka araz el. neovéteni spravnosti pfipojeni, pii neodborné

zafizeni - Graz  |proudem oprave piivodni $nury, pii pouziti prodluzovaci
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* udrzovani el. kabeli a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho
el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. piivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Siitirami na stavbg;

* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabelll po komunikacich a tam, kde
by mohlo dojit k jejich poskozeni staveni§tnim a jinym zafizenim;

w
w

Elektricka Elektricka poruseni izolace ptipojenych pohyblivych piivoda| 3

* udrzovani el. kabeli a el. ptivoda ( napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho
el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el. kabelt kolem kovovych konstruket,
objekti zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachdzeni s el. pfivody pracovniky pii manipulaci s el.zatizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektrické Elektricka  |poskozeni, poruseni izolace vodi¢t, kabelt 3| 3 37. * zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpeénosti osob dle charakteru
zafizeni / zafizeni - Snurovych vedeni (pfi bouracich pracich, pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zatizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize (viz CSN 33 1500),

pravidelny odborny dohled povétenym elektrikatem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);

* ochrana pied nebezpe¢nym dotykem nebo pfiblizenim k Zivym ¢astem el.
zafizeni pfed nebezpecnym dotykovym napétim na nezivych ¢astech, pred
vyskytem nebezpecného dotykového napéti, pred skodlivym ucinkem el.
oblouku, pfed nezddoucim vniknutim cizich pfedmétt, vody, vlhkosti,
plyni, prachii, par do el. zafizeni, zejména v mistech hotlavych prachi;

zafizeni / zafizeni - nebezpedi nepfistupny hlavni vypinad a ovladani;

* informovani vSech zaméstnancti stavby ...................... o umisténi hlavniho
el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a piistupu k hl. vypinactim; prostoru pted el.
rozvadéci a ochrana el. rozvadéct (pfed mechanickym poskozenim);

Elektrické Elektricka  |nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v piipadé | 3| 3 3. * vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpe¢né obsluhy
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* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidltim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni stavenisté
................... v zimnim obdobi);

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

vedeni nezadouci ptiblizeni osoby k vodictim el.
venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s

B

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
vn avvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem
za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

zasazeni el. proudem pfi neimyslném dotyku
pracovniku s ¢astmi nizkého i vysokého napéti

B

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
vn avvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem
za stanovenych podminek, v¢etné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych piedpisech;

Elektricka
zafizeni /
Atmosfericka

Atmosfericka
elektiina

* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou
elektfinou);

* smrt v piipadé ptfimého zasahu cloveka hlavnim
vudc¢im jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pii zasazeni vedlej$im jiskrovym
vybojem:

- popéaleniny vSech stup;

- ochrnuti nervového systému;

- 8ok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zapalnych
latek (energif blesku);

- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

* vodivé spojeni vhodné a ucelné rozmisténych jimacich zatizeni
(bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim jiskiist, bleskojistek a
jiinych svodicl atmosférického napéti na budovach a objektech;

* udrzovani zatizeni k ochrané pted atmosférickou elektfinou v fadném
stavu (revize, odstranovani zavad);
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Vysvétlivky:

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Absencni Uraz (s pracovni neschopnosti)
3. Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci

4. Tézky tiraz a uraz s trvalymi nasledky

5. Smrtelny Uraz

H - Nazor hodnotiteld

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a
ohroZeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci
a ohroZeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a
ohroZeni

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivii na
zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

1 - 3: Zanedbatelné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko

11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko

101 - 125: Neptijatelné riziko
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